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O Phin 7, chiing ta da xem xét cach khuyén khich giao tiép & tré kém nhiéu chtic ning.

Trong phan nay, ching ta s& xem xét nhiing tré chi c6 nhitng van dé dic biét anh huong
den 161 ndi (khdng kém bat ky chitrc nang nao khac).

Sau khi doc xong phan nay, chiing ta sé& co thé:
e Xac dinh nhimg tré c6 van dé dic biét anh huong dén 16i noi
e Biét muc dich lam viéc véi céc tré nay
Nhan biét cac ddc diém chinh cta ting van dé anh hudng dén 10i noi
Gop ¥ tong quét voi phu huynh va gido vién vé cach giap tré
Pua tré dén gip cac chuyén gia dé c6 nhitng gop y chuyén sau hon.
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Dich tir “Let’s Communicate — Section 8 — SPECIAL DIFFICULTIES WITH SPEECH
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'CAC VAN BE DAC BIET
ANH HUONG DEN LO1 NOI

A SN B N Y XY 1 ) X XY S Xl AP .

Chiing ta néi dén nhirng tré nio trong
phan nay?

Chung ta n6i dén nhitng tré chi c6 cac van de
anh huong dén 101 n61, ma khong c6 van dé
nao khéc.

Céc van dé anh huong dén 161 n61 nay co thé
1a ¢ thanh quan, cir dong ctia mai, ludi va
vOm miéng va cau truc cia miéng.

Trong phan nay, ching ta sé xem xét 4 van dé dic biét anh hwong dén

101 noi:

o Cac van d¢ ve xau chuoi am thanh (sap x€p cac am thanh tir c6

nghia)
o Céc van dé vé phat &m
o Tatnoi lap
o Cac van dé vé tiéng noi, giong noi.

e Nhirng tré nay c6 cac van dé anh

JCHIDIEUBO

HIEU BIET

b= e iy

hudng dén 161 noi, nhung khong
6 cac van dé dang ké vé chu v,
ling nghe, bat chudc va luan
phién, vui choi, hiéu biét va cir
chi diéu bo. Ngbi nha giao tiép
cua cac chau da dugc xay dung
virng chic, nén ching ta chi phai
1am viéc truc tiép trén 1i ndi cua
cac chau.

Muc dich cia chung ta la gi khi lam viéc véi nhirng tré c6 cac van de dac
bi¢t Anh hwong deén 161 no6i?

Muc dich ctua chung ta la:
Xac dinh chinh xac nhiing tré c6 cac vin dé anh hudng dén 10 néi.

Gop ¥ chung chung véi phy huynh va gido vién vé cach gitip tré

Pua tré dén gip cac chuyén gia dé c6 nhitng gop ¥ chuyén sau hon, khi thdy can

thiét.
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\Oi no\ va ngon ngw khong
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2. Péy dén didu
nghe va thay

ha? Ché?
hay Nguoi?

& 2. Nhén ra diéu

=3 nghe Va thiy

Minh nhan
ra duoc vai

tr. ly=gp

1. Nghe va thiy
thong tin

‘[cai ly ’
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4. Traloi - néu sai
thi stra

O Q 2

4. Nhan ra y nghia

7.

8. Biét thir ty ciia

Chon am va tir

W
; ly ...
trén. .

am, tir, v.v.

Chon déu hiéu
e 2
-~
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Chon hinh anh,
miu tw va tir

1/ .

ban#

n6i va ngodn ng¢

Chu trinh giao tiép chi bi gian doan & budc 8 va 9.

e Hicu ngdn ngir noi
Biét phai néi gi

Nhung kho néi dugce rd rang

ETré ¢6 nhirng van dé dic biét anh hwéong dén 10i néi
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Khi nghi rang tré ¢ cac van dé dic biét anh huong dén 16i noi, chung ta can
phai kiém tra bang cach nghe tré ndi trong tinh huong tu nhién.

#79\_D& thoi. Chi cin budc chéu néi, phai khong? |

Thyc su khong dé nhu vay dau! Ep budc tré noi thudng cho
két qua nguoc lai — tré khong noi nira. Vi vdy, diéu chung ta i P
can lam la tim cach khuyén khich tré n6i mot cach tu nhién. FQJ j ;

Hay doc tiép .. (

Duéi day 1a mot so goi y vé cach khuyén khich tré néi:

\/ NEN )(KH(”)NG NEN

e Tao tinh huéng tu nhién . Ep budc tré lap lai 101 nodi

* Cho tré noi (cho tré thoi gian) * Hbi thuc tré

* Khen ngoi khi tré c¢6 ging » Trach mang hodc cudi nhao tré
e Kién nhan  Non nong

* Ciing cht y dén phy huynh va tré khac * Tap trung tat ca vao tré

* Dt cac cau hoi mo * Pat cac cau hoi dong

< Cau héi mo, cAu héi déng - 1 céi gi vay?)

[
Ciu héi mé doi nguoi ta phai tra 101 bing mdt ciu day di.

Cau héi dong chi can nguoi ta tra 161 bang mét tieng, “dung” hodc “sai

chang han.

2

Sau day la vai thi du:

1 (a) Con c6 thé ndi gi voi co vé anh chi em ciia con? (md)
(b) Con c6 anh chi em khong (dong)

2 (a) O nha, con thich 1am gi? (mo)
(b) Con thich choi da banh khong? (d6ng)

3 (a) O trudng, con thich hoc mén nao nhat? (mo)
(b) Con c6 hoc doc ¢ truong khong?

(Vi vAy ... dé khuyén Khich tré néi, hiy dung nhirng ciu héi mé! l
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Bang lugng gia cua tré c6 cac van dé dac

( biét anh huong dén 10i ndi s& nhu thé nao?

Hay xem xét bang
luong gia dudi day
cua chau Muc ...

3

i

U-8thang

6-12 thang

M2-3 t4di

dang dén)

. Tré 6 & a, bap be | Tré 6 lap 1ai am | Tré c6 su dung am | Tré c6 dung tir dor] Tré co ghép tir
LOINOI khong? thanh va tiéng bap | thanh c6 nghia va | va doi khi ghép 2 | thanh cau? \/
be vui tai? vai tir ¢ thé nhan | tir? Khong ro. e N
ra? Nguoi laco hiéu
V/ \/ J C6 nhung khéyg | tré? Néu khong,
ro. hay giai thich.
Tré 6 hicu lam lhé Tré c6 hiéu nhimg T:ré lém} theo‘chi | Tré co hiéu ngon Tré c6 -ngh'eAkip va
N ndo dé cc nhu cdu | chi din don gidn cef 4an Khong kem e | o gon gian nhy 1 tham gianoi
HIEU co bin duge dép | keém cir chi digu bopohi diEub0? e khac cing tusi? chuyén voi ngudi
tmg khong? (chdn (chang han chi vao khac? Cé co gang,
han khéc khi di cac bo phdn co tlfe nhung it khi nguoi
hodc wér) ‘/ cua chdau) khdc hiéu.
R R Tre c6 mim cudi, | Tré c6 chi tay vao | Tre c6 lién két mot Treco dung cuchi | Tre c6 ding cir chi
CU CHI cau may, cudi 1@{2 d6 vat hay ngudi | cir chi digu bo voi | dicubddeyéucau  |digy b dé trinh ba
- A s Moo m tré quan tAm? - | mot tinh huéng cu | "8 khic lay cho trq,5 gy tre muén
PIEU BO Tré cb v6i A ha&? (chine h cai gi do, chang han ba > Cé di
. v r§ CO;VOAI Fay ve thé? (chang gn | nhuchi tay vao cai ay to? :a‘ un“g'
phia d6 vat? ‘/ khoanh tay khi n khi muén uéng nygt? | CCDB dé lam 1oi
cam on hay chd noi ré hon.
Tré co quantam | Tré co tlm hleu /| Tré c6 thich nhimg | Tré co thich chojg | Tré c6 thich Ch(i;{
dén ngudi va 6 trd choi gia bo don | Xy ding bangy/ |céc tro choi 6 jydt
VUI CHOI V- U/ : gian? (fhdhg han wach? : Chgifree =eeeemmmees
B Tré ¢6 tim b vit b6 mudng vo ly, | Tré ¢d bat .cAhquc' Tré c6 choi tro gid
Tré c6 giao ticp bi giau? lam b¢ tw miic an) | ¢ac cong viee Iy v / dong vai véi
bang mat? ‘/ \f trg don gian? tré khac? V"
i . .5 . |Tré co cha tim lam| Tré c6 tham gia layf Tre co lang nghe va
i €0 nhjn me / . Tre ki e p}:la céac viéc don gian, | hon vao nhitng noi voi tré khic khi
. Ingudi cham soc khi |am thanh hodc dd R 2 N A . g hoi?
CHUY nghe n6i? hoi méi? . khong bi cac am cong viée kho hon,|dang chot!
: chot mot thanh hogc db vaty | chang han trd chai (Khéng ludn luén
‘/ mdi lam cho xaf/ xép gach, gia VJ chii § ling nghe
lang? dong vai?
Tré c6 phanting [Tréconhanrasy |p. o po ¥ ling Tré ¢6 léng nghe Odnh,fmv’g noi on o,
% voi 4m thanh va tim{khac nhau gitta céc || “\pe @ | 107 n6i cham chi  [tré ¢ lang nghe me
LANG e - 4 3 ¢ nehid"ene K me/nguat 5 khé khdan | nguoi cham séc
iém noi phét ra amf{am thanh va y nghid sy soc nei vei | hon? €6 khd khan A guh
NGHE thanh? ctia chiing? (chdng tre? it chip tiéng 6n?
\/ han ché sua, xe by} Tré c6 b ging bt C6 khé khin

chudc cac tir /101 n6i?

LUAN PHIEN

Tré c6 luan phién
Iphat am voi me \//
Inguoi cham soc?

Tré c6 1ap lai cac
am thanh ctia minh|

Tré c6 bt chudce cac
hanh dong va am thagh
cua nguoi lo’nr7

Tré cb ging bt
chudce cac tir / 161

[Tré biét luan phién
lkhi tro chuyén?
Biét, nhung moi

v

ho tro?

& mot cach vui vé? noi nghe dugc? )
" . (nghia la néu me bt Tré muon ngum [ lon J nguoi khong hiéu
BAT CHUOC lchweée am thanh cia J luan phién khi tré.
itré, tré sé lap lai?) ichoi?
Tré c6 khép moi Tré biét an uong , | Tré biét tw rira f?fit Tré o thé tr rirvé
SINH HOAT hgam mudng? Tré c6 nhai thirc 3 \/ aa tay’ ¥ Jaukho?
}}[ < “ B 7 uong bdng 1w Tré biét mic quan Tré oo thé tu mic
ANG NGAY]|rre c{) dua thirc an d 40 don gidn? \/ budn 407, V‘,
én miéng? ‘/ Tré co hop tac k{]/i/ \ p Tré da biét sir dun, e c6 thé tw clnm 10 nhuv/
thay quén 40? vé sinh? V/ nha vé sinh? f au vé sinh ctia ban than?
B & d3 bié 2 % d bidt nhav 16 &3
. i e o6 dua tay vio, 1rvs biée b,/ gy [Tre biét aiz /| Tré dabictchayl, e da b‘f‘...’f‘.‘.’fff..".‘.’.'ig
VAN PONG fiuong gitia thingy/ | - e | o= M IRE R
TA : el o 1 A {Tré dabietnhay  Fagahdy a.)?...‘... i
THO ITré c6 thé ngdi né [1¢ vin dimg dax{ ¢ chay khé khag v6i hai chan chum
6 hd tro? J rré di duge néu c vao nhau?

Cac mit manh: T4t cd cdc linh vue
Cac mat yéu can dwoce giap do: Loi noi & Lang nghe.
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ldng nghe.
Chau ¢é van
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101 noi.
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Bay gid, hay so sdnh kha nang cua tré c6 cac van dé dac biét anh huéng dén

161 n61 voi khd nang cua tré kém cac chirc nang khac.

So sanh bang lugng gia cua tre voi cot duoi day s€ giup
ching ta quyet dinh 1a tré c6 cac van dé dic biét anh
hudng dén 10i ndi hay khong. Hay suy nghi lai, néu
bang lugng gia hoan toan khong khdp véi cac cot do!
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Nhu anh chi thiy do .
van dé dic biét anh hu’ong dén 1oi
no6i khac voi tré ¢ cdc nhom khéc.
Cac mat manh cua tré 1a hiéu, ctr
chi diéu bo, vui choi, chu y, luan
phién — bat chudc, sinh hoat hing
ngay va van dong thd. Cac chau
chi can gitp d& & hai linh vyc: 10i
\noi va lang nghe.
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S

LUU HANH NOI BO

- 2009

LOI NOI

HIEU

CU CHI
PIEU BO

VUI
CHOI

CHUY

LANG
NGHE

LUAN PHIEN
&

BAT

CHUOGC

SINH
HOAT
HANG
NGAY

VAN
PONG
THO

CAC VAN BE
PAC BIET
ANH HUONG
PEN LOI NOI
(Phin 8)

Bi anh huong
vua dén nang

Gidng cac tré
khéc cung tudi

Giong céc tré
khac cung tuoi

Giong céc tré
khac cung tuoi

Gidng cac tré
khac cung tuoi

C6 thé bi anh
hudng

Giong céc tré
khéc cung tuoi

Gidng cac tré
khac cung tuoi

Gidng cac tré
khéc cung tudi
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Bay gid, hdy xem chi tiét 4 van dé dic biét anh huong dén 10i noi.
Chuing gobm co:

Hay nhd! Trong phan nay,
chting ta noéi vé nhiting tré
chi c6 vin dé anh hudéng dén
101 néi (khéng cé bat ky
tinh trang kém chitc ndng nao
khdc), do d6 khéng bao gdém
tré bai ndo, kém nang luc
tinh thédn, khiém thinh hoic
kém nhiéu chtc ndng.

E ® Van dé€ xau chudi am thanh (sap
_ Xx&p céac am thanh tiéng)
® Vin d& phat am

ﬁ & Tat noi lip

# Van dé ¢ tiéng noi, giong noi

® Vin dé do 1a gi?

® Visao ma c6?

® [am sao xac dinh duoc nd?

® Céc muc tiéu thich hop

¢ Loi khuyén tong quat cho phu huynh

e Loi khuyén tong quat cho gido vién

N
2.%>f£fffVéi cac nhém tré nay, ching ta coé
{ A X ~ N A A A
% thé can nhtng 101 khuyén chuyén sau

cua cac chuyén gia. Db la nha tri
1liéu ngdén ng®® 1loi ndéi, nha téam ly,
bac si tai mi hong, v.v. Hay manh
dan dua tré di kham chuyén khoa dé
dugc gitp d& nhiéu hon.
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VAN DE XAU CHUOI
AM THANH

WAl U WYY Y YUY IO G X

Xau chudi 4m thanh la gi?

Xau chu01 4m thanh Ia sap xép cac am thanh theo thir tyr nhat dinh dé tao thanh tiéng.
Tré c6 sdn mot mau tiéng trong dau s& theo d6 ma sap xép cac am theo thir ty, con
goi 14 xau chudi, dé tao thanh tiéng.

Vian dé xau chudi 4m thanh la gi?

Vén dé nay sinh khi miu tiéng trong dau cua tré bi “mat” hodc “rdi”. Nghia la tré co
kha nang phat &m, nhung khdong thé sap xEp cac am theo trat tu ding dé tao thanh
tiéng.

: ,i;g';\chﬁng ta hdy minh hoa cho 0 hon... j

Chung ta c6 thé thay noi hoi giéng véi

F dan.
ik , .
e Muon dan, chiing ta phai c6 mdt mau dan
{3 e* trong ddu. Mau cho chiing ta biét cach dit
4 _‘3}\\, ~. cac miii dan ndi tiép theo mot trat tu nht
O : dinh dé tao ra mot san pham nhu y. Ching
M’%’,{? ta cling can c6 kha nang thé chit dé sir

BINH THUONG  { O KHO KHAN  dung kim dan tao ra cic mili dan.
01sap
mua

.'! . SN

Troi sap
mua.

Muén ndi, chung ta cting phai c6 mot mau
tiéng trong dau. Mau cho chung ta biét
cach sap x€p cac am theo mot trat tur nhat
dinh dé tao ra tleng chung ta mudn noi.

m Chung ta ciing can c6 kha nang thé chat dé
mi... t phat am.

Tre kho xau chudi am thanh co kha ning thé chat dé phat am, nhung khong co
maiu tiéng trong dau dé sip xép Am thanh theo trat ty ding dé tao ra tiéng.

Nguyén nhan la gi?

e Thuong chua biét rd nguyén nhan cua van dé xau chuoi am thanh.

LUU HANH NOI BO - 2009
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1

Chiing ta 1am thé nao dé x4c dinh tré c6 van dé vé xau chudi Am thanh?

Tré c6 van dé xau chudi am thanh s&

' Co 101 no6i khong rd rang

El C6 thé co6 van dé vé lang nghe

I' C6 thé co6 van dé vé rap tiéng thanh cau
® DZ dang phat cac am don theo yéu cau

' Co céc co quan phat &m co cau triic binh thuong

1

Dat ra nhirng muc tiéu nao cho tré co6 van dé vé xau chuoi 4m thanh?

Muc ti€u:
o2 P B
E e Lam cho 10i néi cta tré dé hiéu hon.
El Lam cho tr¢ thich no6i chuyén.
B® Gop y tong quét cho phy huynh va gido vién.

E. Lién hé v6i cac chuyén gia khi can thiét.

Bay gid, hay lan luot xem xét

va suy nghi cach thuc hién dé

dat cac muc tiéu nay. Hay doc
tiép

LUU HANH NOI BO - 2009
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R~ . se To 3 o 3R 3 eR
E{ Cach lam cho 1o noi cua tré dé hiéu hon
2]

e Qua mdt sd trd choi, chung ta s& phat trién cac k¥ ning lang nghe cua tré dé
gian tiép lam cho 161 noi cua tré dé hiéu hon.

Hay xem
tiép trang

LUU HANH NOI BO - 2009 9
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Choi "trd choi 8l che”

u
T+ phai tang nghe yéu ch

48 mua cho dang-

Hay danh thoi gian choi cac trd choi nay véi tré mdi ngay.
Chac vui ve!

10 LUU HANH NOI BO - 2009
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Cach lam tré thich noi chuyén

e Diéu quan trong nhit 1a tré thich néi chuyén va duogc
khuyén khich “thuc hanh” néi.

Ccung ngdi xem hinh va séch.
Trd chuyén v3 ching. K& cho
nhau nghe cac ciu chuyén.

LUU HANH NOI BO - 2009

11




TRUNG TAM HO TRQ PHAT TRIEN GIAO DUC HOA NHAP CHO NGUOI KHUYET TAT TP.HCM

B
b [P VY
Gop y v6i phu huynh va gido vién

12

Ciing nhu véi tit ca cac tré co kho khin vé giao tiép khac, diéu quan trong
nhat la day phu huynh cach gitp tré ¢ nha. Day phu huynh cac hoat dong
trong muc “Céch gitp tré noi rd hon” va “Cach lam tré thich néi chuyén”.

Phai 1am cho phu huynh thuc su hiéu cac van dé cua tré va gidi thich cho
ho biét 1a viéc cat day thang ludi cua tré s€ khong giai quyét dugce van dé
xau chuodi am thanh.

L01 khuyén tong quat cho phu huynh

e s R T T gl T o o o e

Nguoi tro chuyén véi tré phai 1am cho tré cht y ling nghe trude khi néi
voi tré.

Néu tré khong thé truyén dat thong tin bang 101 noi, hay khuyén khich
tré st dung ctr chi diéu bo dé bay to diéu tré mudn.

Hay kién nhan vi tré va khong cudi nhao céch tré ndi. Tré khong thé
noi khac duoc.

L01 khuyen tong quat cho giao Vlen

Str dung nhiing y tuong trong muc “Céch lam tré thich n6i chuyén”
(trang 11).

Tao co hoi ngang bang cho tré va céac tré khac trong 16p duogc tro
chuyén véi nhau, nhung khong ép budc tré ndi néu tré khong mudn.

Chap nhan moi nd lyc néi cia tré. Khong lam moi ngudi cha y dic
bi¢t dén 161 noi cua tré. Hay nhé rang, di€u tré noi la quan trong
nhat, chir khong phai cach tré noi.

Hay c0 gang giai thich cho nhitng tré¢ khac vé cac van dé cua tré dé céac
tré¢ d6 khong lay tré ra lam tro cuoi.

Néu véan dé cua tré anh huong dén su tién bo cua tré ¢ truong, chung
ta hay nho co s gido duc dia phuong gitip d6. Hay tim nhitng dich vu
c0 san trong khu vuc dé giup tré.
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VAN DE
PHAT AM

Phat am la gi? |
e Phat am la ctr dong phdi hop ciia cic co quan phat am dé phat ra 4m thanh
nghe duoc.

Van dé phat am la gi?
e Vin dé phat am nay sinh khi cac co quan phat 4m khong lam viéc binh thuong
vi nhitng 1y do nao do.
e Diéu nay co nghia la tré kho hay khong thé phat ra mot sé Am nhat dinh nao
do, va hau qua 1a 101 noi cia tré khong rd.

Pau la nguyén nhan?
e Bitky co quan phat 4m ndo hoat dong bat thuong ciing 1a nguyén nhan.
e (Cac co quan phat am la:

Al YR SOXY YT XY XY U IAZHIIYRYY X

© 9 e

Mobi ‘ Ludi (Vi tri cia) rang *

it = rmana. ol

Tat ca cac co quan ndy cung str dung ludng hoi
tr phoi dé phat ra am thanh.

e Van dé phat am c6 thé do:
- Céc co quan phat am hoat dong kém.
- Céc co quan phat am c6 ciu tric bat thudng, vi du: st moi, ho
ham éch.
- Céc nhan t6 khac chua dugc biét.

LUU HANH NOI BO - 2009
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Lam sao biét tré c6 van dé phat am?

Tré c6 van dé phat am s&:
@ ¢ C0 101 n61 khong ro rang.
B * Khong gip khé khan khi rdp tir thanh cau.

Tré c6 thé cling

e

e Cac van dé vé an va udng trude do.

e Van dé kiém soat nudc bot, vi du: nhéu
nude miéng.

e Cac giai doan mat sirc nghe.

e Cau truc bat thuong & mot trong cac co
quan phat am.

e Khuynh huéng thd bang miéng.

e Nhiéu khong khi xudng miii khi noi.

Chung ta dat ra nhirng muc tiéu nao cho tré c6 van dé phat am?
Céc muc tiéu la:
D R T T TR

Gitp tré phat am rod hon.

Lam cho tré thich noi.

Gop ¥ tong quét cho phy huynh va gido vién.
Gop y chuyén sau khi can thiét.

Xin cho mot chat! Téi hoi rdi chd nay. Vén dé phat am khéac van dé E
xau chudi am thanh ¢ cho nao? Xin hay giai thich.

.

s o{GED g

7 b ho61! Hay nh lai coi, trude day chi 5 n0i

@ C6mlu ugc tho1! Hay nho lai coi, trudc day chung ta co no1
i

khiém khuyét & cac co quan phat 4m nén khong thé
phat ra tieng dang.

tongdhu..  ring noi hoi gidng véi dan. Tré c6 van dé vé xau
Qzﬁéj chudi 4m thanh c6 kha ning phat 4m, nhung khong c6
: mau tiéng trong dau nén khong biét dat am nao trudce
.. nhumg tay (@%j am nao sau dé phat ra tiéng. Nguoc lai, tré c6 van de
chan khong thd . A reoA - )Y ~
o g, vé phat am thi c6 mau trong dau nhung do nhiing

|

14 LUU HANH NOI BO - 2009




TRUNG TAM HO TRQ PHAT TRIEN GIAO DUC HOA NHAP CHO NGUOI KHUYET TAT TP.HCM

E Cach giup tré phat am ré hon

e Thoéng qua mot sb trd choi, chung ta c6 thé khuyén khich tré van dong va
phoi hop cac co quan phat am:

Liém duong, mut
hoéc bo dau phong
dinh trén moi.

}

Q"f‘ r ook 5

A .
%‘;2*_——"‘.-{*
Cung thdi 16ng ga,
la cay hodc giay vun.

i

,.@\Q

Ngam to glay
gitta hai moi.

- E
.

™

Lo,

.,

-

Thdi bang éng hut

]

1
1
.

%

Bit chudc cir dong
va nét mat trong guong.

(_BB__keu um'w [ Chd 3

m 1 ‘\Isauua, I\I|
_,,a ‘Blegau
a’j> { T

Bit chudc ;
tiéng con vat. I

e Théng qua viéc cai thién théi quen n udng cua tré, chung ta ciing co thé
khuyén khich tré van dong va phoi hop cac co quan phat am:

Khuyén khich tré an

banh mi, trai cay.

thie an rén, vi du: thit,

Pat thirc an & mot
bén miéng cua tré

dé khuyén khich tré nhai.

Ngam mi¢ng | la1 Gidi qua' !

\;‘3

.f

Gitlp tré ngdm miéng.
Khen khi tré co gang.

Hang ngay, tién hanh cac hoat ddng nay voi tré. Pirng ép bude tré. Cung tré
bién cac hoat dong nay thanh tro choi vui vé.

LUU HANH NOI BO - 2009
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Cach lam tré thich tro chuyén

e Ciing nhu véi tré c6 van dé vé xau chudi 4m thanh, tré c¢6 van dé vé
phat am phai thich tro chuyén va duogc khuyén khich tap n6éi. Hay
st dung nhiing goi1y & trang 11.

Gép y cho phu huynh va gido vién

e Ciing nhu véi tit ca tré co cac van dé vé giao tiép, diéu quan trong nhat 1a
huéng dan phu huynh cach gitp tré & nha. Hudng dan phu huynh cac hoat
dong trong muc “Cach gitp tré phat am rd rang hon” (trang 15) va “Cach lam
tré thich tro chuyén” (trang 11).

e Phai lam cho phu huynh thyc su hiéu cac van dé cua tré, va giai thich cho ho
biét 1a viéc cat ludi tré khong thé giup tré phat am de hon.

Gép y tong quat cho gido vién

ST

T T A AT T

e SU dung nhiing y tuong trong muc “Céch lam tré thich n6i chuyén” (trang
11).

e Tao co hdi ngang bang cho tré va cac tré khac trong 16p dugc tro chuyén véi
nhau, nhung khong ép budc tré ndi néu tré khong muodn.

e Chap nhan moi nd lyc néi cua tré. Khong lam moi ngudi chii y dic biét dén
161 n6i cua tré. Hay nhé rang, di€u tré noi la quan trong nhat, chir khong
phai cach tré noi.

e Hay cd gang gidi thich cho nhiing tré khéc veé cac van dé cua tré dé cac tré do

khong lay tré ra lam tro cudi.

e Néu khé khian cua tré anh hudng dén sy tién bo cia tré ¢ trudng, ching ta
hay nho co s¢ gido duc dia phuong giup dd. Hay tim nhitng dich vu ¢6 san
trong khu vuc dé giap tré.
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7 =
Y RY RY XY XY XYY XY XN XY Y X XY XY XY .

Khi noi, nguoi ta rap cac am lai thanh tir, va cac tir thanh cau, mét cach dé dang va
thoai mai dé 161 noi tréi chay.

Noi lip la gi?
e Noi lp 1a khi mot ngudi khong thé noi d& dang va thoai mai, 161 néi ngap
ngung, khong tu nhién, khong tréi chdy.

Nguyén nhén gy ra néi lip la gi:
e (6 nhiéu ly thuyét khac nhau vé nguyén nhén ciia ching noi lap, nhung déu
chua dugc chiing minh la ding.
e (6 thé n6i rang, ngudi ta chura biét nguyén nhan ciia chimng néi lp.

’

Lam sao biét tré co tat noi lap?

1 TRV ER T z =

Néu lang nghe moi ngudi ndi chuyén chiing ta s& nhan thiy rang c6 nhiing ‘] E
lac ho néi ngap ngimg — co thé 1a do cing thang, mét moi hoic kich dong ...
Moi ngudi déu co cach noi riéng ctia minh, mot sé ngudi noi rat troi chay,
trong khi mot s6 ngudi khac néi qua ngap ngimg. Khi mot ngudi ndi noi
ngap ngimg dén muc trd thanh mot vn d&, hodc vi ndi ngap nging ma kho
giao tiép v&i nguoi khac, thi ta c6 thé noéi ngudi d6 méc tat noi lap.

A . Doikhitoi N Ix’FA A :

ORI " e ]
MBbi ngay, t6i di thim Moi ngay, t61 \\ 4.2 anh v [ T.tttto1 6...0

nguoi ban & gan nha, ban vé nha din ché C}ing uéng mot i | c.C.C.col ... i |I ” 5B 4
ay hoc rat fh{m“i’ l“}f"ﬁfé va meo di dao moy | tch ... fia VAL ‘ I| | that kho d.d.d.6n I! il ...0 ... 0Ben...
ang giu vung danl 1cu ~ S\ an ...mot cal ... ban ] 5 , 3 A A
hoe sinh gioi. / quang dl‘r'orng e \“k_x-e—buyt. f_./l ,lben t.t.tre 1én.
da “_H\-"r w{ﬁ_
; | | |{ i
Y

£
A

It troi chay hon
>

E e Chung ta coi mot ngudi 1a néi 1ap khi 16i néi caa ho ngap ngimg dén ndi tre
thanh van dé ciia ho va cua ngudi khac.
e Dudi 5 tudi, ndi ngap ngimg 1a binh thuong, vi vy chiing ta khong bao gid
noi rang tré dudi 5 tudi co tat noi lap.
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Muc tiéu nao cho tré néi lap?

Muc tiéu 1a
DIIIDLIE,

e Giup tré noi dé dang va thoai mai hon.

e Lam cho tré thich tro chuyén.

e Gop y tong quat cho phu huynh va gido vién
e Gop ¥ chuyén sau khi can thiét.

(A

77

NEN
Y

X Pé dat cac muc tiéu trén:

¥ KHONG NEN

Hom ... hém ... hom
naycé‘.cé ...cOcho ...
.. cho conmot ...

. mot bong ...

Cho tré noi, du tré noi
cham va kho khan.

Dung noi gitp tré. Dung
t6 ra mat kién nhan qua
giong ndi va nét mat.
Hay kién nhan!

K. k. k. khiv.v.
v. vé nh. nh. nh.
nha, c. c. c. c.c.
con gap ong Tu.

Cham chu ling nghe tré
né6i lap nhu lang nghe cac
tré¢ khac. Réng dung
ngat 10i khi tré noi.
Ciing dung khuyén bao
tré, kiéu nhu “néi chdm
1 1, “thoai mai dl , hoac
“ndi cho rd rang”.

Me biét con th... th. th.

thiy cai gi khong? Con
th... th. th. thdy mot con
.I. . 1.7an 16n!

Con rin
ha? N6 cod
cin con
khong?

Hay nhé ludn ludn quan
tam dén diéu tré ndi hon
la cach tré néi.

M. m. m. me biétc. c.
c. con con th. th th.

Tt tir da!
Con noi1

18
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v KHONG NEN

Em Danh. Moi j

- ": em phat biéu._/J

Hay tao dicu kién cho
tré noi, nhu cac tré
khéc, du biét rang tré

s€ noi lap. Khong bao
gi0 ép tré nodi trudec mat

nguoi khac, nhung néu

tré mudn thi khuyén
khich tré.

( Em Danh ha? Téi
dau c6 thoi gio

Puoc roi! Tﬁtcécéc\
em déu dugc tham gia/

Tré co tat noi lap chi
khac tré khac & tat noi
lap. Pung phan biét
dbi xtr voi tré. Hay ky
vong & tré nhu voi cac

T

(

at ca déu dugc th%
1a tro choi. Trir Danh,

nghe tré no6i lap noi.
Hay cho tré néi va
chiam chi ling nghe
nhing diéu tré noi. Phé
binh nhitng nguoi cuoi
nhao hodc bat chudc 16i
n6i lap cua tré.

.. P
| tré cung tudi khac. 3 b B
i 3/ L
w7 ek of
JH H ] 'Qgé%%ﬁéb
T A
QTSI i
Khuyén khich cac tre
khac kién nhan khi Danhn. o

L. n.n.nn..,

Hay nhé chia sé nhirng kién thirc nay voi phu huynh va
gi4o vién cia tré noi lap. Piéu quan trong nhat 1a moi
nguoi lién quan dén tré phai 1am theo cing mot 10i
khuyén. Hay xem lai trang 11 dé biét thém nhiéu cach lam
cho tré thich tro chuyén. Va néu anh chi can gitp d& thém
nira, xin hay lién h¢ vdi cac chuyén gia trong khu vuec.

)
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CAC VAN DPE
TIENG NOI

YR ZUT XYY TP RY X XYY R XYY X

Tién

g noi la gi?

Khi chung ta noi, ludng hoi tir phdi di 1én qua thanh quan lam 4m thanh phét ra.
Chung ta goi d6 1a tiéng noi.

Tiéng ndi dugc tao ra do hai ddy thanh 4m trong thanh quan rung dong khi ludng
hoi di qua.

Cac van de tieng noi 1a gi?

Nguyén nhan la gi?

Binh thuong, hai day thanh am trong
thanh quan c6 bé mat tron nhan va
cung nhau rung dong nhe nhang. Néu

Mot diéu gi d6 bt thuong ¢ hai day thanh am lam ching khong rung dong binh
thuong s€ gay ra van dé tiéng noi.

Mot nguoi ¢6 van dé ve tieng noi, s€ co tieng ndi khan khan, rat nho, qua cao hoac
qua thap, hoac c6 thé bi “mat tiéng”.

o Khong khi tir
phdi di qua
hai day thanh
am.

e Hai day thanh
am rung dong
nhe nhang

c6 gi d6 xay ra lam bé mat khong con thaaiyam o Tiéng néi phat
tron nhan va sy rung dong khong con KHONG tron nhin | @ 10 rang.
nhe nhang nira, khi d6 van deé tiéng noéi VAN PE

phat sinh.

g e Van de¢ tiéng noi co thé do:

20

o Khong khi tir
phdi di qua hai
day thanh am.
khong rung dong
nhe nhang.

Day thanh | e Tiéng noi phat ra

am khong | khan khan, khong

tron nhan | 5 rang.

- la 16n hodc qua gang strc khi noi

- ¢6 diéu gi d6 bat thudng ¢ hai day
thanh am

- cac yéu to tam 1y

Day thanh
am cang
qua muc
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Lam sao biét la tré c6 van dé veé tieng noi?

B ., g e re 115 \ , TSI G G PP U Y r:

o Khi tré co tieng no6i khac thuong, chung ta néi 1a tré cé van dé ve tieng noi.
Tiéng ndi cua tré c6 the khan khan, qua nho, qua cao hay qua thap, hodc cé
thé chi 1a nhiing am thanh la thuong.

Chiing ta dit ra nhirng muc tiéu nao cho tré cé van deé ve tiéng noi?

2 A , , N 2 g A %) N
K| e Muc ti€u cua chung ta la gitip tré noi tiéng noi tu nhién hon.
y

e S& dat muyc tiéu tot nhat néu tham khao thém y kién ciia cic chuyén gia.

E ¢ Vi ban chat phurc tap cua cac véan dé tiéng noi nén khi phat hién
tré c¢6 van dé tiéng néi, ching ta phai dua tré di kham chuyén
khoa ngay.

e Cac bac si ¢ bénh vién tai miii hong s& cho biét hai day thanh am
cua tré co van dé gi khong.

e Cac bac si ciing co thé gidi thiéu phu huynh dua tré dén gip cac
nha tri li€u ngdén nglr va 161 n61 hodc nha tam 1y 1am sang.

=

Trong khi cho doi, ching ta ¢6 thé gop ¥ véi phu
huynh va gido vién nhitng diéu sau day ..

e Khong dé tré la 16n va f‘ P
- , .. LT =]
qué gang stc khi noi. | " % X

e Khuyén khich tré néi
nang nho nhe.

e Khong dé tré sinh hoat
trong mai trudng cod
nhiéu khoi, bui.
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/S XYY XY XY Y XY Y Y Y N4

Nhirng diéu can nh¢ vé cac van deé dac biét
anh huwong dén 1oi noi

Py

Mot s6 tré chi co nhiing van dé dic biét anh huong \q‘
dén 101 n61, ma khong kém mot chirc nang nao p.
khac.

Bén van dé dic biét anh huong dén 161 noi 1a:
Van dé xau chudi 4m thanh.
Van dé phat am.
Tat noi lap.
Van dé tiéng noi.

Tré c6 van dé dac bi¢t anh huong dén 161 n61 van
hiéu ngon nglt noi.

Tré c6 van dé dac biét anh hudng dén 101 nodi bict
di€u cac chau muon néi nhung kho noi ra dugce 1o
rang.

Thuong thuong thi van dé ctia cac tré nay kha
phtrc tap va can dugc giup do chuyén sau. Hay
dua cac chau dén gap cac chuyén gia khi can thiét.

Phu huynh va gido vién can biét nhiing kién thirc
pho thong vé cach giup d& nhiing tré nay. Phu
huynh va gido vién ciing can chung ta dong vién
va hd tro.
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vin dé Cach xuw 1y Van dé Cach xw 1y
- = 1. Ba véu e Vudt quanh miéng theo hudng miii tén: 5 Noim moi e Sur dung k¥ thuat diéu khién ham (xem muc 2)
> 2 ) y - Véi tré ¢6 truong luc co - NEd e Choi nhitng tro choi lam ting kha nang dieu
g &b cao: vuot cham va manh. khién 2 méi.
Q 8 - Vi tré c6 truong luc co
= B thip: vudt nhanh va : (-\
S oS nhe. =k c@\ £ g ﬁﬂ‘{-
&> = ¢ g
o SO Thoi Gitr 14 hoac giay Liem mut
D = " 2.
=. f+°§ < , - ‘ : ’ gilra 2 moi
Q2 S 2. Kh6 nuot e Dbau CL}thI'e p%lalwtharrlg va hoi ch qul(ing.‘ ‘ 6. Can mudng e Sir dung ki thuat didu
S % < o C};(? tre anAthuc.Aan cung hon, dut tré an tir tir, khién ham (xem myc 2)
e 1n91bnjnot?negg. o o e Khong kéo mudng ngay
=8 Z . ]?ung k¥ thuat diéu khién ham. (Xem chu thich ra khoi miéng ma dé nhe
S5 o o trang 24). mudng 1én ludi va chy
g < B : N ring nha mudng ra.
s = E 3\ ol e Nhanh chong muc thirc
38 o i A in ra mudng.
NN =
= g < an A 7 e Dua thirc dn vao mot bén miéng, giita hai ham
55 k= 3. Vén dong cua cio o e 7. Khoé nhai e Dijt thirc an cing thi dy nhu vé banh mi, cam,
s B lu6i ) banh bit-qui gitra hai ham rang va su dung ky
E 2.8 thuat diéu khién ham khép miéng cua tré lai,
k) P 01 ké & rc an.
O o ~<c>> e Trét mit hoac bo dau phong trén hai moéi cia R ;)1 kzor nhf’f trs? t}tl;lri ?n > mé (dav tron ba
;ﬁ *2 z tré va khuyen khich tré liém cho hét. 0a bop cdc bip thit & g6 mé (day tron bang
1S ws :
=S E () - fg\ »
o0 . ~a x ot
2gs . (44X
FE4
4. Chung tho o Tré phai hoi cti ngudi, hai vai dwa ra phia Luu y: b L Ca
1udi (tré luén e e Trudc khi ap dung cac cach xir 1y trén, hay dat tré ¢ tu the on dinh.
uén d d’y manhl ® Nhe nhang 4n mudng Ién ddu ludi va tir tir dua | Ap dung cac cach xir ly trén gitra cdc bira an, cho dén khi tré quen.
TG hi ) mudng vao miéng. e Cac cach xtr Iy trén c6 thé khong co hi€u qua ngay khi ap dung, hay
u’m, ra phia kién nhan, dung tir bd qua nhanh. Hay dé cho tré va nguoi cham soc
frudc) ¢6 thoi gian di€u chinh va hoc cac k¥ nang méi
e Dua thic dn vao mot bén miéng.
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CHU THICH: (tham khdo tu “Disable Village Children” cua David
Werner — ban dich cua Trédn Trong Hai cé tén “Phuc héi tré tan tat
tai céng ddng”) .

KY THUAT PIEU KHIEN HAM (JAW CONTROL)

Trudc khi cho tré bu me, bt bdng chai, &n bdng mudng hodc udng
bang ly, hdy dit ban tay trén ham cua tré, gidng nhu hinh dudéi
day:

Khi ching ta ngdi Khi ching ta ngdi
bén canh tré trudc mat tré
Ngon giita
détchéo
chéndudi
Ngbn tay cai dit trén cam (tur tr
khép ham va dit khoat Ngon tré dat & khép
-~ day cam lén ham
&> a8 . —dayla
Ngon tro dat dudi : _ / phan quan Ngon cai dat gitra
moi dudi £ trong nhat cam va méi dudi
cua ky
thuét)

Lic dadu, tré cé thé ddy tay cua chung ta ra, nhung sau khi da quen
k¥ thudt nay sé& gitp tré diéu khién dugc van déng cua miéng va
ludi. Nhé dung didy ddu cua tré nglla ra sau, ma gi®t ddu tré hoi
cii xudng.

Khi cho tré &n, hay van ddéng ngén giita déu déu, tu tu va dit
khoat, dung lac didy luc khéng.

Tu thé ding cua tré cung véi k§ thudt diéu khién ham sé& giup tré
khdc phuc dugc mét sb khé khdn thuong gdp nhu ludi didy ra phia
trudc, sdc va chay nudc dai. Khi tré di dan dan cai thién kha
nidng diéu khién miéng, hay bét dan sy trg gitp, va cudi cung diung
han ky thuat diéu khién ham./.
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