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Day Ia tai liéu bdi dudng giao vién tiéu hoc cdt can vé giao
duc hoa nhap hoc sinh khuyét tat. Tai liéu nay cb thé sir dung
trong cac trudng tiéu hoc thuc hién day hoc hda nhap va nhiing
ndi cd diéu kién tuong tu.

Tai liéu do B Gido duc va Bao tao bién soan va xuat ban
véi su gilip d8 clia T8 chirc CRS va USAID.

Tai liéu gdom hai tap cung cip cho gido vién nhimg van dé co
ban nhat vé tré khuyét tat, qui trinh gido duc tré khuyét tat, gido
duc hoa nhap hoc sinh khuyét tat va cac chl dé vé day hoc hoa
nhap hoc sinh khiém thj, khiém thinh, cham phat trién tri tua,
kho khan vé Hoc...

Cac chl dé dudc thiét k& theo mét cdu tric tuong déi théng
nhat dé gido vién dé doc va cap nhat théng tin, gidp gido vién
c6 thé van dung vao cac hoat déng cham sbc, gidao duc tré
khuyét tat 8 trudng ciing nhu & gia dinh.

Nhom tac gia ta nhitng can bé chuyén mon chi dao cép tiéu
hoc clla Bo Gido duc va Dao tao, cac nha nghién cltu sau vé
gido duc dac biét clia Vién Chién lugc va chuong trinh gido duc,
va nhimg ngudi cé kinh nghiém vé thuc hién gido duc hda nhap
hoc sinh khuyét tat & trudng phé thong.

Xin cdm on cac 6 chilc quéc t& da tai trg cho chung toi dé
hoan thanh tai liéu nay va mong nhan dugc phan hdi hodc gép
y tUr cac gido vién va ban doc.
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Phdn I

T6 chic gido duc hoa nhap
theo tung loai tat

DAY HOA NHAP TRE CO KHO KHAN VE HOC

Muc tiéu: hoc xong phén nay, cac hoc vién c6 kha nang: Y

® Trinh bay lai dugc khéi niém tré cé khoé khin vé hoc (KKVH);
@ Xic dinh duoc tré ¢6 KKVH;
® Néu dugc nhimg nét dic trung trong qua trinh phdt trién ctia tré ¢6 KKVH;

@ Néu dugc nhiing k¥ nang/ ky thudt hudng dén tré thuc hién nhiém vu v nam bit khai
ni¢m thong thudmg.

NOI DUNG

I. NHUNG VAN P CHUNG

1. Khai niém vé tré ¢6 kho khan vé hoc (KKVH)

Trong thuc t&, tré khuyét tat vé trf tué ¢6 KKVH ¢ nhiéu tén goi khic nhau nhu khis
dai, ngu si, cham khon, cham hiéu, cham phat trién tinh thin, cham phat trién tri tug,
thi€u nang tri tug, tré tam than... Dé tranh sy mac cadm vé tat nguyén cla tré gin day
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trong gido duc hoa nhap, nhimg tré em nay dugce goi la tré ¢co KKVH (kho
khin vé hoc).

Tré ¢6 KKVH khong phdi 1a tré ¢6 hoan canh khé khan dan dén hoc
y&u kém. KKVH - cum tir d6 4m chi boc 16 ¢ dira tré ¢ khuy€t (at iri tue
dan dén khé khan trong hoc tap.

* Tré ¢6 KKVH biéu hién & bdy ddu hiéu sau day:
- Kho tiép thu dugc chuong trinh pho thong
- Cham hiéu, chéng quén (thudng xuycn)

- Ngon ngir kém phat trién, von tit ngheo, phdt am thuong sai, nam quy
tac ngir phdp kém.

- Khé thiét lap méi twong quan gilta cdc sy vat, hién tuong

- Kém hoic thiéu mat s6 k§ nang song don gian; k¥ nang ty phuc vu, ky
nang song o gia dinh,...

- Mot s tré khé kiém soat duge hanh vi clia ban than
- Mot s tré ¢6 hinh ddng tam véc khong binh thuong.

* P& xdc dinh tré 6 KKVH cdn ba yéu 10 chinh dé la:
- Cham hiéu, chéng quén thé hién qua finh heitkién thic.
- Ngon ngit kém phat trién: k¥ ning giao ti€p.
- Khong kiém sodt dugc hanh vi.

* Tré ¢6 két qud hoc kém chua chdc la tré ¢6 KKVH vi hoc kém do
nhiing nguyén nhdn sau:

- Tré nghi hoc nhiéu nén kién thic bi hong ma chua ba dap lai dugc: tre
om yéu, tré ¢é hoan canh dic biét.

~ Tré bi b roi, thigu su gidp dd can thiét, ban than tre Tuti hoc.

- Tré bi Kim hdm tam thdi sy phét trién trong khodng thoi gian nao do.
sau giai doan d6 su phdt trién tr0 lai binh thudng,

- Tré nhin kém, nghe kém neén khong linh hoi duge ddy da nhing thong
tin. -

Can cf vio kha niang nhan thic cia tré c6 KKVH dugc chia tam ba
muc do: ‘

Miic do nhe: Tré tip nhan thong tin cham tré, khong day du, chong
quén, khong tap trung chi ¥, trong hoc tap dat két qua kém. Tu duy cua
tré phat trién & mutc do thdp, dic biét 1a khé khan trong tu duy triu tugng.
Trong moi trudng gido duc hod nhap & tiéu hoc tré ¢6 thé dat duoc trinh
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do twong duong 16p 3 va hinh thanh duge nhimg ky nang cin thiét dé hoa
nhap cong dong xa hgi.

Mirc dé trung binh: Nhan thitc cia nhém tré nay bi suy giam nhiéu, Tré
khd khan tap trung chit ¥ va nhd rat kém. Tré thuong cd tat ngon ngit va
nhing hanh vi bat thuong. Néu duge gido duc trong méi trudng hoa nhap
tré ¢ thé doc, viét, tinh todn v huén luyén duoc mot s6 k¥ nang don gian
nhu ky nang ty phuc vu, k§ nang sdng & gia dinh, k¥ ning giao tiép vai
ban be,...

Miic do ndng: Tré hicu biét vé ban than va xung quanh rat it, khong cé
kha nang ty phuc vu va c6 nhitng tat ngon ngit, van dong rat nang. Tré loai
nay thuong duoc cham séc, nudi dudng tai gia dinh, trung tam chuyén biét
hodc cic co s y té.

* Quan diém vé tri khon cda Gardner hay Thuyét da nang luc

Tré ¢6 KKVH duge nhin nhan va dénh gid dua vio 8 dang tri khon cia
con ngudi. Ong cho ring nhy moi tré em khéc, tré c6 KKVH c6 thé yéu
kém vé mat nay, mat khic nhu y&u kém vé ngon ngi, néi nang, giai todn....
nhung ¢6 thé cc dang tri khon khéc lai duge phat trién nhu hoi hoa, am
nhac, ngdn ngit, cir chi, di¢u bo... Thuc t€ cho thiy khong it tré hoi ching
Pao hay bai ndo nang vap c6 thé tré thanh nhimg ngudi cé nang luc, tham
tri con ¢6 biét tai & mot s6 mat nhat dinh nhu hdt hay, vé dep... Thi du nhu
em Kién & Thuong Tin - Ha T4y, em Tam & Yén Khdnh - Ninh Binh. Ca
hat em déu bi bai ndo nang, co ciing chan tay, co quap khong thé viét duo,
doc rat kho khan, rat dai thudng xuyeén chay dam dia, nhung cdc em hoc
va gidi todn rdt nhanh va chinh xdc. Nho cé chuong trinh gido duc hoa
nhap ca hai em déu da va dang theo hoc & trudng tiéu hoc.

Mot s6 tré ¢6 thé dat diém thap khi trac nghiém tri thong minh nhung
van c6 nhitng k¥ nang thich tng tot. Tré ¢é thé hoc rit kém & trudng nhung
lai rdt khon & ngoai doi. Vi du: Tré ¢6 thé sit dung dé ding phuong tién
giao thong hay hoan chinh t6t dugce cic cong viéc ngoai gid hoc, choi
chung ngang siic v6i ban bé... Trong Hot nghi Chu tich céac Lién hiép Hoi
cham phdt trién tam thdn & My 1970 c6 bdo cdo: “Tré cham phat trién 6
g1 Nghia la trong ngay tré chi cham phar trién 6 gid khi hoc tap trén 16p,
18 git con lai van sinh hoat binh thudng”

2. Nguyén nhan dan dén KKVH

2.1. Nhitng nguyén dan dan dén chdm phat trién tri tué lam cho tré
gdp nhiéu kho khan trong hoc tdp

a) Nguyén nhdn noi sinh
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- Do di truyén.

- Do dot bién nhiém sic thé: T& bao hinh.thanh difa tré ¢6 thé do su ket hop
cac bo nhiém sic thé khong ding hoac c6 thé thira nhiém sac thé nhu
trudng hop hoi chimg Down do thira mot nhiém sac thé & cap tha 21,

- Do méu thai nhi khong déng nhét véi nhém mdu cda me.
b) Nguyén nhdn ngoai sinh
- Do hau qua tir mac céc bénh vé ndo nhu viém nado, viém mang nao...
- Do bién ching tir cac bénh: s&i, dau mua, tinh hong nhiét...
- Do i loai tuyén noi tiét.
- Do bi chin thuong so ndo nhu nga, bi danh dap vao dau, tai nan...
- Do chén thuong tam 1y nhu qua sg héi, hodng loan...
- Do nhiém doc, ngé doc, dic biét 1a chat doc hod hoc.
- Do sinh nd khong binh thudng nhu dé non, dé kho, tré ngat khi de.

- Do moéi trudng séng bat lgi nhu mat vé sinh, 6 nhiém, cham séc gido
duc khong ding.

- Do céc nguyén nhan khéc nhu anh huéng phéng xa, thi€u iot, suy dinh
dudng...

Vi con nhiéu nguyén nhan chua duge xdc dinh. Cho dén nay khoa hoc
cling m&i chi biét duge khodng 60% nguyén nhan gay ra KKVH G tre, s¢
con lai khodng 40% chua x4c dinh dugc, con bi an chua kham phd dugc.
Nhiéu cong trinh nghién cttu ciia cdc nha bic hoc, tam 1y hoc, sinh 1y hoc,
tam than hoc... cho thdy ¢6 nhiéu nguyén nhéan khac nhau gay nén sy ton
thuong thuc thé bo nio (trung uong than kinh) coa tré din dén tinh trang
KKVH & tré. |

3. Cach thitc nhan biét va phat hién tré ¢6 KKVH
3.1. Cdch nhdn biét, phat hién tré c6 KKVH

Pé nhan biét va phat hién tré cé KKVH, ngudi ta van dung c4c phuong
phdp sau: ;
- Phuong phéap quan sat {c6 chl dinh va khong c6 chu dinh). Dé phat
hién cdc biéu hién, d4u hiéu khong binh thudng cta tre thong qua céc
hoat dong hoc tap, vui choi, sinh hoat hang ngay cla tre.

- Tim hiéu tién st bénh 1y cha tré thong qua gia dinh, dic biét 1a qua
ngudi me, cin bo y t& dang diéu tri cho tré. Can cif vao cdc nhom
nguyén nhan dan dén tinh trang KKVH & tré dé tirn hiéu su phat trién
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cta tré qua 3 thdi ky: mang thai, sinh dé, sau khi sinh...

- Phuong phap Test: thong qua mot s6 hé théng bai tap kiém tra trinh do
va khd nang nhéan thiic ciia tré. Cho tré thuc hién trinh tu tir d& dén khé
dé phat hién mitc do tri tué cha tré.

- Phuong phép IQ: Chdn dodn mic d¢ tri tug, xdc dinh chi s6 thong minh
cha tré (tinh %).
4. Mét so dic diém tam ly dac trung cia tré ¢6 KKVH
4.1. Bdc diém cdm gidc, tri gidc
Cam gidc va tri gidc cha tré ¢6 KKVH thudng biéu hién ba dac diém
sau:
+ Cham chap va han hep

Thuec nghiém 1. Cho 2 nhém tré mot binh thuong, mot ¢6 KKVH quan
sdt mot bo tranh trong dé ¢é 25 bitc tranh khdc nhau. Yéu cdu iré nhan
biét cac birc tranh d6é trong mot thai gian nhit dinh. Két qua cho thay:

Nhém tré (6 (37 tudi) Thoi gian quan sat Lanl- % Lan2- %
KKVH | 20 giy 12% 55%
Binh thuong 20 giay 57% 95%

Thuc nghiém 2: Cho cidc em dimg trén cao, nhin qua clfta s0 quan sat
phong canh thanh phd trong mét thdi gian nhat dinh. Yéu ciu cac em chi
ra nhimg gi cdc em da trong thay. K&t qua cho thay: tré ¢6 KKVH chi quan
sat duge 30% so lugng su vat va hién tuong so véi tré binh thuong.

+ Phan biét kém

Tré ¢c6 KKVH phan biét rat kém nhimg doi trong, mau sic giong nhau
nhu khé phéan biét con séc - con chudt, la bian - dong hd... khé phan biét
giita nét dac trung clia d6i tugng. Nhu khong phan biét duge nhitng nét dac
biét cia nhitng ngudi duge vé trong tranh. Tré khong dé y dén nhimg d4u
hi¢u phan biét nhé nén dé nhdm lan. Qué trinh phan biét hod & tré cé
KKVH dién ra cham chap va thiéu chinh xic.

+ Thiéu tinh tich cuc khi tri gidc.

Thé hién khi tré quan sat mot bic tranh hay mot déi tuong nao dé tré
thuong quan sat dat khdi, qua loa, khong muon xem k¥ cang cac chi tiét,
khong tim hiéu 16 néi dung clia biic tranh hay déi tugng. Khi xem tranh
tré thuong suy nghi giai thich khong ding véi noi dung ¥ tudng cia tranh.
Hién tuong nay 1a do tri gidc thi gidc kém. Tri gidc, xdc gidc & tré ¢
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KKVH ciing kém phat trién, thé hién & ché khi tré Jao dong chan tay tre
phéi hop cdc thao tdc rat vung vé. Tri gidc am thanh cling rat kém, hay
nhim 14n nhimg am thanh gidéng nhau.

+ Do nhitng dac diém cam gide, tri gidc nhu trén trinh bay, tr¢ ¢
KKVH gap nhiéu kho khan trong hoc doc, hoc néi, hoc viét, hoc quan sat,
nhan xét, phan biét déi tugng xung quanh bi han ché dan dén hoc tap dat
két qua thap.

4.2. Pdc diém tu duy cua tré ¢6 KKVH

Tur duy 14 hinh thic cao nhat cia sy phan dnh hién thyc cua thé gidi
xung quanh. N6i cdch khac tu duy 1a sy nhan thic thyc tién mot cdch khdi
qudt va gidn ti€p bang tir vdi hién thuc khich quan.

Tu duy cua tré ¢é KKVH c6 nhitng dic diém sau:

- Trinh d6 tu duy rat thap: Tu duy cu thé 1a chinh, tu duy khdi quat yéu,
nguyén nhan co ban 1 do ngon ngir kém phat trién ma ngon ngir lai
ta cong cu chinh clia wr duy. Ngon ngit kém phat trién 1am cho tré
hiéu khong hét y nghia cda 161 ndi, ndi dung nhimg ciu chuyén,
nhitng van dé duge nghe... Tu duy cia tré ¢é6 KKVH thuong dugc
hinh thanh thong qua cac biéu tuong hodc hanh dong truc gidc - d6 1a
tu duy cu thé con kha nang tr duy khii quatilai yéu kém. Chinh vi vay
tré ¢c6 KKVH gap rdt nhiéu khé khan trong viéc hinh thanh cac khii
niém. Nghia 13 & tré ¢6 KKVH c6 kha nang tu duy cu thé nhiéu hon
tu duy khdi quat (tu duy trira tugng). Do dé cin day tré chuyén tir tu
duy cu thé sang tr duy tritu tugng.

- Tré cé KKVH thudng duoc biéu hién tinh khong Hén tuc trong tu duy.
Thé hién & ché khi bat diu thyc hién nhiém vu thi 1am ding, nhung
cang vé sau cang sal sot, chong mét moi, chi y kém. Nguyén nhin la
do dao dong vé tam 1y 1am cho tré khong tap trung chi ¥ giai quyét
cong viéc. Nhitng tré em ndy cin cé ché dé nghi ngoi xen ké giifa cic
hoat dong, giao viéc vira sdc, trdnh kich thich manh lam cho tré chong
mét moi.

- Yé&u vai tro diéu chinh trong khi tur duy. Cdc em thudng khong biét van
dung cac thao tac tu duy vao hanh dong tir duy ciia minh. Khi duge giao
nhiém vu thi thuc hién ngay, khong suy nghi dinh hudng trinh ty thyc
hién nhiém vu. Tré khé sir dung nhimg kién thitc hee duge vao hoat
dong tri tué, hoat dong tu duy.

- Tu duy cda tré ¢6 KKVH ciing thudng biéu hién thiéu tinh phé phdn,
nhan xét. Trong cic hoat dong hay thuc hién nhiém vu tré thudng kho
nhan xét nhiing gi ding - sai nén khong diéu khién dugc hanh vi clia
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minh. Tré thudng gap khé khan nhéan ra nhimg sai sét, nhuge diém cia

minh trong cudc song hang ngay va khi thuc hién nhiém vu nio dé.

4.3. Ddc diém tri nhé cia tré ¢6 KKVH

Hi€u cham - quén nhanh: Tré hiéu c4i méi rat cham, quén céi vira ticp
thu dugc lai rdt nhanh. Qua trinh nhé cham chap va khong bén virng, nhé
thi€u chinh xdc, vi & tré qud trinh hoat dong than kinh bac cao yéu chic
ning lién k€t trén vo ndo va khi nhé duge thi lai chéng quén.

- Nhd nhimg dau hiéu bén ngoai cia sy vat va hién tuong t6t hon bén
trong. Cdc em rit khé nhé nhimg gi ¢6 tinh triu twong, quan hé logic
bén trong.

- C6 kha nang nhd mdy méc, y&u nhé ¢6 ¥ nghia. Sau khi nghe mot cau
chuyén tré ¢6 thé nhac lai timg tlr, tiing cau riéng biét nhung khong thé
dua ra dugc nhitng tir nhitng cau tém tit néi lén y nghia hay y chinh ciia
cOt chuyén.

- Dé quén nhimng gi ma khong lién quan dén tré, khong thoa min nhu céu
va mong dgi cha ban than. Trong khi. d6 nhimg théng tin cin quén thi
lar duge giir lai. Vi du: Sau khi di tham quan & vudn bach thd vé. Co
gido yéu cdu ke lai nhimg con vat mi em di trong thay thi cdc em (tré
¢6 KKVH) lai ké nhitmg chi tiét nhu trong virdn bach thi ¢6 ngudi ban
banh mi, ¢é em bé chay bi nga...

- L.S.Vugotski chi ra rang: Hat nhan cta trf nhé cha tré ¢6 KKVH la su
finh hoi cdi mé6i khéng vimg chic, khong chinh xdc, khéng bao quan
duge (khong ghi lai duge ¢ bo nhd). Do d6, khi can sir dung tré khong
nhd lai duge nhitng ki€n thic da tiép thu. D6 ciing chinh 12 su tiéu tan
cac mai lién hé c¢6 diéu kién di duoc hinh thanh.

- Theo Paplop dé cling chinh 13 do yéu chitc nang khép kin cha vo nao,
yéu ic che tich cuc bén trong nén da gay ra hién tugng khé khan trong
hinh thanh cdc moi lién hé ¢ diéu kién, thigu tap trung, nhé cham,
choéng quén, lic nhé lic quén, cling mot hién tuong lic nay tri nhd rat
tot lic khdc lai quén bang di.

Can ¢t va dic diém tri nhd cla tré ¢6 KKVH nhu trén di trinh bay.
Trong gidng day gido vién phai van dung hét sdc linh hoat, sdng tao cic
phuong phdp nham gidp tré dé hiéu, dé tiép thu, dé nhé. Sir dung t6t tranh
anh, moé hinh, hinh vé& ciing nhu cdc hoat dong vui choi giiip tré nim va
nhé kién thirc. Phdi cing ¢6 kién thitc thuomg xuyén, lién tuc, nhac di nhic
lai nhiéu lan nhimg kién thic di hoc dé tré khic sau nhd k. Phai biét diéu
chinh thoi gian hop ly gifta hoc va nghi ngoi thu gidn, tranh gay cang
thdng than kinh cho tré.
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I

4.4. Pdc diém chu y cia tré c6 KKVH
- Kém bén ving

- Khong tap trung

- Luon bi phan tan

Nguyén nhan 13 do cdc qua trinh hung phan va dc ché o tre khong
can bang, bi léch pha. Nghia 1a c¢é khi hung phin qua gia tang, ¢é khi
bi trc ché kim him kéo dai lam cho tré chéng mét moi va mat di kha
nang chi y.

+ Tré bi hung phan qua mic thuong ¢6 hanh vi hay quay pha dan dén

khong tip trung chu v.

+ Tré bi tc ch& kim him qud mifc sinh ra lam 1, uat @c dan dén phan tan
chii ¥. Tré ngdi hoc khong hiéu thiy cé néi gi mic du tré ngdi hoc rat
trat (.

+ Tré ¢c6 KKVH dinh cao ctia chii y va thdi gian chd § kém hon nhiéu so

vai tré binh thudng

Hang ngay tré ¢6 KKVH ciing nhu tré binh thuong déu cé mot thii
diém, mot khoanh khéc dat 16i dinh cao cta chi y. Lic d6 con nguoi dat
hiéu qua cao trong lao déng, hoc tap, lam viéc! Vi vay, trong quad trinh
day hoc, gido vién phai biét tan dung duoc khoanh khéc, thoi diém ma
tré ¢ dinh cao cia chii y ma truyén thu kién thirc cho tré maéi mong cé
hiéu qua. '

Dinh cao chu y

Tre binh thuong Tre ¢6 KKVH

Thot gian chu ¥
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Cén tao méi trudng hoc tap thuan loi, tao tim thé thodi mai cho tré vao

hoc la hét sitc quan trong. Tranh gay cang thing than kinh trudc khi tré

vao hoc. Dan dat, 16i cudn tré vio bai hoc nhe nhang, thodi mai sat véi

trinh do cha tré. Gay hing thii cho cdc em tap trung vao bai hoc mdi.

D6 chinh 1a tao diéu kién cho tré hinh thanh dinh cao ciia chy y.

4.5. Ddc diém ngén ngit ciia tré c6 KKVH

Phit trié€n cham so vdi tré binh thudng ciing do tudi

Von tir:

+ It, ngheo nan.

+ Tu tich cyc it, tir thu dong nhiéu.

+ T mang tinh thu dong nén han ché trong giao tiep.

Phat am:

+ Thudng sai vi yéu tri gidc nghe.

+ Phan biét am kém.

+ N6i ngong, néi lip, néi kho.

Ngir phap: ;

+ N6i sai ng phap nhiéu, it sit dung tinh tir, dong tix.. thuomg noi
coc loc.

Thi du: Me... cho... Bo ... lam...
+ Thudng sir dung cau don gian

+ Khong nam duge quy tic ngit phap.
Nhitng biéu hién khic

Tré néi duge nhung khong hiéu néi céi gi.
Kho khan tiép thu 1oi néi cia ngudi khic.
Nghe dugc ma khong hiéu.

Nhé tir méi Jau, cham.

Da s6 tré cham biét noi.

+ o+ + 4+ o+ o+

C6 hién tuong & mot s6 em chi nghe dugc mot s tir ngudi khic néi
con mot s6 tir nghe lo mo, ¢6 khi khong nghe duoc gi goi Ia hién
tugng nghe “Céau dugc, cau chang”. Cic em nay thuong gap rat
nhiéu khé khan khi viét chinh (4, nghe chuyén va ké lai.

Theo PaplSp, nguyén nhan chinh 1a do su tén thuong hoat dong thin
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+

+

kinh bac cao. Chic nang khép kin ciia v6 nio, phan xa dinh huéng hinh
thanh cham va kém bén vitng.

- Nhiém vu cia gido vién:

Luyén tap tang von tir cho tré bing cdch cung c4p tir vimg qua xem
tranh, vat that. Cho tré duoc tiép xic nhiéu véi moi trudng xung
quanh nhu tham quan du lich, vin canh thién nhién...

Luyén tap cho tré tap phdt am dung hang ngdy bing cdc phuong
phép nhic lai.

Tao moéi trudng giao luu hoat ddong vui choi tre vdi tré, tré voi moi
ngudi & xung quanh dé phat trién ngon ngit néi.

Tao méi trudng phat trién ngén ngit trong gia dinh bang cdch moi
ngudi trong gia dinh thudng xuyén tro chuyén, vui choi vdi tré, day
tré cach giao ti€p vl mot ngudi xung quanh, cich tng xi, néi nang
1é phép, ding muc...

6. Hoc Ly thuyét ['Vang phat trién ganZ va viéc van dung vao day
hoa nhap

6.1. Hiéu thé nao la [Ving phdt trién gan:~

Trong lich st phét trién ciia khoa hoc gido duc ¢6 nhiéu quan diém vé
quan hé giita phat trién tri tué va hoat dong day hoc. Trong d6 ¢ quan
diém cho ring: “Day hoc cén phai phil hgp véi trinh do phat trién ciia tré”,
Néu chiing ta chi xdc dinh trinh d¢ phat trién cta tré thi khong bao gidy
chiing ta x4c dinh duoc méi quan hé thuc su gilta qud trinh phat trién va
kha ning hoc tap cua tré,

- Ching ta cdn phai xdc dinh it nhét hai trinh do phat trién cla tré:

Trinh d¢ thit 1: Trinh d6 phat trién hién thdi. Tde la trinh do pha
trién clia cdc chitc nang tam 1y da dwoc hinh thanh qua cdc chu trinh
phat trién nhét dinh cla difa tré. Néu giao nhiém vu trong trinh do
nay dda tré c6 thé doc lap giai quyét nhiém vu dat ra.

Trinh do thit 2 cao hon: D6 1a trinh doé nrong lai phat trién - Goi 13
“Vung phét tri€n gdn”, Néu giao nhiém vu & trinh do nay, dita tré
chua thé doc 1ap gii quyét duge. Nhung néu cé goi md hudng din
ctia ngudi 16n thi ching ¢6 thé hoan thanh nhiém vu duoc giao cho.

- Do chénh léch giita nhimg gi tré ¢6 thé 1am duge vai su gitp do cha
ngudi 16n va nhimg gi tré ¢6 thé doc 1ap ty gidi quyét mot minh goi 13
“Viing phat trién gdn” cilia tré.

- Nhu vay can cir vao “Viing phat trién gan” cha tré gidp ching ta x4c
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dinh twong lai clia tré, xdc dinh sy tuong hé giita qu4 trinh day hoc va
sur phit trién cia tré, givip ching ta dinh huéng phat trién xa hon khong
chi dimg lai & nhimg gi ma tré dat duoc.

6.2. Su vdn dung hoc thuyét OVang phdt trién ganCl vao day hoc hoa
nhdp cho tre ¢6 KKVH nhu thé nao?

Theo cac nha khoa hoc: Tré 6 KKVH it ¢6 kha nang tu duy tri tugng.
Diéu nay rat ding, tir ddy mot s6 nha su pham da dua ra két luan toan
b¢ viéc day hoc cho tré c6 KKVH phai dua vio tinh truc quan dé phat
trién tur duy cho tré. Nhu vay di loai bd viéc day hoc tt ca nhitg gi
lién quan tdi tu duy tritu tugng. Néu day nhu vay 1am cho tré hoan toan
chi quen véi tur duy truc quan, 1am tit di nhitng mam méng cla tu duy
trira tuong it nhiu cling ¢6 § nhiing dita tré nay.

L.S.Vugétski cho rang: Sy kém phét trién tr duy triru tuong 13 hoi

chimg chdm phit trién tinh than cia tré ¢6 KKVH. Nhung hoi ching

dé khong nhat thiét bao gio ciing xuat hién. Tré ¢6 KKVH ¢6 thé hoc
dugce ¢ céch tu duy khdi quat (tu duy triru tugng) nhung day la qua trinh
dién ra cham hon so vdi tré binh thudng.

Mu6n day ré 6 KKVH phit trién duge tr duy khdi quat gido vién phai:

+ Hiéu dugc nang lyc'va nhimg han ché cfia tré

+ Day hoc phai tim cdch diit bo dén céc biéu tugng cu thé, riéng 1é tién
dén mifc do nhan thitc cao hon, tr duy khdi quat bang ngon ngit.

+ Cho tré hoc hoa nhap cung tré binh thudmg, va duoc hoc tat ca cic
mon hoc nhu moi tré khac.

+ Van dyng phuong phép truc quan nhung phai ¢6 gidi han, khong
lam dung.

+ Day tré 1am quen véi cach phan tich logic, trinh tu, khai quét va biét
rit ra két luan. '

+ Day tré cich bdo cdo lai nhitng gi tré di nghe, di thay, da lam va néu
y nghia caa nd.

+ Tang cudng cho tré doc chuyén, tham quan du lich, tham gia tich
cyc vao cac hoat dong vui choi ngoai 16p va trong hoc tap & 16p. Nhu
cho tré xem cdc chuyén tranh lién hodn hoac tra 101 cdc céu do...
nham phat trién tu duy tif tryc quan dén trira tugng khai quat dan.

Thong qua cdc mén hoc hinh thanh cho tré cdc khdi niem, biéu wong

0 xung quanh tré, gn giii vdi tré. Trén co s& d6 phit trién tr duy logic,

khai quat, triru tuong.
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1.

Trong qua trinh day tré, gido vién phai nim bat dugc su phit trién caa

tré, von hiéu biét, k¥ niang van dung... dé€ phin dodn nhitng gi nam trong
“Viing phat trién gdn” c6 kha nang phdt trién tiép theo thong qua giao
nhiém vu cu thé & timg moén hoc, bai hoc, tiét hoc...

Véi timg tré c6 KKVH, gido vién phai biét dugce lic nao can phai gitip
da tré, gitdp d& nhu thé nao va hé trg mot cdch hop 1y. Nghia 1a chi gitip
dd khi tré that sy can. Vin dé co ban 1a tré tir hoan thanh nhiém vu la
t6t nhat.

Hoc thuyét “Ving phat trién gin™ cho phép dua ra mot ¢dch day hoc
m&i d6 1a: Chi ¢6 cich day hoc ndo di trude su phat trién mdai la cich
day hoc t0t nhat, méi mong phat trién trf tué cla tré cé KKVH.

IL REN LUYEN PHAT TRIEN CAC KY NANG PAC THU DAY
TRE CO KKVH

Phat trién gidc quan va rén luyén thao tac tu duy
1.1. Muc dich phat trién cdc gidc quan déi vi tré ¢é KKVH
Gilp tré nhan biét cic dac diém cia cic d6i tugng

Lam tang kha nang nhan thitc cam tinh cba Yré vi tré KK VH nhéan bict
xung quanh khong day du va cham tré.

Gitip tré nhd lau hon: Nhimg hinh anh thuc hay dau hiéu dac diém thuc
ctia 461 tuong s& duge huu giit lai trong dan tré 1au hon.

Lam tang von tir vung cho tré - qud trinh phdt trién cdc gidc quan gitp
tré gidu von tir.

1.2. Bién phdp phdt trién cdc gidc quan

a) Phdt trién khd ndng nhin

Luyén cho tré nhin nhiing vat ¢ xa, & gan theo hudng dan goi 1én nhimg
doi tugng nhin thay.

Quan sdt mot quang canh, déi twgng... naoe dé roi ndéi nhimg gi dd nhin
thay hodc tré néi theo cau hoi.

Phan biét cic d61 tugng theo cdc ddu hicu
Quan sat nhiing biic tranh con vé thiéu va néi 1én bd phan con thicu.
b) Phdt trién khd néing nghe.

Day tré k¥ nang lang nghe. Tap trung chd y nhin vé ngudi dang néi va
thé hién clr chi 4nh mat cha minh.
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- Phén biét cdc am thanh & cdc khoang cach khic nhau.
- Nhic lai nhilng 191 néi nghe duoc.
- Tap nghe ti€ng kéu cac con vat vi bit chude kéu.
- Nghe va phan biét cdc loai 4m thanh, tiéng dong co, tieng coi, tiéng kéu...
- Nghe céc loai nhac cu.
- Tham gia cédc tro choi nhan biét bing am thanh.
- Luyén tap nghe hiéu.
c) Phat trién tri gidc so
- S de nhan biét cdc d6 vat, hinh dang, kich c@.
- Nhan biét bé mat cia doi tuong qua sd.
- Nhan biét cam gidc nhiét d¢, dau budn qua xiic gidc.
- Nhan biét do cirng mém cia d6i tugng.
d) Phdt trién vi gide
_ Luyét tap phan biét bang vi gidc (ném)
+ Vingot
+ Vicay
+ Viding
+ Vimin
- Nhan biét cdc vi cia mot s6 hoa qua, thic an,
e) Phat trién khiu gide
- Luyen tap nhén bi€t cdc mui, thom, thiv, théi... cia mét s6 doi tugng
- Tép luyén nhan biét mui thom cha mot s¢ dé vat, cAy ¢d & vieon hoa,
vudn canh, mii hoa qua, mii thom chia huong sen.
1.3. Rén luyén cdc thao tdc si dung
a) Ren luyén khda ndng so sanh

So sdnh la sy déi chiéu giita cdc d6 vat hay hién tugng dé tim ra nhitng
dac di€m giong nhau, khdc nhau giita chiing. Do d6, khi day cho tré so
sdnh can:

- Cung cp nhimg dic diém ciia d6i tuong
+ Pic diém bén ngoai: Hinh dang, mau séc, kich thuge. ..

+ Dac diém bén trong: Cau tao, tic dung...
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- Nhan biét d6i tugng trong nhitng doi tugng khic nhau.

Vi du: Chi ra hinh vuong trong cdc hinh sau day:

L/

- So sdnh cdc d6 vat, con vat hay céc hinh véi nhau.
Vidu:

+ So sdnh qua béng va qua dua hiu

Giong nhau: Hinh dang: Hinh céu
Khdc nhau: Qua béng dé choi thé thao- Qua dua 1a qua dé an

+ So sanh con bo va con trau:

Giong nhau Khic nhau
Con b Pong vit nudi 4 chan C6 yém
- Hinh déng :
- Ban cia nha nong .
Con trau an cua nha nong Khong cé yém

- Anco

b) Rén [uyén khd ndng phdn tich:

Luyén cho tré phan chia tir mot bd phan thanh nhiéu bo phan c6 thé
dugc dé gip tré dé thuc hién.

Chiing ta can luyén cho tré phlﬁn tich:
- Phan tich theo ciu tao.
- Cic phin ciia than thé con ngudi: Ddu - Minh - Chan tay
- Cay c6i gébm céc bo phan:

+ Ré cay ;

+ Than cay

+ Canh cay

+ La cay

- Cau tnic gia dinh
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Hai Thé hé gébm: - B6 me
- Con cdi
Ba thé he: - Ong ba
- B6 me
- Con céi
- Phén tich cdc d6 dung vat dung hing ngay
Bo dm chén uéng nudc goém:
+ Am tr3, cdc chén va dia
+ Khay
D6 diung hoc tap:
+ Cap sdch
+ Sach gido khoa
+ V@ viét
+ Biit, muc...
- Phan tich ngit phap.
Cau don: Chil ngir, vigh, tan ngir. |
Cau ghép: Gom céc cau don ghép lai.
¢) Rén luyén khd ndang khdi quat téng hop
Tré KKVH gap nhiéu khé khan khi khdi quédt nén khé rit ra qui tic
trong hoc todn va trong két luan cdc vin dé. Vi vay trong qu4 trinh luyén

cho tré can néu ra nhitng hién tugng dé tré quan sét thdy duge nhig hoan
canh cu thé thdy duge déc diém chung clia céc d6i tuong.

Nhitng van d€, hién tugng néu ra cdn rd rang gdn giii véi cude song
hang ngay cua tré hoic nhitng hoan canh cu thé ma tré quan sét dugc.

Yidu: - Cho tré néu nhilg dé6 diung, vat dung ma tré biét.

Ban hoc h
Ban an > ~———» Cdc loat ban
Ban gidy
Quikhé
Qua tranh | —— Céc loai qua/ cic loai trdi
Qua du du >

Qua chu6t
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3]

i

C4 M
Thit

Canh

Trnmg rdn ~

— 3 Thiuc an

>

Cdi bép ~
Noi

Xoong > — = Dung cu nhi bép
Chao ran

Chan bat J

Khdi quét theo nhimg diu hiéu (c6 dic diém gidng nhau vao mot nhém):

+ Xeép cic loai - do ding phl hop vao nhém
+ Xe&p cic do vat ¢é hinh dang giéng nhau vao nhém
+ Xép cdc do6 vat c6 mau sic giong nhau vio nhém

+ Loai trit nhitng doi tugng c6 dac diém riéng

Vi du:
Con trau | Con bo Pong vat nudi: Con trau, con bd, con meéo
Con méo | Con hé Pong vat hoang da: Con hd

- X€&p hinh hay biic tranh tir hai manh trd 1én.
- Nghe cau chuyén va néi lai nd1 dung.
- Thay phép cong nhiéu s6 hang bing nhau thanh phép nhan.

- Luyén tap tim qui tic tinh dién tich cdc hinh,

. K¥ nang hudng dan thuc hién nhiém vu

2.1. Tré c6 KKVH khi thuc hién nhiém vu gdp nhitng kho khdn gi?
Khong ré nhiém vu duot giao: Nhiéu khi tré nghe nhung khong hiéu
hét ¥ nghia nhimg 101 néi cta gido vién dan do hoac tré ¢6 doc cling
khong hiéu hét nghia cha iy, cau.

Khé thiét 1ap mai twong quan gitta cdc su kién, sy viéc voi nhau vi kha
niang tu duy cua tré bi giam sit nhat 1 tv duy triru tugng.

Khé van dung nhitng kién thic di hoc vao viée giai quyét nhiém vu,
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nhat la trong hoan cdnh mdi la. Vi nhitng kién thifc da hoc thudng dé
quén khong nhd duoc lau.

Trong ldc thyc hién nhiém vu tré thudng thira vi thisu nthimg thao tac
can thiét vi tré chuyén dong vung v&. Vi vay tré khé hoan thanh nhiém
vu duge giao, thudng thi bo mic chay lung tung hodc ngdi im ling
khong thuc hi¢n, khong dong niio suy nghi.

Khong xdc dinh 18 tudn tu cde bude thyc hién.

. Gido duc hanh vi

3.1. Nhitng biéu hién hanh vi bat thuong ciia tré cé KKVH

a) Biéu hién qua vin dong cdc bo phdn co thé

Tré di lai, ra vao tu do trong 16p.

Khi khong vira y, tré c6 thé dam d4, x6 ddy hoac an va.

Ng6i khong yén thudng gat gu, lac ngudi, van dong tay chan lién tuc...
Tré c6 thé dap phd d6 dac khi choi.

Tré c6 thé di vé sinh khéng ding noi.

Tré tir chéi sy cham sdc, vé vé clia ngudi khic bang céch 1dn tranh....
h) Biéu hién bing su im lang

Tré ngdi ué oai, bu(“in'ch:—.’m, im ling.

Khong noét v6i nguoi xung quanh.

Khéng thyc hién nhiém vu.

Khong phan ting lai, tham chi khi bi tréu choc.

¢) Bidu hién bang ém thanh, l&i néi

Tré néi tu do trong gitr hoc, néi chuyén riéng

Tré 6 thé 1a hét gao thét khong ré nguyeén cé

Tré ¢6 the nét 14m bam mot minh

Tre cé thé khéc hoac hon déi

3.2. Nguyén nhén tré ¢6 KKVH cé nhitng hanh vi bit thuong

Do tén thuong hoat dong thin kinh bac cao 1am cho qui trinh hung
phan va ttc ché mat can bang.

Hicu biét cia tré qud han hep nén khong hidu hét duoc nhitng quy tic,
noi quy...
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- Tré khong hiéu hinh vi thdi dé cia minh diing hay sai.
- Tré co it ban choi trg thanh ¢6 don.
- Tré bi nguoi khéac tréu choc nén néi khiing,
- Tré bi d6i x{r thi€u cong bang & gia dinh hay & nha trudong, xa hoi.
- Tré muon thu hit s chid ¥ cha ngudi khic.
- Cong viéc giao cho tré qud sic.
- Tré bat chude nhimg hanh vi x4u ma khong c6 sv lua chon,
3.3. Bién phdp gido duc hanh vi cho tré ¢c6 KKVH
a) Xday dung moi quan hé 161 vdi tre
- Khong dinh kién véi tré khi tré ¢6 hanh vi bat thudng.

- Yéu thuong, quan tAm chdm s6c tré thudng xuyén dé tré cam thay
khéng bi bd roi va dem lai cam giic an toan cho tré.

- Tim rd nguyén nhan tré ¢6 hanh vi bat thudng thi maéi ¢é bién phip gidp
tré khac phuc.

b) Day cho tré mot s6 k§ ndng séng, ky ndng xd hoi don gidn

Nhi€u vigc, clr chi hanh vi t6t tré binh thudng tu hoc duoc trong cudce
song, con doi vai tré ¢6 KKVH c¢6 nhimg viéc don gian cling phai day thi
tré maéi biét duge. Vi viy, cin day cho tré mot s6 k§ nang xa hoi, 161 song
don gidn hing ngay dé gidp tré han ch& nhitng hanh vi bét thudgng nhur:

- Y thitc tu cham séc ban than.
- Thai d6 lich su khi chao hot, tra 16i.
- Y thiic gitip d& ngudi khac.
- €6 y thirc thai d¢ doi véi cong viée voi moi ngudi
- Cach chuyén tro véi ban be, véi nguoi 1om...
- Cich nhan xét dé lua chon diéu tét...
c) Tao cho tre tham gia cdc hoat déng, tro choi hdp dan

- Tré thay dugc trach nhiém clGa minh 13 thanh vién ciia nhém va duge
quyén tham gia.

- C6 co hoi ho trg gitip dd nhau
- Khéng cé thdi gian 161 d€ nghich, qudy pha: “Nhan cu vi bat thién”

- Tré ¢6 co hoi tim t&i khdm phé dicu méi
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d) Day cho tré hiéu biét vé néi qui ciia Iop hoc

Gidi thich rd va minh hoa cy thé nhimg qui dinh trong noi quy ciia 1ép hoc.
- D1 hoc diing gid: Vao hoc lic may gid.

- Nghi hoc phai xin phép.
- Giir gin trat ty trong 16p:

+ Khong néi chuyén

+ Khong di lai tr do

+ Néi phai xin phép
- Tich cuc tham gia hoc tap.

- Kinh thdy mén ban.
- Gitp d& lan nhau.

e) Dong vién, khen thudng, néu guong tot
- Khi tré c6 hanh vi t6t, nén dong vién kip thai dé khich 1é va c6 thé biéu

duong tnude 16p.

- Khong ché bai mang nhiéc trude tap thé khi tré sai.
Dong vién khen thudng cé thé bing 11, bing hanh dong cit chi (0m
ap, xoa dau trit mén gt ddu hay bing hién vat).

g) S dung hinh phat

Phan I6n tré em khong thich nhing hinh phat dic biét 1a hinh phat lien
quan dén than thé. Tuy nhién déi véi nhimg tré qué wong budng ciing cin
c6 hinh phat phit hop d€ gido duc, ran de. Khi sir dung hinh phat tranh 1am
cho tré:

- Lo ling.
- Toc gian.
- Tao ra sir cang thang 1am cho tré di phé c6 tinh chéng lai.

Khi ding hinh phat d6i vdi tré phéi suy nghi va ton trong nhan phdm cla
tré. Lam cho tré thdy dugc hinh phat d6 tang dong co thic ddy tré thay déi
hanh vi va lam tang cudng méi quan hé giita gido vién va tré, tré véi tré.

4. Rén luyén ky nang song

Ky niang séng 1a kha nang vé mat tam 1y x3 hoi clia mot cd nhan dé
duong dau véi nhitng thir thach cha dot song hing ngay. N6 tao cho con
ngudi mot sy thich tng (thich nghi) va hanh vi tich cuc dé ddp g mot
cach ¢é hiéu qua cac tinh huéng trong cugc séng.
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Tré ¢6 KKVH tir Jic sinh ra dén lc trudng thanh trai qua rat nhiéu giai
doan phét trién khé khan. Do tré ¢6 nhilng dac diém tam sinh 1y khong
thuan loi, qud trinh nhan thiic bi suy gidgm lam cho tré kho khan trong viéc
linh hoi cdc kién thitc co ban va van dung nhimg kién thic do vao cude
song. Dé gitip tré hoa nhap vio cudc song cong dong can day va ren Juyeén
mot s6 k¥ nang don gian phit hop vdi nhu céu cta tre sau:

- K¥ nang tu cham soc phuc vu ban than.
- K¥ nang giao tiép.

- K¥ nang ra quyét dinh.

- K¥ nang thich ing.

4.1. Rén luyén cho tré c6 KKVH ky ndng tu chdam soc ban than
Tré ¢6 KKVH khi hoc hay tir hoc nhiing k§ nang ty phuc vu badn than
gap nhiéu khé khan. Cho nén day tré cdc k¥ nang nay cén:

- Huéng dan timg thao tdc nho trong méi hoat dong.
- Cho tré nhin quan sdt t0i bat chudc thye hién.
- Thuc hién nhiéu lin dé tré nhd.

- Trong qua trinh tr¢ thue hién phai chi y thieo doi va trg gitp khi cdn
thiet. Néu tré chira thuc hién dugc phai huéng dén lai rdt cu the theo
timg budc. Vi du nhu: khi tré tam xong, dung khan mat kho sach lau
ngudi, bat dau tir mat, lén diu tée, xudng cd, 2 canh tay minh va chan.
Hoac mot s6 tré khong cé kha nang chudn bi duge nudce de tam, thi
chiing ta phai gidp tré: mic nude, pha nude dm vira phai...

4.2. Day tré ky ndang giao tiép

Giao tiép la hoat dong trao doi cdc thong tin gifta nguoi nay véi nguoi
khic hodc gifta mot ngudi v6i nhiéu nguoi.

Tré ¢6 KKVH gip nhiéu kho khian trong giao tiép: cac em khong han
hoic khong hiéu hét 16i néi, khi truyén dat thi néi khong ro (bi cdc tat
ngon ngif) hoac khong ndi hét ¥ nghi clia minh. Sir dung cic ciu ciing gap
khé khan nén ngudi nghe khé hiéu. Vi vay cin rén luyén cho tre nhilg
k¥ ndng trong giao tiép.

- K9 nang lang nghe: Tap trung chi y dé hudng t& ngudi néi: mat phaj

nhin ngudi néi. Tot nhat 12 mat doi mat. St dung nhiéu ctt chi diéu bo
dé theo doi.

- K§ nang nghe hiéu: Tré c6 KKVH nghe khong 10 va khé khin phin
biét cic am, tiéng va tri gidc nghe cham va khong diy du nén khong



)
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hi€u hét § cha 1di néi. Do d6, néi rd rang, cham dé tré nghe dugc.

+

+

.+.

Luyén tré nghe, phan biét cdc am thanh, ti€ng ngudi quen than.
Luyén nghe va néi lai

Nghe mot doan van hay cau chuyén ngéan r6i néi lai néi dung.

- K¥ ning biéu dat.

+ o+ 4+ o+ + o+ o+ o+ 4

Luyén cho tré phdt am ding nhitng tir tiéng néi sai:

Luyén tré ndi cau ngin va tang dan

Tra 161 theo cau hoi

Néu cau hoi

St dung cdc loai hinh ngon ngit khdc (cit chi, diéu bo,...)

Trinh bay noi dung ngan gon mat van dé hay mot truyén ngén vira doc.
Trao doi vdi tré nhiig viéc da 1am, hodc nhiing viéc xay ra xung quanh.
Tré gidi thiéu vé ban than va gia dinh tré.

Trao déi mot s chir dé don gidn, gin giii v6i cude sng cla tré.

- D€ giao tiép dat két qua cao cdn chii y:

+

+ o+ o+ o+

Ton trong nhu cau cua tré. Hiéu va ton trong nhu cau cha tré [ yéu
cdu quan trong trong giao Hiép.

Dong vién khich 1¢ va khen ngoi tré. Tranh ché bai lam tré chin nan
bi quan vi néu ché bai cdn can nhéc [di néi dé dong vién tré.

Cham chd lang nghe khi chuyén trd véi tré.
Lua chon cdch néi hop véi dic diém ciia tré.
Két hop giita 101 n61 véi cir chi diéu bo dé tao ra sy hip dan.

Luon vui vé hoa nhi trong giao ti€p dé tao tam the thoai mai cho tré
mot cdch tu nhién

4.3. Rén luyén ky ndng ra quyét dinh

Tré c6 KKVH kha nang tir duy bi suy gidm rat nhiéu. Tré con kha ning
nhén xét trong nhimg hoan canh cu theé, khong c6 kha ning tu duy lién tuc
nén thudng khong du dodn duge k&t qua cda viéc 1am. Vi vay, dé gidp tré
quyét dinh ding dan cén rén luyén cho tré cch nhan xét danh gid trong
nhitng hoan canh cu thé d€ tré lua chon cic gidi phdp giai quyét.

Reén luyén ky ndng ra quyét dinh bao gom:

- Ren luyén k¥ nang nhan xét.
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+ Nam cdc théng tin can thi€t cia nhimg van dé, sy kién hay nhimg
thir thach gap phai. Nhiing biéu hi¢n clia ching nhu the nao?

+ Phan tich nhimg thong tin thu duge va doi chiéu so sanh véi nhiing
tiéu chi, quy dinh.

+ Nhan xét va dua ra nhimg diéu gi ding, diéu gi chua ding va két
luan van dé.

- Rén luyén kha nang wr duy sdng tao.

Dai véi tré ¢6 KKVH, rén luyén tu duy sang tao gap nhiéu khoé khan.
Chi rén timg budc day cho tré cdch ti€p can véi su viéc mdi, phrong thic
mdi, ¥ thitc méi, cdch sip x€p va t6 chiic mdi qua nhitng viée 1am, hoan
canh cu thé phil hgp v6i muc dich yéu cdu.

Vi du: - Day tré cich sdp x€p (bé tri) ban hoc trong phong.

- Cho tré di tham quan mot s6 can phong ngdn nap gon gang hap dan.
- Cho tré biét nhimg yéu ciu vi tri ch6 ban thuan tién:

+ Chd thodng mat

+ Ngoi khong cdn dnh sdng.

+ Phi hop vé6i su xdp xép cdc d6 dac trong phong.

* Cho tré tham gia vao cach sap x€p trong phong ciing véi bé me.

- Giai quyét vian dé.

Giat quyét van dé lien quan dén k¥ nang ra quyét dinh va cic ky nang
khdc tuong ty. Nhu khi can gial quyét van dé mot cach ¢ hiéu qua can
co cidc k¥ nang:

+ Tu nhan thuc hién van dé nhu thé nao?

+ K¥ nang nhan xét cai gi ding, sai.

+ K¥ nang tu duy sdng tao - phuong dn tién hanh c6 hiéu qua cao.

Khi gidi quyét vin dé, cdn huéng cho tré tim hiéu sy viéc hay tinh
huéng xay ra, r0i dé ra cic phuong dn giai quyét, sau do lya chon phuong
an phu hop. : ‘

4.4. Rén luyén ky ndng thich ing:

Tré ¢6 KKVH nhan thic cham, khong day du lai yéu trong su nhan xét
su kién, sy viéc, qud trinh dinh huéng, diéu khién nén khi chuyén sang
moi trudng hoin canh méi la, tré gap nhiéu khé khan dé€ thich ung. Trong
qud trinh gido duc cdn luyén cho tré:
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- Lam quen, thich nghi v&i moéi truong hoan canh méi: Cho tré lam quen
vdi nhitg dicu kién tu nhién - xa hoi noi tré séng va hoat dong. Nhu
khi dua vao hoa nhap xay dung Vong ban beé cho tré. Cho tré lam quen
vGi ban trong nhém-t6-16p: gici thiéu vé minh dé moi ngudi biét 1an
nhau tic 12 thi€t 1ap moi quan hé vdi ban be, véi gido vien, véi nhitng
ngudi than quen...

- Kha nang xdc dinh gid tri: Luyén cho tré ¢6 kha nang xdc dinh nhfrng
dic tinh, dao ddc, thai do theo chufin muc clia t4p thé, ciia xa hoi dé
phu hgp vdi 161 séng.

- Biét thong cam véi ngudi khdc: Tré bi€t cdach dat minh vao vi tri cla
ngudi khéc. Hiéu va coi hoan cnh clia ngudi khac nhu clia chinh minh
va tim ra cdch giam bdt ganh nang bang cach chia sé véi nhau, tranh
dinh kién, mic cam.

- Biét didu chinh nhitng hanh vi hoat déng phd hop véi qui tac dao dirc
16i song. Trong nhiing trudng hop xung do6t phai thuong lugng 1a chinh,
khong nén dung bao luc va luén cd long tu trong.

I11. PHUONG PHAP DAY HOC HOA NHAP TRE CO KKVH
1. Tim hiéu kha nang va nhu ciu cia tré
1.1. Tai sao khi tré vao hoc chiing ta phdi tim hiéu khd ndng va nhu cau?
- Pé tim nhimg kha nang (diém manh) clia tré trong cdc linh vyc.
- Biét nhilg kho khan han ché cha tré.
- Dé xuat ndi dung va bién phdp phat trién nang luc va ddp dng nhimg
nhu cdu can thiét cho tré.
1.2. Noi dung tim hiéu khd ndng va nhu cdu cia tré bao gom nhimg gi?
1.2.1. Tim hiéu vé su phdt trién thé chdt
- Hinh ddng: Ddu, minh, chan tay c6 binh thuong khong va nhimg gi sai léch.
- Kha nang van dong: Ngdi, di, dimg...
- Suc khoe.
Nhimng khi¢ém khuyét cdc gidc quan.
[.2.2. Tim hiéu khd nding ngon ngiv
- Voén tir: nhiéu, it

- Phét am binh thuong hay ngong, 1ip, néi khé nhu thé nao?
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Kha nang nghe hiéu.

- Kha nang dién dat.
1.2.3. Tim hiéu khd ncng nhdn thicc

- Su hiéu biét vé ban than va gia dinh.

- Sy hiéu biét cdc dé vat, con vat... xung quanh.

- Kha nang nhan biét hinh dang, mau séc.

- Kha nang ghi nhé.

- Kha nang tri gidc.

- Kha nang tu duy.

- Kha ning cha y.

- Kha nang tinh toén.

- Kha nang doc, viél.
1.24. Tim hiéu hanh vi, tinh cdch, thai dé d6i xiv voi MOl nguo
1.2.5. Tim hiéu khd ndng hoi nhap

- M6i quan hé vdi ban be, moi ngudi.

- Su tham gia vao cdc hoat dong.
1.2.6. Tim hiéu vé moi truong séng

- Nhimng thuan lgi. "

- Nhitng kho khan.
1.3. Tim hiéu khd ndng va nhu cdu ciia tré bang phuong phdp nao?
[.3.1. Phuong phdp quan sat

- Quan sat hinh dang, tim véc tré.

- Quan st tre khi thuc hién nhiém vu.

- Quan sdt tre trong cdc hoat dong khac nhau.

- Quan sat tre trong cde moi trudng khdc nhau. & trudng, & gia dinh,
ngoai xa hoi. f
1.3.2. Phuong phdp phong vin |

- Neéu cdc cau hoi dé ngudi dugc phong vin tra 10i.

- Cau hoi cin ngan gon va ¢6 cau hoi goi ma.

Tao cho ngudi duge phong van tam thé binh thudng.




2. Xay dung muc tiéu va ké hoach gido duc

va nhu cdu ddp ing dé xay dung muc tiéu gido duc cho tré. Muc tiéu 1a:
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b6i tugng phong vdn cé thé 1a than nhan, ban bé, gido vién, cdn bo y
t€ theo ddi sy phadt trién cha tré...

1.3.3. Phuong phdp trdc nghiém hay bai tdp

Phuong phdp ndy nhim tim hiéu hoat déng nhan thic cla tré, kha
niang ngdn ngil, kha nang doc, viét, tinh todn, kha nang nhan biét
xung quanh...

Heé thong bai tap doi h01 hoc sinh phai suy nghi khi thyc hién nhiém vu
dé biéu 10 kha nang cha minh.

Hé thong bai tap ¢6 thé la:

Cic cau hoi.

Nhan biét cdc loai hinh, mau sic.

Goi tén cac d6 vat, con vat xung quanbh.

Bang thir tir dé ki€ém tra phat 4m cha tré.

Ghép hinh tir nhiéu manh tuy thugc vao khd ning cta tré.
Céc bai tap doc, viét.

Cac bai tap tinh to;ip.

Sip xép cic tranh thanh cau chuyén.

Nghe doc roi néi lai ndi dung hoic trd 19i céu hoi.

So sanh cic vat, cic hinh...

+ + + + 4+ + + 4+ o+ o+ o+

Tim nhitng d61 tuong phlt hgp theo nhém.

Maiu tim hiéu kha nang va nhu cau tré cé KKVH.

2.1. Xdy dung muc tiéu
2.1.1. Muc tiéu gido duc la gi?

Pura tré ra 16p hoc hoa nhép, nguoi gido vién phai cin ci vao kha ning

Pinh hudng két qua can dat duge cho nhiing hoat dong gido duc trong
mot thdi gian nhat dinh.

Ciing 1a két qua can dat dugc cho timg phan cia muc dich chung cta
qua trinh gido duc.

2.1.2. Cac loai muc tiéu

Can ¢ vao thoi gian gido duc doi véi tré nén ¢d 2 loai muc tiéu:
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- Muc tiéu dai han trong muc tiéu chung: La két qua gido duc trong thoi
gian dai nhu hoc k¥, nam hoc hoac cép hoc (nhiéu nam).

- Muc tiéu ngan han hay muc tiéu riéng: La két qua cén dat dugc trong
hoat dong trong thoi gian ngian nhu ti€t hoc, nhimg két qua gido duc
trong mot tudn mot thang.

2.1.3. Cach xdy dung muc tiéu gido duc

- Can cif vao nhiing dic diém cia tré tic la nhitng kha nang cla tré va
nhitng han ché (kh6 khin) dé dinh hudng ra nhing két qua gido duc
trong mot thot gian ndo dé trong moi trudng tré song.

- Muc tiéu gido duc phai dugc thé hién bon diéu kién sau diy (muc tiéu
hanh vi):

+ Diéu kién dé thuc hién: Nhu nghe giai thich hudng dan, thuc hanh...
+ D&t twong thue hién: N6i rd doi frgng thuc hién 1a a1 hay mot nhom
ngudi hoidc hoc sinh 16p may?

+ Hanh vi thuc hién: La nhilg két qua ma déi tugng cin phai dat duoc
theo mitc dd nhan thitc Bloom (viét, ndi, 4p dung, so sanh, nhin
xét...)

+ Tiéu chi dinh gia: Thoi gian thuc hién 1a bao nhiéu va dat két qua ¢
miuc do nao.

2.2, Ldp ké hoach gido duc

2.2.1. Co sc dé, ldp ké hoach gido duc cho tré

Lap ké hoach gido duc déi véi tré 1a nhitng ndi dung hoat dong trong

thoi gian tré hoc & trudng dé dat két qua cha muc tiéu da xay dung. Khi

1ap k€ hoach gido duc phai dua vao:

- Muc tiéu da xay dung giip tré dat duge

- Dua vao nhimg diém manh (kha nang) clia tré dé khéc phuc nhitng kho
khan ma tré gap trd ngai.

Két qud tim hiéu khd ndng va nhu cdu cua tré dicoc t6m tat vao bang

Sdit’

i
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Kha nang cia tre Nhu cdu can dap ing

Noi dung tim hién ) can ¢
(diém manh) (khd khdn)

1. Thé chat
- Su phat trién thé chit
- Céc gidc quan

- Lao ddng don giin

2. Kha nang ngén ngir giao tiép
- Vén tir

- Phdt am

- Kha nang néi

- Kha ning doc

- Kha nang viét

- Kha nang giao tiép

3. Kha niing nhan thirc
-Kha nang hiéu biét
- Kha nang nghe, nhin

- Kha ning nhég

- Kha nang tu duy
- Khé nang hoc -

- Kha nang thuc hién nhiém vu

4. Kha nang hoa nhap
- Quan hé ban bé
- Quan heé véi tap thé

- Khé nang hoa nhap cong déng

5. Méi trudmg gido duc J

e

2.2.2. Noi dung ké hoach gido duc
No1 dung k¢ hoach gido duc thé hién céc phan sau:
- Noi dung hoat dong: La nhitng hoat dong nhim gitp tré dat muc tiéu.
- Cach tien hanh: La nhimg bign phap, diéu kien dé thuc hién hoat dong
dé dat két qua.
- Thoi gian thuc hién: Thoi gian dé hoan thanh hoat dong.
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- Ngudi thuc hién: LA nhitng ngudi gitip tré hoan thanh dugc hoat dong.
- Dinh gid két qua: Toi thiéu vai muyc tiéu yéu cdu da dé ra da dat duge
mifc do nao.
K¢ hoach gido duc cho timg tré phai duogc chi tiét trong timg thing,
tirng ky va ca nam hoc.

Mau ké hoach gido duc ca nhan
1. So lugc 1y lich

HO t8N &0 oo Nam/nif: ..o,
Sinh ngay: ... thiang ... nam ...

Hoc sinh 16p: ..o TIUGNE. oo
Ten gido vién chil nhiém: ..o SOOI
Hotén bo: oo, Ngh€ nghi€pr o
HO ten me: ..o Nghé nghiép: ... e
Diachigiadinh: ... e et re e e e

2. Pac diém chinh cia tré
- Dang tat
- Nhimg diém manh coa tré
- Nhimng diém yéu

3. Muc tiéu giao duc

4. K& hoach thuc hién

) Noi dung Bién phap Nguoi .
Thang . . Két qua
hoat dong thuc hién thirc hién

10

Sau méi hoat dong trong ké& hoach cén nit kinh nghiém, ddnh giad ket
qua va cin diéu chinh va bé sung cho phit hgp véi phan ké hoach tiép theo.
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Luyén tap

Hoat dong theo nhém: Lap k€ hoach gido duc cé nhém cho mot tré ¢6
KKVH da tim hiéu kha nang vi nhu céu .

Cidc cong viéc can lam:
- Xay dung muc ti¢u gido duc trong mot thdng, trong mot hoc ky

- Lap k€ hoach gido duc hai thidng ddu (thing 9-10)

3. Phuong phép diéu chinh hoat dong day hoc hoa nhap phi hgp véi
kha nang - nhu cau cua tré c6 KKVH

3.1. Tai sao phdi diéu chinh noi dung phuong phdp day hoc hoa
nhdp tré co KKVH?
* DE phat hop voi khd ndng ciia tré.

Hoc sinh trong mét 16p hoc mide do linh hoi cdc kien thite rat khic nhau
(theo cac mitc do nhan thic cha Bloom). Néu nhifng tré hoc khd ma hoc
nhu moi tré khong phdi dong néo, sinh ra chii quan chdn nan. Con nhiing
tré nhén thitc kém thi khong linh hoi duge kién thic sinh ra chan, khong
tap trung, 1am viéc riéng.

* Phu hop voi muc tiéy ddt ra cda bai hoc.

Kht thiét k& tiet day (soan gido dn) gido vién phai xdc dinh muc tiéu
bai hoc cho ti€p nhém déi tuong vé noi dung ctia bai hoc, mi duge thé
hién theo so d6 hinh thdp dudi day:

Biéu do hinh thap N¢i dung

M@t s6 hoc sinh hoe g -

Da s6 hoc sfhh hoc gi? -

Tat£4 hoc sinh s& hoc gi? -
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* Phit hop voi khd ndng cua tré¢ c6 KKVH

Trong 16p hoa nhap tré KKVH, mitc d¢ Iinh hdi nhitng kién thitc khong
thé nhu tré binh thudng duoc. Péi véi tré ndy cin giam mite do kién thic.
chi cung cap nhitmg no6i dung thiét yéu theo mirc do nhan thic Bloom phil
hop véi kha nang cua tré.

* Phut hop vai cdch hoce cua hoc sinh

Méi hoc sinh ¢6 nhitng cdch thic khiac nhau nén gido vién ciing ¢o
nhitng phuong phdp day hoc linh hoat pha hgp v&i hoc sinh.

3.2. Cdn diéu chinh nhiing vdin dé gi?
3.2.1. Diéu chinh t6 chire va quan Iy tiét day

- Sap x€&p chd ngbi phi hop véi tré dé gido vién theo ddi va gitip dd mot
cach thuén lgi.

- Té chitc hoat dong phit hop v6i tré. C6 nhimg tré ¢6 kha nang 1am viée
theo nhém, nhung ciing c6 tré thich lam mdt minh, co tré lai phai thay
déi céch hoc. Do vay viée té chifc 16p hoc cin tinh dén nhu cdu, trinh
do va dic diém cua timg tré dé nang cao kha nang tham gia hoat déng
cla tré.

- Té chiic 16p hoc dua vio chi dé hoat dong thico noi dung kicén thiic cua
mdi bai hoc.

3.2.2. Biéu chinh noi dung day hoc

- Diéu chinh noi dung day hoc phit hgp véi muc tiéu titc 1a phit hop véi
kha nang nhan thic cia tré.

- biéu chinh noi dung day hoc nhim phat huy tinh cht déng linh hoi
kién thitc cha tré. Gido vién can tinh dén nodi dung cén day, cach té chiie
hoat dong dé€ phii hop véi cach hoc cha hoc sinh.

- biéu chinh noi dung day hoc nhim nang cao chat lugng day va hoc.
PBoi vdi nhitng hoc sinh khé cdn giao thém nhiém vu va mic do nhan
thic cao hon. Con nhiing hoc sinh yéu kém dac biét 1a hoc sinh ¢o
KKVH cén giam bét s6 lugng va midc do nhan thitc thap hon.

- Khi diéu chinh noi dung day hoc gido vién cén luu y:
+ Noi dung ki€n thirc day cho tré Ia gi va tré can hoc cii gi?
+ Tré hoc nhu thé nao?

+ Tré hoc duoc cdi gi?
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3.3. Cé nhimmg phuong phdp diéu chinh nao?

3.3.1. Diéu chinh theo phuwong phdp déng loat

Trong 16p c6 tré ¢6 KKVH loai nhe thi khé nang hoat dong va hoc tap
gép it kh6 khan. Do d6 viéc diéu chinh noi dung day hoc chi can giam nhe
va doi hoi sy quan tim cua gido vién dé gitp tré tiép nhan cing noi dung
nhu tré binh thudng. _

3.3.2. Diéu chinh theo phuong phdp da trinh d¢

Tt ca hoc sinh ciing mot chuong trinh géc theo muc tiéu khic nhau va
[inh hoi kién thirc theo mifc do khic nhau. Khi thue hién phuong phap niy,
gido vién phai phan chia ngi dung theo cdc cdp do nhan thic cla hoc sinh.
Doi vdi ré c6 KKVH chi can dat cip d6 nhan thiic phit hop véi kha ning.
Nhu khi hoc bai tap doc, nhi€u hoc sinh theo d6i va ciing ¢6 thé doc mot
vai cau.

3.3.3. Diéu chinh theo phuong phdp tring lap gido dn

Hoc sinh c6 KKVH ciing tham gla vao hoat dong chung cuia tiét hoc
nhung v&i muc tiéu khic.

3.3.4. biéu chinh theo phuong phdp thay thé

Dung phuong phédp ndy khi tré ¢c6 KKVH mifc d6 nang khéng thé hoc
ndi dung cting voi 16p. Gido vién tim hoat dong khdc thay thé cho noi
dung hoc ctia [ap.

4. Phuong phap hop tic nhém

4.1. Hop tdac nhém cé y nghia gi doi véi tré c6 KKVH?
- Tao di€u kién d€ tré ¢c6 KKVH dugc tham gia vao hoat dong.
- Tao cho tré co hoi néi ¥ kién clia minh

- Ren luyén mot s6 k¥ ning sdng, k§ ning xa hoi, quan hé ban be, tinh
manh dan, y thic trich nhiém trong tap thé nhém.

- Chia sé kinh nghiém véi nhau.

4.2. T6 chitc hoat dong nhém nhie thé nao?

T6 chitc nhém hgp 1y, mdi nhém khong nén qua dong (chi tir 2-5
ngudi) va thudng xuyén thay ddi cac thanh vién clia nhém. B6 tri chd ngéi
phti hop véi ban ghé & 16p hoc.

- Chudn bi n6i dung dé hop tic nhém phit hop véi kién thic clia bai hoc
nhiam dat két qua cao hon.

No1 dung cho méi nhém ghi vao phiéu duéi nhiéu hinh thitc:
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+ Tra 1o cau hoi
+ Diéu chif, s6 vao 0 trong cho thich hop.
+ Bai tap
- D061 véi tré ¢ KKVH gido vién bg tri vio nhém nao d6 cho phit hap
vdi kha nang cta tré.

- Gido vién giao nhiém vu cho timg nhém ré rang. C6 thé cho dai dien
cia nhém nhac lai nhiém vu cdn thuce hién.

- Phén cong trich nhiém cta mdi thanh vién trong nhom:

+ Nhom truéng: Hudng dan va diéu hanh hoat dong clta nhém, giai
quyét nhitng y kién chua théng nhat.

+ Thu ky: Ghi chung céc ¥ kién, tém tat cdc y kién
+ Bdo cdo vien: Thay mat nhém trinh bay y kién ctia nhém.

+ Theo do1 vién: Nhan xét su tham gia cha cdc thanh vién va thoi gian
thuc hién.

- Khi cdc nhém hoat dong gido vien quan sat, hudng dan vi trg gitip
nhimg nhom con gap kho khan.
4.3. Hoat dong cua nhom géom nhitng gi? '
- Tim hiéu nhiém vu cling gidi quyét.
- MB@i thanh vién néu y kién cta minh
- Trao d6i vé nhifng ¥ kién chua théng nhat
- Tim ki€m vi bé sung nhimg ¥ ki¢n khac.
- Tém tét ¥ kién phi hop -
- Sap xé&p cdc y kién theo trinh tu
- Doc ban tém tat dé cac nhém nghe
- B6 sung nhimg ¥ ki€n can thist
- Tao co hoi gitip do lan nhau.
4.4. Can hinh thanh nhﬁ"ng ky ndang gi trong hop tic nhém?
- K¥ néng hinh thanh nhém |
+ Chia nhém theo ndi dung bai hoc va vi trf trong 16p
+ Lang 1€ di chuyén

+ Ngoi trong nhém phai nhin thdy nhau




PHAN 1: TS CHUC GIAQ DUC HOA NHAP THED TUNG LOAI TAT

+ Chi ¥ va ling nghe

+ Phan cong trach nhiém céc thanh vién
- K§ nang giao tiép

Hoc sinh ¢6 KK'VH kha nang phét trién ngon ngit cham, kém lai nhuit
nhdt, sg sét. Vi vy trong hoat dong thuc hanh nhém can dong vién tré néi

nhiéu, cang ndi nhiéu cang t6t. N&u tré néi chua ding thi ban bé gitip da.
Tré con duge Jang nghe y kién ciia ban bé dé hoc cdch trinh bay ¥ kién.

- K¥ nang trinh bay ¥ ki€n ca nhan trong nhém
+ NOi vira dit trong nhém nghe duoc
+ Biél ton trong ¥ kién cha ngudi khic di sai
+ Khong cudi ché bai y kién chua ding
+ Biét nhuong ban trinh bay ¥ kién
+ Khong né1 dai
- Ky ning trinh bay cta dai dién nhém
+ Dai dién nhém trinh bay, moi ngudi chd ¥ ling nghe
+ N6i mach lac, hap g&n 161 cudi su chd y
+ Bdo cido vién khong trinh bdy y kién cd nhan

- K¥ ning tong hop ¥ kién trong nhém

o

r%

&
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Day hoa nhap tré khiém thinh

¥
3
e

Muc tiéu: Hoc xong phén ndy, cdc hoc vién c6 kha nang:

@ Trinh bay lai dugc khdi niém tré khiém thinh;

® Xic dinh dugc tré khiém thinh;

® Neéu duogc nhimg nét dac tnmg trong qud trinh phat trién cua tré khiém thinh;

e Neéu duoc nhimg ky nang/ k¥ thuat huéng déan tré thuc hién nhi¢m vu va nam bat kha
niém thong thuomg. :

i

Noi dung

I. NHONG VAN PE CHUNG VE TRE KHIEM THINH

1. Khai niém chung vé tré khiém thinh

1.1. Tai chiing ta nghe nhu thé nao?

Trude khi hidu dirge tai ching ta nghe nhur the nao, ta xét hai van dé co lién quan sau day:
Am thanh 12 gi?

C4u tao cuia tai nhu thé nao?

* Am thanh 12 gi?

Am thanh xung quanh ching ta rat rhiéu va khong déng nhat vé do cao. C6 nhimng
am cao, va ciing ¢ nhitng am thip, cé nhitng am thanh rat thap. Ngudi ta do do cao cta
am thanh bang don vi do tan s6 (hez). Ta chia &m thanh ra lam 3 nhom:

~ Nhing am thanh c6 tan s6 thap (4m trAm) nhu ti€ng trong, ti€ng go ban, nhimg am
b, m... trong tiéng néi.

_ Nhimg am thanh c6 tin s trung binh (am trung) nhu tiéng go thia vao xoong noi

¢
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kim loai, nhu 4m a, 6, d... trong tiéng néi.

- Nhiing 4m thanh c6 tan s6 cao (dm cao) nhu tiéng sdo, tiéng cdi, nhimg
am xat nhu am s, x, tr ... trong tiéng noi.

Am thanh ching ta nghe dugc ciing khong déng nhit véi nhau vé do
16n: C6 nhitmg am thanh rat to, ¢6 nhimg am rdt nhd va ¢é nhiéu am vira
dl nghe. D€ do do 16n (cudng do) clia am thanh, ngudi ta ding don vi do:
déxiben (dB). '

Mot s6'vi du:

+ Tiéng ndi tham, 14 ciy xao xac khoang 20 dB.

+ Tiéng néi chuyén binh thudng ¢ khodng cich 1m khoang 30-40 dB.

+ Ti€ng giang bai cua gido vién trong 16p cé do 16n tir 55-65 dB.

+ Tiéng 6 t6 rii ga, ti€ng mdy bay khoang 100 dB.

+ Tieng nhac disco qua loa to, ti€ng mdy bay cit cinh ¢é do 16n 110

dB.

+ Nhimg am thanh trén 120 dB khi nghe bj dau tai.

* Tai ngudi ¢6 cdu tao nhi thé nao?

Tai ngudi c6 ciu tao phite tap va duge chia ra: Tai ngoai, tai gitra va
tal trong.

Xudng bua
Malleus

Xudng de
Incus

Xudng ban dap

Stapes

Ong ban khuyéan
Bemicircular canals

Day than kinh oc¢ tai
Cochlear nerve

Octai
Cochlea

Ong i ngoai
Ear canat

Mang nhi [ A
Ear drum

Voi Eustachi
Eustactian tube




PHAN 2: DAY HOA NHAP TRE KHIEM THINH

Tai ngoai
Outer ear

¥anh tai

Pinna

Ong tai ngoai
R Ear canal

Mang nhi
Ear drum

Tai ngoai bao gom:

+ Vanh tai ¢6 nhiém vu hitng am thanh tir bén ngoat.

+ 611g tai c6 nhiém vu truyén am thanh vie trong.

+ Mang nhi truyén am thanh vio tai gifra bang su rung dong.

Tai giita bao gom: Mot chudi xuong khép v6i nhau tir mang nhi dén
ctra s6 bau duc vao tai trong.

Tai trong bao gon:

+ B0 mady tién dinh.

+ Oc tai

+ Day than kinh thinh gidc.

* Tai ching ta nghe nhu thé nao?

Khi 4m thanh dugc tao ra, nho khong khi, séng am dugc truyén vio tai
chiing ta. & trong tai, séng am dugc truyén theo 3 giai doan:

Giai doan 1: & tai ngoai, séng am di qua 6ng tai dap vao mang nhi giy
nén nhimg rung dong.

Giai doan 2: Nhimg rung dong e¢fia mang nhi lan truyén sang chudi
xuong con va mang nho (clra s6 bau duc). Két thiic giai doan 2 ¢ tai giia.

Giai doan 3: Tai trong: 6¢ tai — moét s6 co cdu bang xuwong 6 hinh xoin
oc, chita dich va duoc pht bai nhing t€ bio long.

Su rung dong cira s6 bdu duc 1am chat dich trong Gc tai di dong. Sy di
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dong nay lam xung dong cdc t& bao 6ng va san sinh ra nhitng xung luc dién
duge truyén lén ndo qua day than kinh thinh gidc (day than kinh so 8).

Nhimng théng tin nhéan duoc s& duge xir Iy 1am cho ta ¢6 thé hiéu duac
am thanh nghe diroc.

1.2. Tré khuyét tdt thinh gidc- khiém thinh ’
Tré khiém thinh: La nhimg tré em bi suy gidm sic nghe & cic mic do

khac nhau, dan dén khd khan trong giao tiép va anh hudng dcn qud trinh
nhén thifc cla tré.

Su ti€p nhin am thanh cta ho mdy thinh gide c6 thé khong day du,
khong trung thuc, tham trf bi mat... Hién twong néy ¢6 thé xdy ra ngay tir
tai ngoai: Trong Ong tai ¢4 nhiéu rdy tai, lam can tro song am vao mang
nhi, hodc mang nhi qud ddy kém rung dong 1am anh hudng dén am thanh
nghe dugc. Dac biét ¢ tai gita rat hay bj viem nhiém (chay mu tai) lam
cho am thanh khong thé truyén vio tai trong lam chiing ta khc‘mg nghe
duge hodc nghe rdt it. Dac biét & tai trong, 13 bo phan rat nhay cam vdi
mot 56 doc 6 lam suy giam kha niing nghe va kha nang hi€u, gay ra mat
thinh luc nang.

Do vay, tuy theo muc do suy giam chic ning clia timg bo phan, va suy
giam & bo phan nao (tai ngoai, tai giita hay tai trong) ngudi ta chia khuyeét
tdt thinh gidc & bon mitc do khigm thinh sau:

+ Khiém thinh mitc 1: (nhe) mét tir 20-40 dB: Tré con nghe duoc hau
hét nhimg am thanh nhung khéng nghe dugc ti€ng ndi thim.

+ Khiém thinh mitc 2: (vira) mat tir 40-70 dB: Tré ¢o thé nghe duoc
nghe duge nhimg am thanh to, nhung khong nghe hét dugc tidng néi
chuyén binh thuong.

+ Khi¢m thinh mic 3: (nang) mat tir 70-90 dB: Tré chi nghe duoc tiéng
noi to, sat tai.
+ Khiém thinh mifc 4: (sau) mat trén 90 dB: Tré hiu nhu khong nghe
dugce trir mot s6 am thanh that to nhu ti€ng sam. ti€ng tréng to.
Tuy theo vi trf bi tn thuong (tai ngoai, tai gitta hay tai trong) ngudi ta
chia ra lam 2 loai:
- Diéc dan truyén: Bi tén thuong & tai ngoai va tai giia.
- Diéc tiep nhan: Bi ton thuong & tai trong.

1.3. Nguyén nhin gdy nén khiém thinh

Khuy¢t tat vé thinh gidc & tré em c¢6 thé gay ra bdi rit nhiéu nguyen
nhan khdc nhau. Ngudi ta ¢6 thé chia ra 1am ba nhom nguyén nhan chinh
theo cac giai doan phat trién cla tré.
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Nguyén nhdn trudc khi sinh

- Nhimg bénh do vi rit gy nén nhw: Bénh quai bi, cim,...

- Mat hoac giam kha niang hoat dong ciia cdc bo phan cla tai nhir ong tai
ngoai bi bit kin, chudi xuong con bi xo cing...

- Nhiém doc thudc khi me mang thai.
Nguyén nhdn trong khi sinh

- D¢ ngat.

- Thai ngugc, khi dé phai dung dung cu trg gidp (fodéc - xép).

- D¢ thi€u thang.
Nhimg nguyén nhdn sau khi sinh

- Bénh tat: Viém mang ndo, sdi, cdc bénh do vi rit (cim, quai bi, viém
ta1 giira).

- Chan thuong.

- Tiéng dong qua manh hay dp suat 16n tic dong.

- Sir dung thuéc qué liéu tuong cho phép hoic sai chi dinh.

- Suy dinh dudng:
Nguyén nhdn khac _ ¢

- Di truyén,...

2. Nhimg hau qua do khiém thinh giy ra
Khiém thinh gay ra nhilng hau qua rat nang né trong qua trinh phdt

trién ca tré em. Hiu qua do khuyét tat thinh gidc gay ra phu thudc vao

nhimg yé&u t6 sau day:

- Mirc do khuyét tat thinh gidc (nang hay nhe).

- Thoi gian bi khuyét tat: trudc hay sau giai doan hinh thanh va phat trién
ngon ngi.

- Maoi truong gido duc, mai truong song cia dita tré. Néu tré duge phét hién
va can thiép sém duge quan tdm cham séc va day db c6 phuong phép thich
hop thi nhimg hau qua xau do tit nguyén gay ra s€ han ché rat nhiéu.

2.1. Ngon ngit cham phat trién
Mot trong nhitng hin qua xau nhat va nang né nhat ¢ tré khiém thinh

12 su phét trién ngén ngit néi chung, tiéng néi néi riéng. Diéu nay phu

thudc rat nhiéu vao mic do mat thinh luc.

- Tré bi khi€ém thinh mitc d6 nhe: Ngon ngit phét trién twong déi binh
thudong, tuy nhién do khong nghe 16, khong nghe hét tiéng néi nén
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tiéng ndi & tré bi ngong, phat am sai mot s6 am kho.

- Tré bi khi€m thinh mic vira: Ngon ngir cham phat trién. Tré s& khong
dung tiéng néi lam phuong tién chinh dé giao ti€p véi moi ngudi.

- Tre bi khi€m thinh mitc nang: thudng bi mit ngon ngi, tré thudng giao
ti€p v6i moi ngudi bang ngén ngit ky hiéu.

2.2. Su loai trir

Do khong nghe dugce hodc nghe khéng o 10i néi nén ngon ngir 0 tre rat
cham phit trién, hdu hét tré khong thé dung ti€ng néi dé giao ti€p vdi moi
ngudi. Diéu nay lam cho tré bi ¢6 lap vdi ban bé cung trang Iita. Su tdch
bi¢t ngay mot xa hon, Dan dén tré khi¢m thinh bi c6 tap trong cong dong.

Mat khic moi ngudi xung quanh (dac biét 1a nhitng ngudi than trong
gia dinh) it giao ti€p véi tré cling 1am tré xa lanh.

Mot trong nhimg nguyén nhan lam cho tré xa lanh véi moi nguoi, bi
¢o lap la do ching ta khong hiéu duge tré, khong bi€t tré muén gi, suy
nghi gi qua cir chi diéu bo clia tré.

Hon nira, nhitng quan niém, &n tugng, thanh kién ciia moi ngudi déi voi
tr¢ khi€m thinh c6 anh hudng truc ti€p dén su phat trién tot hay xau & tré.
Tré bi co lap, tinh mac cdm ngdy cang phdt trién sau sic hon, gay nén
nhitng can tr¢ to 16n cho tré phat tri€n hét kha nang cia minh. Diéu nay
dan dén tré nhan thic thé gidi xung quanh theo y cht quan clia minh. Néu
khong c6 su trg gidp chia moi ngudi, tré s€ hiéu sai léch nhitng hién tuong,
st vat xung quanh.

Su doi xir khong ding mitc cla moi ngudi véi tré khiém thinh cing cé
thé gay nén nhitng dnh hudng x4u dén viée hinh thanh nhan cich & tré. Su
doi xu nay c6 thé la su nudng chiéu thai qud, hay nguoc lai bd mic tré tu
phdt trién theo ban nang déu cé nhiing anh hudng khong tot.

2.3. Muu sinh

Nhin chung tre khi€m thinh ¢6 nang luc phat trién tri tué phat trién binh
thuong, do d6 néu dugce can thiép s6m, tré ¢ thé phat trién t6t vé moi mat.
Tuy nhién, néu can thiép muon, nhitng hau qua x4du do tat nguyén gay ra
& c6 anh hudng dén kha ning lao dong sau nay clia tré.

Vén di thi trudng nghanh nghé cha nguoi diéc rat hep, ho lai khong
duge hoc van hod, hoc nghé thi ca hoi dé ho ¢6 thé song tu lap, séng binh
dang v6i moi ngudi la rit it.

2.4. Khd ndng khong duoc chdp nhdn
56 ngudi khiém thinh & nude ta chi€m mot ty 1¢ khong nhé so véi téng
s0 dan. Cong dong ngudi khiém thinh tn tai mot cach khach quan trong
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xa hoi. Tuy nhién ho da va dang gip nhitng kb6 khan ma tu ban than
khong thé khdc phuc duge, néu khong ¢6 su quan tam ho trg cia toan
xa hoi.

Su hién dién cia tré khi€ém thinh thuong kho nhén biét do khiem khuyct
vé thinh gidc khong thé nhin thiy duagc. Tré it co hoi dé huding gido duc
phé thong. Thong thudng, khi dén tudi di hoc, tré khiém thinh khong duge
nhan vao truomg. Tré nho, néu duge phét hién ciing khéng ¢6 ¢o hoi ¢
duoc can thiép sém. Phan 1én tré khiém thinh duge can thi¢p sém, phin
160 tré khiém thinh bi that hoc.

G Viét Nam chua ¢6 6 chife ndo cta ngudi khigm thinh. Diéu nay 1am
cho moi ngudi trong xa hoi it hi€u biét, it thong cam va gitp do ho mot
cach thiét thuc va ¢6 hiéu qua. Trong nhitng nam gin day, mot s6 t6 chie
gitp d& ngudi khuyét tat da duge thanh ap nhung nhiing gitp d&, ho trg
chua ddp img duge nhu cau cua ho.

3. Mot s6 dac diém co ban cia tré khiém thinh
Tré khiem thinh ¢6 nhiéu loai, & nhiéu mitc do khdc nhau va duoc séng

trong nhimg moi trudng ¢ nhimg diéu kién khic nhau v duge hudng su gido

duc khdc nhau, do d6 & mbi em ¢6 nhimg dac diém khac nhau trong qud trinh
phit trién. Tuy nhién & tré ¢6 nhimg dac diém co ban giong nhau.

- H4u hét tré khiém thinh, dac biét 13 nhimg tré di¢c nang, diéc sau 1
nhimg ngudi hoc bing mit. Tré hiéu biét va nhan biét the gidi xung
quanh cling nhu giao ti€p v6t moi ngudi bing doi mit cta minh

- Phén 16n tré khiém thinh gap rat nhiéu kho khan trong hoc néi. Do

giam hay mit kha ning nghe nén khong thé tiép thu tiéng noi qua
dudng thinh giac, ma phat dira vao nang luc nhin cuoa minh. Cho nén
khi néi, tré khong thé néi dung, néi chinh xédc duge. Tieng néi cia tré
khong 1o rang, sai nhiéu vé am, véin, thanh di¢u va ca cau tric cau. Do
do. tiéng néi khong duge dung lam phuong tién chu yéu trong giao ép,
nhdt 1a doi vai tr¢ bi dice nang.
Nhu cdu giao G€p véi moi ngudi & (ré khi€m thinh rat phét trién. Trc
Juén muén giao ti€p véi moi ngudi, muon hiéu moi ngudi va hicu
nhitmg suy nghi, ¥ kién cia minh v6i ngudi khic. Tre thutng ding cich
riéng ctta minh dé thod min nhitng nhu cdu dé — nhiing ngén ngit clr
chi diéu bo. Nhung moi ngudi khong hiéu hodc hiéu khong ddy duo tré
qua ngoén ngit ky hi¢u, nguge lai khi néi chuyén véi tré ching ta chi
biét ding ngon ngit néi, mot phuong tién gay nhiéu trd ngat cho tré
diéc ti€p nhan thong tin.

- Mac di bi mat kha nang nghe, nhung hdu hét tré khiém thinh déu co
thé hoc néi. Tiéng néi & tré khi phat ra cé thé khong ro rang, sai nhicu,
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nhung né 1a phuong tién h tro cho tré cé thé giao ti€p voi moi ngudi
va nguoce lai moi ngudi cé thé giao ti€p vai tré.

- Chinh vi nhitg nguyén nhan trén 1am cho tré khiém thinh ngai giao
ti€p v6i moi ngudi. Lau dén tinh ty ti, mac cam thua kém ban bé lam
cho tré xa ldnh moi ngudi. Moi ngudi ciing ngai giao ti€p vdi tré, din
dan tré bi o 1ap trong cong déng. Diéu nay c¢6 anh hudng dén qud trinh
hinh thanh nhan cich & tré.

- Nhin chung tré khi€m thinh c6 chi s§ thong minh khong thua kém tré
nghe. Qua trinh nhin thitc & tré giéng nhimng tré binh thuémg khic. Tuy
nhién khodng 30% s6 tré¢ khiém thinh do kha nang nghe con lai rat it,
khong thé Iam phuong tién dé nhan thitc thé gidi xung quanh, cho nén
tre phai str dung phuong tién chinh 13 nhin va ngon ngit ky hiéu - nghia
la tré ¢6 cdch hoc, cich hiéu khic véi tré nghe.

4. Phat hién tré khiém thinh
Tre khi€m thinh can dugc phét hien s6m dé c6 bien phap can thicp sém,

gido duc sdm nhim han ché dén mitc t6i da nhitng hau qui x4u do tat
nguyén gay ra. \

Muén xdc dinh ding va chinh x4c, tré can duge do, kham tai cic co sd
y t&€ chuyén nghanh nhy Tai- mili- hong. Trung tam thanh thinh hoc,
chuyén khoa diéc tré em:...

Tuy nhién trudc khi dua tré dén cdc trung tam y t& thi gido vién nhdt I cha
me tré [a nhimg ngudi ¢6 diéu kién phat hién sém nhat, bang phuong phip
Quan st tré trong ldc hoc tap, vui cho, trong moi hoat dong hang ngay.

4.1. Nhitng biéu hién co bdn ciia tré khiém thinh?

* Nhitg dac diém bén ngoai:

Mat vanh tai.
- Tic 6ng tai do viém hodc ddy fai.
- Chay mu tai.
* Nhitng ddc diém khi tiép nhan am thanh tir moi trion g xung quanh:

- Khong ¢6 nhimg phan ting (giat minh) véi nhiing tiéng dong manh bit
thinh linh.

- Khi nghe hay dé tay lén tai huéng vi phia am thanh. Hoic nghiéng vé
phia am thanh phét ra.

- Chu y khi nghe thay tiéng dong.
- Cht y dén nhimg rung dong hay nhimg vat rung dong.

- Nhin cham chd vao mat ngudi déi thoai.




PHAN 2: DAY HOA NHAP TRE KHIEM THINH

- Khong ¢6 phan ting khé chiu véi nhitng tiéng 6n 16n, tiéng ndi qua to,
tiéng nhac am ¥...

- Hay diing cir chi diéu bo, nét mat khi giao tiép.
- Hay bat chudc.
- Hay ddp ‘mg khong ding nhitng cau hoi bang 1&i.
- Thuong hay yéu cau nhic lai.
* Ddc diém vé tiéng néi, ngon ngit.
- Khoéng hay noi (ngai nét chuuyén)
- Khi ndi tré thuong:
+ Hay néi nhat gimg timg tir mot
+ Chd y phét Am tir tir hay ca céu.
+ Phit am sai nhiéu.
- Hay néi to hon muc cdn thiét.
- N6i vdi giong miii hoac giong cao.
- Von tir ngit nghéo nan. -
- Viét chinh t& mac 16i nhiéu.

- Kha nang doc kém.

CAU HOI KHAO SAT
(Phan 1: Nhiing van dé chung vé tré khiém thinh)

Priing | Sai

Tré khiém thinh la nhitng tré khong nghe duoc

Tré khiém thinh cé chung mot dic diém chinh 1a “khéng nghe” va

“khong néi™ dugc,

Tré khiém thinh & nhigu miic d6 khac nhau

Tré khi€m thinh khong thé hoc néi duoc

Ngon ngit cir chi diéu bd 12 phuong 1ién duy nhat dé ré giao tiép voi

moi ngudi -

Tré di€c ¢6 nhan thic khic voi tre nghe |

Tré khiém thinh khong thé hoc duge -

Tré Khiém thinh mudn xa lanh véi moi ngudi -

Tré khiém thinh thich bat chudc moi nguoi

Chi méi ¢6 nha chuyén mon mdi c6 thé phat hién tré khiém thinh >
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BAI TAP REN LUYEN KY NANG

3::-Hoat dou g S
_quan Sat thmg hoat'
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P A __ N N N

S e e e e T e e e st

B _Trao d61 nhom dé t1m ke
~ thinhyé:

Ex 1 Kha nﬁng nghe cbn sot lai:
2) Pac diém glao tIé’]:!) cua tre
V 3) Déc dlém cd blét

tmg ac dlém cof ban cua I:re khlém o

IL. GIAO TIEP G TRE KHIEM THINH
1. Giao tiép la gi?

Giao ti€p luon luén ton tai va phat trién trong x@ ho1 loai ngudi. N6i
dén giao ti€p ngudi ta nghi ngay dén ti€ng ndi, nhung & day ching ta dé
cap dén giao ti€p bang moi cich, trong d6 ti€ng ndi chi ta mot cach. Con

ngudi ching ta c6 thé dung nhitng cich (phuong tién) sau day trong giao
tiép:

- Ngén ngif néi

- Nghe

- Ngon ngit viét

- Hinh v&

- Bang ti€ng déng

e e e e e e T P i prmw e g pmme

e
R e e e e e e e el N Nl

e
A S TS

- Bang nu cudi va su vui vé

™,
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Bing cdi nhin

Bang su dong cham
Biing cir chi

Bang nét mat.

Ban c6 thé biét cach giao ti€p khdc ndo nita? Nhiing cdch giao ti€p ké

trén ¢ thé bang 15i hoac khong bang 16i. N6 duge thuc hién dé giao tiép
trong gia dinh, trong mo6t nhém ngudi hay trong cong dong 1dn.

Chiing ta giao ti€p véi nhau do nhiéu nguyén nhan, véi nhimg muc dich

khic nhau; ¢6 thé la:

Lam quen vdi nhau.

Trao déi thong tin vi tinh cam v6i nhau.

Hoi nhau vé mot viéc gi dé.

Hoi vé€ mot viéc can phai lam.

Giai thich mot van dé cho nguoi khéc hiéu.

Tra 161 cau hoi “cé” hodc “khong”.

D6 la chitc nang cua giao ti€p. ‘
Giao tiép bao gom 2 qud trinh: Dién dat - hiéu

Ching ta dién dat thong tin, cadm xuc, suy nghi cia minh cho nguoi

khac bing ti€ng noéi, chif viét, ci chi, diéu bo, ky hic¢u, nét mat.

Chiing ta hiéu su vat, hién tugng, ngudi khic bang cach nghe, nhin va
doc.

Nho giao tiép chiing ta cé thé hoa nhap véi moi ngudi trong gia dinh,
trong cong dong. Dac biét, giao tiép 1a mot phuong phap hoc hicu qui
nhét cho moi lifa téi.

Nghe va néi 1a hat [inh vic it quan trong cua qua trinh giao ti€p, no
lam cho ching ta hiéu duge ciin k& nhimg théng tin ching ta nghe thay,
nhin thdy va s& thiy dong thoi. Phan 16n chiing ta sir dung phuong phép
nay-phuong phdp giao tiép bang 10i, n6é bao gém nhiing yéu 16 quan
trong: :

PGi voi nhitng nguoi ¢ khé khan vé giao tiép, dac biét [ nhimg ngudi

diéc cam thi ho giao tiép khong 101 1h chinh. D061 véi giao tiép khong loi
thi nhin, ra hi¢u, nét mat Ja nhitng yé€u t6 quan trong nhat (nghe néi 1a yéu
to phu).

Sau dady la so do ciia cd hai cdch giao tiép (bang 16 va khong 161).
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|cnuy |
[ Ng*‘e Nhin l
| Van dong Tiep thu Nem |
N (|

| i |

Anh | | Nét Cit chi No6i
mait mat diédf bo diéu vé

Vai tro - chitc ndng ciia giao tiép

Chiic ndng thong tin: Day 14 chitc nang quan trong nhit cia hoat dong
glao tiép, dac biét doi vdi cong tac day hoc- g1a0 duc; né gitip con ngudi
hiéu biét 1an nhau, nhan thitc duge thong tin vé the g161 bén ngoai, qua do
md& rong tam hiéu biét ciia minh.

Chiic ndng cam xic: Thong qua giao tiép, con ngudi cé thé boc 10 thdi
do, tinh cam déi v6i nhimg ngudi xung quanh. Nhor 6, doi séng tinh cam
cila méi con ngudi duge md rong va sau sic hon.

Chuec ndang phéi hop cong viéc: Nho ¢6 hoat dong giao tiép, con ngudi
¢ thé ban bac, hcp stic dé cung nhau 1am viéc hoic thuc hién nhing muc
dich cia cudc song, qua d6 1am cho cudc séng ngay cang phong phd hon,

Chitc ndng ddnh gid: Ciing nho giao ti€p, con ngudi hiéu biét nhau, tir
do6 ¢6 thé nhan thic duge minh trong mai quan hé vdi cic thanh vién khac,
¢6 thé nr ddnh gid duge ban than minh va dénh gid ngudi khéc.
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Giao tiép la qud trinh tuong tic, trao déi thong tin giita cdc cha the.
Giao tiep 1 hoat dong luon luon dién ra trong sudt qud trinh ton tai va
phat trién cua xa hoi Jodi ngudi. Noi dén giao tiép, ngudi ta nghi ngay dén
ting ndi, nhung & day ching ta dé cap dén giao ti€p bing moi phuong
thitc, trong dé tiéng néi chi 1a mot phuong thiec.

Pdc diém giao tiép ctia tré khiém thinh

Tré khiém thinh bi mat thinh lyc 6 mitc d¢ nhe ¢6 kha nang giao tiép
bang ngon ngit néi gan nhu tré binh thudong. Tré bi mat thinh luc ¢ miic
do vira thi ciing ¢ kha nang st dung ngon ngi néi dé giao tiép. Tuy nhién
chat lugng tiéng ndi con han ché hon nhu: néi khong 15, phit am thiéu
chudn xdc, ngudi doi thoai phai chid y nghe mai hiéu. d6i véi tré mat thinh
lze & mitc do nang va sau, kha nang giao tiép ngoén ngl ndi cla tré rat han
ché: néi sai nhiéu, vén tir it, khoé hidu. ..

D61 véi tré khiém thinh duge di hoc thi chir cdi ngén tay (CCNT) duoc
tré sir dung 1am phuong tién dé giao tiép v6i moi ngudi. Tuy nhién pham
vi stt dung rat hep bdi vi st dung CCNT trong giao ti€p ton rdt nhicu thoi
gian. CCNT chi ¢6 tdc dung nhiéu & giai doan dau khi tré hoc ndi, nd gidp
tré doc va viét chinh xdc tiéng Viét.

Ngoén ngiy ki hiéu (NNKH) 1a ngén ngir ban, xi cua ngudi khiém thinh
nén duoe sir dung khd rong rai, NNKH la phuong tién giao tiép chi yéu
trong cong dong ngudi khiém thinh.

Tré khiém thinh ndo cé ngoén ngit viét thi chiing thudng dung chit viét
dé giao tiép voi moi ngudi. Bdi vi, tré sir dung ngon ngt néi moi nguoi
khé hiéu va nguge lai moi ngudi néi ré khong hiéu.

Nhu cdu giao tiép & tré khigm thinh tat phét trién, trong khi ngon ngi
bang 1i bi han ché do khiém khuyét gay ra. Cho nén tré khi€m thinh phai
sir dung cic phuong tién giao tiép khdc dé ddp tng nhu ciu giao tidp cla
minh, ¢6 thé chia thanh 2 nhém sau: phuong tién giao tiép bang ngon ngir
va phi ngoén ngit (xem so do phuong tién giao tiép).
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1) Myc dich’ cta giao: tlép la gi?. 0 L RO
2) Chung ta c6 thé glao tlép iéél nhau bang nhlmg cach nao'? o
-3) Tre khlém thmh vcn tre nghe va glao t:l.é'p vcn nhau nhu thé nao" '

: SR S _Haat dong 1
'Trao dm nhom vé nhu‘ng vﬁn dé sau__

Hoat dong 2

Ch1a ra thanh a‘mg nhom nho (3 ngubi) thuc hlen nhlém vu: Hay
truyén dat thOng tin sau day bang cac cach khac nhau cho nhom khic

hi€u va nim bat dlrdc nﬁx dung

a) “Qua cam

b) “HOm nay. tr0‘1 nang to” .

¢) “Chat nhat ca lop chung ta se dl cam tral

Lam ki hiéuo vai

trat tur cia
ngon ngif néi
nhung khang néi
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2. Nhiing phuong tién giae ti€p cua tré khiém thinh

2.1. Mady tro thinh

Mady trg thinh 1a mot thiét bi dién tir ¢d tic dung khuyéch dai am thanh
dé gidp tré khiém thinh nghe duge & hon. Miy tro thinh khong co tic
dung chita duge tat “diéc” o tre.

Mady tro thinh c¢6 tac dung gi doi voi tre khiém thinh?

Khong phai bt ky tré khiém thinh ndo khi deo may ciing ¢6 the nghe
duoc. May trg thinh chi ding dé do nhiing 4m thanh thu dugce. Tré khiém
thinh ¢é nhiéu loai, nhiéu mic do khdc nhau, cho nén tic dung ciia may
tr¢ thinh t6t d6i v6i nhimg trudng hop khac nhau.

Tré khi€m thinh & mic nhe va vira sir dung may rt cé tic dung. Peo
mady, tré c6 thé nghe 1o hon ti€ng n6i, khong bi mat nhitng am thanh khé
nghe 1am cho tiéng ndi & tré phat trién 16t hon va nhanh hon.

Tré khiém thinh thuoc dang di€c dan truyén thi deo mdy ¢o tac dung
tot hon tré bi diée tiép nhan,

Tré bi diéc sau giai doan hinh thianh ngon ngit (sau 3 oi) dco mdy ¢o
tdc dung t6t hon so véi tré bi diéc bam sinh.

Tré em deo mdy ¢6 tdc dung hon ngudi 16ni
Vai tro trg gidp cla mdy trg thinh phu thudc vao nhitng yéu to:
- D6i tugng ndm trong 3 truong hop trén

- Peo mdy cho tré cang sém cang tot. Sau khi phat hién can kuyén cho
tré s dung mdy.

- Peo mdy phdi pht hop. Viéc chi dinh deo mdy loai ndo, diéu chinh mdy
ra sao can phai diéu chinh chinh xdc. Diéu nay can cd su giip dd cla
cac nha thinh hoc va duge tién hanh theo quy trinh

+ Do diéc dé dinh gid phdn thinh luc con Iai.
+ Chon mdy va chi dinh am luong, tan sd.
+ Peo mdy cho tre va theo doi.

- Viéc luyén tap cho tré déo may phai tudin theo sy chi dinh clia cdc nha
chuyén mon, phai luyén tap thudng xuyén va ding phuong phap.

* Str dung va bao quan mdy trg thinh
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Bé phan diéu chinh

Cdu tao:

May tro thinh ¢6 nhiéu loai, méi
loai c6 tic dung khdc nhau cho
nhimg loai di€c khdc nhau. Hién
nay, hai loai mdy c6 ciu' tao bén
ngoai thong dung nhat trong cic
truong hoc la: Loai mdy hop (a) va
loal mdy sau tai (b)

L. Nt diéu chinh am lugng (Vol)
2. Mircophone
3. Nit tdt - md: O - T - M hoic O

-H - N; hoaic O - TM - M.

Trong d6 O: tat; M hoic N: mé;

H: st dung khi nghe nhitng am

vue cao hoac trong moi truong

qud on, T hoac TM sit dung
nghe dién thoai hay nghe qua
hé cam (ng.

Su dung:

biéu chinh am luong: Van nim

dicu chinh (vol-1) tir nhd (1) dén
I6n (4) cho dén khi tré nghe 1.

Bo phffl_n : .Am_'
__tepmhan | pankira

4- Kep pdi 7- Ninr tai

3- Day S- Noi tiép nhdn

) am thanh 1w
G- Loa i

dung cu khde
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Tat mo: Doi khi nit tit md (3) ¢6 ghi OHN, nghia 13
O: tit

H: cat bdt am trdm khi xung quanh 6n ao

T: (nhu trén) né1 véi dién thoai.

Tai nghe: Thong thudng tai nghe lap thém ndm tai duge lam riéng cho
tirng tré nhim lam cho tai nghe khit véi tai sir dung dé tranh rit.

Day: néi tir may dén tai nghe (c6 thé c6 hai diay din dén hai tai. Day
niy manh, dé ditt nén can than khi diing tranh dé gap, xodn.

Cdch deo mdy tro thinh cho tré:

- Deo mdy: Ding ngén tay cdi hodc ngdn trd cam loa tai roi gan nim
tai vao trong vanh tai, xoay nhe, khé kéo vanh tai ra va &n niim tai cho sit
vdi tai tré.

- Thdo mdy: Tat may, 18y niim tai ra khoi tai tré bing cich khé kéo nhe
vanh tai ra sau, mot tay cam nim tai xoay nhe cho dén khi niim tai rin
khoi tai.

Chdm séc va bao quan mdy tro thinh:

Mady tro thinh duge cau tao boi hé théng dién:tir tinh x4o va dat ticn nén
can rén cho tré khiém thinh biét cdch chim séc, bao quan may tro thinh.
Khi tré con nho, gido vién va cha me gidp tré cham séc va bao quan may
tro thinh.

Kiém tra hing ngay xem mdy hoat dong hay khong hoat dong.

- Khoéng 1am roi mdy trg thinh.

- Khong dé mdy bi uét.

- Théo ra khi tdm rira, boi 16i, khi nga.

- Neéu mdy bi uét thi khong duge dat 1én 10 hodc dua ra dnh sdng mat troi
dé hong kho. Ldy pin ra, m& hoc dung pin va dat & mot noi an toan
khoang 1 hay 2 ngay cho may kho. Néu may van khong hoat dong thi
dua dén cho nha thinh hoc.

- Khoéng nén deo mdy khi tai tré bi nhiém trung.

- bat may noi thodng mdt, kho réo xa tam tay tré, khong dat mdy tiép xiic
tryc ti€p véi dnh sdng mit troi hay trén 10 sudi hay noi ¢o tix tinh cao.

- Thédo may ra khi sir dung keo xit téc hay nudc hoa.

- Khi khong st dung phai tit may 14y pin ra khoi may va diat mdy vao

trong hop (mdi mdy phai c6 hop riéng).
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- Giir cho 6ng nhua vA niim tai sach bing cich 1ay gié¢ kho, mém lau
(khong rtra).
- Khong duge ding bét cif vat nhon nao dé Iy bui trong may.

- Chi duge sir dung niit tat, mo va Am luong con nhitng phén khic 1a clia
nha thinh hoc.

- Khong tu sta mdy trg thinh. Néu mdy bi héng cdn giri dén céc nha
chuyén mon.

- Khong nén quin diay mdy qud chat.
- Khi deo mdy, d€ git an toan cho mdy nén dit vio trong mot c4i tii.
- Tréch dé thic an, nude roi vao may.

Phdt hién 16i va sia chita:

MOT SO VAN DE VE TINH TRANG MAY TR THINH KHONG
HOAT PONG TOT

T Humgddn |
Cogiai quyet

“Lap pm véo :

' *"3:'?-"11153/ pin méi o

‘-: Lau kho “Jau sach

numtax
ndo day di dong) 'I‘hay day
Maéy trg thinh khong it khi ta |, B ,:: |
.| van niit volume t6i da” Thay l-o'-a tm 2
| My trg thinh khOng-_-nt khx.zta_ 1. . Gm d_i'_'si;r .

‘| van nit volumc 161 a.-

Cdc yéu t6 gitp tré khiém thinh deo mdy tro thinh c6 hiéu qua:

- May trg thinh phai hoan toan thich hop véi tré: Cin ¢6 cdc nhi thinh
hoc hé trg dé do kham chinh xédc d6 mét thinh luc ctia tré. Cén lua chon
mdy, di€u chinh chi dinh mdy phit hop véi kha ning nghe cta tré.

- Tré duoc deo mdy cang sém cang t6t: Néu tré duge deo may sém va
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duoc ti€p xdc véi am thanh 131 néi ngay khi con nhé thi su phat trién
ngon ngit ndi cta tré s€ hiéu qua hon.

Mady trg thinh nén deo sudt ngay (trir khi tim va ngi), thoi gian uép xtic
v&i am thanh 101 néi cang nhiéu thi s€ ddy nhanh qud trinh hinh thanh
va phdt trién ngon ngit néi & tré.

Mady trg thinh luon hoat dong tét.

Méi truong nghe thich hop : mai trudng nghe cang yén tinh tao cho tré
nghe 16 hon. Khoang cich giita tré vi ngudi déi thoai cang gan thi tre
nghe ro hon.

Cho tré lam quen voi viéc deo may tro thinh:

D¢ tao cho tré ¢6 théi quen deo mdy trg thinh cdn phai tuan theo su chi

dinh clia cic nha chuyén mon nhu s6 chi dinh volume, Iua chon may phi
hop véi mai tré ; tap cho tré deo mdy thudng xuyeén va ding phuong phép.

Diéu chinh am lugng vao tai tir nho cho t6i s6 chi dinh cho phép. Tranh
dé mtc am lugng to ngay tir ddu gay cho tré cam gidc dau.

Théi lugng luyén tap nang dan. Ngiy dau chi cdn Iam quen v6i may va
st dung tir 5-10 phiit. V€ sau nang din thei gian st dung mdy trong
ngay.

Phan biét am thanh qua mdy.

Luyén tap thuong xuyén.

Day tré cédch sir dung va bdo quian mdy.

Ld‘n ddu tién dea ma’y tro thinh'

C6 thé lic ddu tré chua thich deo mdy trg thinh vi tré khong thay loi -

ich cia mdy. Sau mot s6 thdi gian 1am quen véi mdy, tré s& nghe duge am
thanh va nghe hiéu dugc moi ngudi dang néi gi.

Mady diéu luu ¥ khi luyén tip deo mdy:

Diéu chinh am lugng vao tai tir nhd dén 16n cho dén khi vira di nghe
Tranh d€ mic am lugng to ngay tir ddu gay cho tré cam gidc dau.
Thoi lugng luyén tap nang dan. Ngay ddu chi cdn 1am quen v6i may va
su dung tir 15 phiit dén 1 gid. V& sau nang din thai gian sir dung mdy
trong ngay.
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- Phan biét tir nhiing am thanh dé dén ti€ng néi qua may.
- Luyén tap thuong xuyén,
- Day tré cich di¢u chinh may.

Muc dich luyén nghe cho tré khiém thinh:

- Luyén nghe cho tré khi€m thinh nhim phat huy va tan dung khd nang
nghe con lai ctia tré.

- Ren théi quen tri gidc am thanh & tré khiém thinh.
Hudn luyén hoc sinh sit dung mdy tro thinh nhu thé nao?

Dé lam cho hoc sinh biét c4ch sit dung trong viéc sir dung may nghe,
déng thoi dé cdc em biét st dung mdy ¢6 hiéu qua, gido vién cin tién hanh
theo timg bude sau day:

Bucc 1: Gido vién ki€m tra mdy trude khi cho hoc sinh dung:
- Kiém tra xem mdy c6 pin chura, dat ¢6 dung khong?
- Pin con hay hét?
- Kiém tra tang giam am luong (Volume) va nit tit md.
- Kiém tra xem mdy c6 dat diing s6 ma cdc nha chuyén mén di chi dinh.

- Batcong tic mdy xem mdy c6 sir dung t6t? Bang cich: Dé€ tai nghe gan
micro, n€u nghe thay mdy rit tdc 12 mdy hoat dong tot.

Lan ddu tién, hoc sinh xem c6 gido lam, rdi nhimg l4n sau, gido vién
cdn huéng dn cdc em tu 1am theo nhitng budc da néu trén.

Bugc 2. Tap nhan biét am qua mdy.
- Gido vién ding phia sau tré khoang 1m.
- NOGi véi giong do Ién binh thudng (khéng cén hét to).

- Gido vién néi mot am tiét (chon nhimg am tiét trdm nhu/ba/dé tré dé
phéat hién).

- Quan sdt xem tré ¢6 phén tng quay dau lai? Réi 14n sau cho tré nhic
lai am ti€t vira nghe duoe.

Buge 3. Tap nhan biét nhiéu am qua may.

Cling ti€n hanh theo trinh ti nhu buéce 2, nhimg & bude 3, ta c6 thé ding
3 hay 4 am ti€t lién nhau nhu: /af, /0/, /i/, v/, /t/...

Buoe 4: Tap phan biét am qua may.
Céach tién hanh nhu cdc budc trén, nhumg ngit digu thay déi: Tré phan
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biét cdc cip am, tir khic nhau, vi du:
avdie b véi ¢
ba v&i bo bo véi me

Dau tién cho tré tap phat hién sau dé yéu céiu tré nhac lai

BAI TAP RFN LUYEN KY NANG
RO HoatddngI
- 'Trao dc’u nhém ve nhung vén dé sau: B

NS Méy tro thinh "giup ich gl cho trd khlém thmh"

: 2) Nhung kho khan kh1 deo may cho trc" Néu nhung blén phap khac
- phuc. B

q;---;----- ----------------------------------

= S A ___Hoatdongz
; Thuc hénh ca nhan hoéc theo nhom (tuy theo sé lucmg méy nghe)

-_Quan Sét Cﬁﬂ tao Cua may, chit y cac num dléu khlen Tap van hanh
: ;-may Ihco cac thaoﬁtéc e B

"ﬁ:ﬂ Luyen cho hoc smh su dung‘ may nghe (co thé Chla ra lam tu’ng
" _nhom nho dé luyen cho tfmg hoc s:mh) - |

| 5"phxéﬁ nhan xét:-f~ =
| '_'Ho va ten hoc Slnh

PRYTTRITT LIS Breratnracsnarirarunsnrnants
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Nhdn xét két qua:

o
e —— e

Noi dung thir Phat hién Nhéc lai
/a/

/ba/

fal 16/ Juf
falfef /of e/ Ix/
b6/ me

ong/ ba

tén minh

e e e

A

2.2. Ngon ngit néi va phuong phdp day ngon ngit noi

=
AR

2.2.1. Nhitng ddc diém phdt trién ngon ngii ciia tré khiém thinh

—
o

Su phat trién thinh gidc ¢6 lién quan mat thiét dén qua trinh hinh thanh
va phdt trién ngon ngit & tré em. Tré khiém thinh chiu hau qua nang né 1a
bi mat hoac cham phat trién ngon ngit. Su phit trién ngén ngit & tré khiém
thinh t6t hay xadu phu thudc vao nhimg yéu t6 sau:

N
st

- Mire d¢ dicc: Tre bi di€c nhe va diéc vira ngon ngir cham phit trién, tré
bt di€c nang, di€c sau ¢6 thé bi mat ngon ned.

- Thai gian bi di€c c6 anh hudng nhi¢u dén sy phit trién ngon ngir. Tré
bi di€c sém sy phdt trién ngon ngit cha sé cham hon so véi tré bi digc
mudn (sau giai doan hinh thanh ngon ngir - sau 3 tudi)

A R e e T et

N,
et

- Moi trudng c6 anh huéng truc tiép dén si phat trién ngoén ngit cua tré.
Néu tré dugc can thiép sém & tudi mam non s& c6 ngon ngir phat trién
hon so véi nhimng tré di hoc muon.

" e

P N N R Ny
e i — e e — o

=N
o

Tré diéc gap nhitng khé khdn gi khi hoc néi?

Hoc néi 1a mot viéc rdt khé khin dai véi tré diéc (bao gom tat ca cdc
loai). Tuy nhién tiéng néi 1a mot dang ngon ngit phd thong ding trong
giao ti€p hang ngay clia moi ngudi cho nén tré digc khong thé khong hoc
cach sir dung phuong tién nay.

Tré s& gap nhimg khé khian chinh sau:

- Nghe va n6i ¢6 lien quan mat thiét dén nhau. Tré diéc nghe khon g 1o sé
£3p kho khan khi bat chudc. Trong ngon ngit tiéng Viét, nhiéu yéu t6 gay
cho tré nhimg khé khan khé khic phuc nhu thanh diéu, am vi vin khé.

- MO truong ngon ngit cua tré diéc rat hep, tré khong c6 co hoi nhiéu
nhu tré nghe trong viéc hoc néi. Ngudi 16n thudng khong hay néi

[N N
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chuyén véi tré, ban bé cia tré cling it. Dic¢u nay gay ra boi gilta nguoi
nghe v tré diéc khé giao ti€p v6i nhau: ngudi 16n khong hiéu duge tré
va nguoce lai tré khong thé hiéu khi ta chi diing tiéng néi de giao tiép.
Tir 6 dén dén von tir ngit cba tré rat it. Tré hicu the gidi xung quanb,
hiéu moi ngudi theo ¥ riéng clia ban than nén ¢6 the sai, khong ddy du.
Piéu nay gay cho tré nhimg khé khan trong viéc hoc noi.

Tiéng néi ciia tré diéc cé nhitng ddc diém gi?

Nhin chung tiéng néi clia tré dic khi phat ra rat kho nghe, sai nhicu.

Nhung chat lugng ti€ng ndi cia tré di€e t6t hon rat nhiéu néu tre duoc day
néi tir tudi mam non. Nhitng dac diém co ban cua tiéng néi khi tré diée
phit ra nhu sau:

Giong: nhitng tré diéc phdt ra vé1 giong khong binh thudng, kho
nghe. Tré hay néi giong mii, giong cao. Tré cang bi diéc ndng, giong
cang sai nhiéu.

Ngit dm: L&i vé am cla tré diéc ciing nhu tré nghe mic trong giai doan
hinh thanh ngon ngir (2-3 tudi). Ngoai ra tré con phat am khong ding,
khong phan biét nhimg am gin nhav (nghe gan giong nhau) nhu
t/d/b/m. Nhin chung phdn 16n tré phat &m sai nhiéu phu am.

Hau hét tré diéc khong néi duoe ddy di cdc thanh diéu cla tiéng Viét,
thudng tré chi sir dung dugc 2-3 thanh co ban, dé (thanh khong, sic,
huyén).

Ngit phdp: Khi ngon ngit & tré phat trién & giai doan sau (nim diu tiéu
hoc) tré diéc ndi khong theo ngit phip tiéng Viét ma tré thuong néi theo
tt duy cda minh, theo ¥ hiéu cla minh. Diéu nay tao cho ngudi nghe
khé doan duoc nodi dung cta cau néi. Trée hay néi nguoc nhu “an com

t61” (t61 an com).

Tré di€c hay néi nhit ngig, ndi timg tir mot.

T vieng: Von tlt ngit & tré diéc rit nghéo nan, it hon nhicu so vai tré
nghe cing Iifa téi. Néu tré digc duge can thiép sdm thi dén nam tré S
tudi s6 vén tir chi gan bang s6 von tir tré nghe 2 tuodi (200 tir).

+ Tuy nhién s6 von tir bapg ngdn ngit ky hiéu & tré diéce thi lai khac.
Nhimg tré khi€m thinh ¢6 cha me di€c, nhitng nguoi luén giao tiép
vdi nhau bing ngon ngit clr chi digu b, s6 vén tir bang ky hiéu d tre
di€c phat trién rat nhanh, khong thua kém tré nghe. Mot tré diec 3
tudi di c6 s6 von tir 348 ky hiéu (twrong duong s6 von tir tré nghe 3
tudi cé duge)
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2.2.2. Day néi cho tré diéc nhi thé nao?

Day n6i cho tré di€c 12 mot viéc lau dai, khé khan cén phai duoc bit
ddu sdm ngay tir tudi mam non déng thai £140 vién phai biét fua chon sach
day phit hgp nhat, khoa hoc nhat.

Hai phuong phap gido vién cin biét:
- N6t chuyén véi tré diéc nhu thé nao?
- Céch day tré phat am tiéng Viét.

NOi chuvén voi tré diée nhie thé nao?

* Nhu cau giao tiép & tré khiém thinh xudt hien trude kha nang giao tiép:

- Tre khiém thinh giong nhu tré nghe binh thudng déu ¢6 nhimg bicu
hi¢n sir dung ngdn ngif ngay tir khi con bé. Diéu nay chiing to tré thich
tré chuyén mot ciach ¢ chi y.

- Khi con nhé tudi, tré khi€m thinh khong hé bi mac cam bi thua kém
hon ban bé la khong biét néi. Vi vay tré tat thich va rat hay “néi
chuyén” véi moi nguoi.

- Nhu cau muén tim hiéu the g10‘1 Xung quanh & tré khiém thinh ciing nhur tré
nghe - diéu nay dan téi ,nhu cdu giao ti€p v4i moi ngudi & tré phdt tridn.

* Tai sao phai néi n,huyen vai tre?

Néu ching ta con tiép tuc mong mdi ring, tré khiém thinh mot ngay
nao do sé Nghe va Néi duge.

- Chiing ta hdy ndi chuyén véi tré

Néu ching ta con ti€p tuc mong mdi ring tré khiém thinh s& ho1 nhap
vao xd hoi moét cich dé dang.

- Ching ta hiy néi chuyén véi tré

N€u chiing ta mong muén ring, tré khiém thinh sau ndy s& tré thanh
nguoi lao dong c6 ich, c6 thé song Ty Lap Binh Dang véi moi ngudi,

- Ching ta hay néi chuyén voi tré
*Ta néi chuyén véi tré vio lic nao?
- Khi tr¢ muén néi chuyén véi minh.

- Khi ching ta muon biét rd tré nghi gi? Tré thich gi? Tré doi hoi gi? Tré

can gi? Tré gap nhitng khé khin, vudng mac gi? Tré cin hidu duogce
giv...

Tém lai, ching ta ¢6 thé ndi chuyén véi tré & moi lic, moi noi, Ching
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ta hdly igi dung moi tinh huéng, moi co hot dé néi chuyén véi tré. Tot nhit
chiing ta hdy 1a tré con va ciing chai, cling sinh hoat, ciing 1am viéc vdi
tré. D6 1a co hoi t6t nhat dé ¢6 thé ndi chuyén véi tré, tao co hg dé tré giao
tiép voir minh.

* Noi chuyén nhu the nao dé tré ¢6 thé tiép thu duoe?

- NGoi tré 0 khodng cach gan, khong khi nao néi & khodng cich lam tr¢
khong nghe rd 101 néi.

- Tré can deo may trg thinh (mdy hoat dong tét, tré ¢6 thé nghe qua mdy).

- Tot nhét nén néi chuyén trong moi trudng yén tinh. Nén tranh xa nhiing
noi on a0: tiéng xe ¢, chd dong ngudi, tiéng nhac am ...

- Noi trude mat tré, khong bao givy néi dang sau tré dé tré khong nhin
thay miéng va thai do ciia minh.

- Noi chuyén véi tré¢ mot cdch binh thudng nhu nhimg tré khac.
- Cén tan dung nhimg tinh hudng cy thé dang xdy ra dé néi chuyén véi tse.

- Nén két hop tiéng néi, cia chi diéu bo dé 1am cho tré hidu minh va
nguoc lai ching ta cin hiu tré qua cach dién dat clia tré.
- Thuong xuyén khen, dong vién tré kip thoi. |

Day tré khiém thinh phdt am tiéng Viét

Tré khiém thinh, dac biét 1a nhitng tré diéc ning rat kho khan khi phét
&m, do d6 can phdi day tré nhiing gi va day nhu thé nao Ia diéu rit quan
trong gido vién cin biét.

Nhimg di¢u can hwa y khi day tré phdt am:
- Day tré phédt am qua hoc véan tiéng Viét va cic mon khac
- Day cd nhan ¢ I6p va & nha A
- Can deo may khi hoc phat am
- Tré can duge hoc hang ngay. Méi ngay khoang 30 phit.
Day tre nhiing gi?
- Luyén thé :
- Luyén giong
- Luyén am va van
1) Luyén thé

Yéu cau:
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- Hoi thd déu khi néi.

- Vira thg vira néi

T S N

- Hit vao nhanh, sau; thd ra tir tr ¢6 didu khién.
Hoat dong nham luyén thd va diéu khién.

Muc ti¢u:

Tho ra c6 giong (< 20 giay)

%, At 4

Thd ra ¢6 giong va ngat doan:

+ Am tiet/ am tiét Pa/pa/pa (1 hoi)

S
el N

+ Cuc am tiét /pa/pa/pa/pa (1 hoi)
- Tho 6 giong theo tit (lién hoi)

=

Mot 56 176 choi luyén tho.
2) Luyén giong
- Cuong do: Phit am to nhd A (o), a (qhé)
- Trudng do: Phat am ngan a/ phat am kéo dai a

- Cao do: Ding nhitng am, tiéng trdm dé ha bét giong nhu: B, M: Ba,
Mém,... #

Mot so'tro choi luyén giong:

Nén chuyén bai Iuyén giong hinh thirc tré choi nhim gy hing tha, hap
dan tré qua biéu hién cfa nét mat va cdc dong tic sinh dong.

Gido vien cho tré quan st d6 choi, tranh. Sau dé phdt am nhitng am
tuong ung va dong thoi cho tré phat am theo. Cho tré nhin thdy hinh
miéng, nghe duge giong néi, duge cam nhn cam gidc rung & ¢6 hong, &
nguc va ludng khong khi di ra. Vi vay khi choi cho tré ngdi doi dién véi
khoang cich gin. C6 thé sit dung nhiing trd choi sau:

J-\A_’—-.l—na—-nu—‘l—nl—.ﬁn’—-wz—-.—\

o
R e e e e

- B&bup bé: Cho tré b biip bé tay dung dura va phat am a a a.

- Meo va chim: Mot s6 tré 13 meo, s6 con lai la chim. Me&o ngdi & géc
phong va rira mat. Chim vira bay (dang tay vay viy) vira kéu bi bi bi .
Dot nhien meo chém day va bit mot con chim. Con chim bi bit s& thay
vao vi tri meo.

N N ey
Ty

- Tau hoa: Tré xép thanh hiang, tré sau dat tay vao vai tré dung trude,
chay vong quanh vita chay vira kéu u u u.

—
—t

—
e

- May bay: Tré timg nhém 2 - 3 em hay timg em dang tay “bay” vong
quanh Iép va kéu &1, 0, u. ..

Y
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Nhimg bai luyén giong don thudn dan dan can dugc thay the bing
nhimng bai phic tap hon véi tir, doan, cau.

3) Luyén am va van

bay 1a noi dung kho déi voi tré digc. Dé giam bdt khé khan cho tré
trong khi hoc, cin ¢é sy cham trude nhat dinh theo quy luat.

Cham truéc theo bang sau:

A B 6 m e y w t o 1l i o & k x o ph u h
T ' P I .
i ud | ud e 1é ua uo
d ch th nh g ng d kh
|
tr s r
Cau hoi

Hay tra 101 nhitng cau hoi sau diy bang Cach danh dau “dung” hay
“sai” vao 0 trong. -

Ding | Sai

1 | Tré di&c khong thich hoe néi

Tré di¢c khong thé noi

Tré di€c ¢6 khd nang hoc hinh miéng

2
3
4 | Tré di€c khong thich giao ti€p véi ban
S

Ngon ngir ky hiéu la ngon ngir doc nhat coa nguoi diée

6 | Khong nghe duge thi khong naéi duge

7 | Tré diéc hoc 16t nhdt bing nhin vi nghe

8 | Khiém thinh l& hoan toan khong nghe dugc

9 | Tré diéc hoc cham hon tré nghe 3-5 nam

10 | Ngon ngit coa tré dige cham phit trién mot cdch nghiém trong

1} | Quy luat hinh thanh ngon ngit & tré di€e nhur tré binh thudng

12 | Noi chuyén voi tré diéc 1a co hdi gidp tré hoc néi

13 | Chi ¢ cdc nha chuyén mon mdéi ¢6 thé day tré dide phat am
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NHUNG BIEN PHAP DAY TRE PHAT AM {

o
e

Goi mo
Chua biét Kich thich
— biét
Gan ding
—» dilng

Tt

e

e T
Tu thé Rung
AU 4 day
Cdail 2am
thanh (B

Giong Gisi thich (

nha'u‘ ciac ky

Khic ning hop {

nhau thanh (D
— - —_— D

BAI TAP REN LUYEN KY NANG

Trao déi nhom dé fim hiéu nhitg van dé sau:

1) Dic diém qua trinh hinh thanh ngon ngir & tré em tir 6 — 8 tudi,
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2) Ngon ngit & tré khi¢m thinh cham hon so v6i ngudi nghe & nhimg
ndi dung nao?

3) Néu nhirng khé khan ¢ tré diéc khi hoc hoi.

: T 5 Hoatddngz
: _,_Nél chnyen vé‘x mﬁt hoc smh khlém thmh va nhan xet

1)Néi chuyen vdl tré vé van dé gi‘? Gléo vién da bét chuyén nhu the
_‘nao?

i 2). Tre cé hu:ng thu né-' V_huy

3) Nhan xet vé nan ngﬁ cla tré

: ';'- Voén tir ngu __
: Am phét ra co kho ghe?

- Glong dung 'hay;_s‘

- Nhung am n?m‘= ___éhnghe duo‘c" : R
: ;:_j._- Nhu'ng am ’van nao khé d61 vdl tre‘? s

- Bﬁt dali_"&ay _‘ dau (\nec gl)‘? Ncu trmh tu day?
" f%";— Day tre véo luc nao? Mﬁn nao‘? Hoat déng nao"

2.3. Poc hinh miéng va day doc hinh miéng
2.3.1.Vai tré cua doc hinh miéng

Doc hinh mi¢ng la cach hé trg d€ ngudi nghe tiép thu hét thong tin tir
ngudi doi thoai duge moi ngudi diing thudng xuyen, dic biét d6i véi ngudi
6 kho khan vé nghe. D6i v6i tré khi€m thinh, doc hinh miéng 1a mot
trong céch ti€p thu tiéng ndi quan trong nhét. Tré khiém thinh khong chi
nghe néi ma 1a nhin tiéng n6i. O nhiéu tré, nhin tiéng ndi la cich tiép thu
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quan trong hon nghe. Néu khéng nhin miéng ngudi noéi, thi tré khong thé
hi€u dugc ngudi d6i thoai néi gi.

O tré khiém thinh, néu dugc huén luyén, k¥ ning doc hinh mi¢ng phat
trién r4t nhanh. Nhiéu tré sau 4, 5 nam hoc tap ¢6 thé tiép thu tiéng néi
bing doc hinh miéng dat 60-70% luong théng tin.

2.3.2. Doc hinh miéng la gi?

Doc hinh miéng 1a cich tiép thu (hiéu) ti€ng noi thong qua nhimg
chuyén dong cia co quan phat 4m (cha y€u la moi v miéng).

Doc hinh migng khong phai 13 doc hinh méi cla timg am mot, ma 13
doc hinh miéng clia mot cum tir, mot cau néi. Khi néi mot cau, hinh moi
s& chuyén dong theo mot méiu nht dinh - nhimg hinh anh am thanh (clia
cau) s€ duge ngudi ti€p thu ghi nhd va s& duoc tdi hién khi lap lai & 14n
sau. Sy ghi nhd nay rat t6t & tré khiém thinh. Trong khi nghe néi, tré tap
trung hét sifc chi § vao hinh miéng va ghi nhg chiing.

Kha nang doc hinh miéng & tré khiém thinh phu thuéc rat nhiéu vao
nang luc suy doan. Trong mét cau néi ¢é thé tré chi “doc” dugc mot nira
con nira kia tré doan ¥ dva vao kinh nghiém cdba ban than, dua vao ngi
canh, dua vao tinh huéng lic doi thoai va nhimg yéu t6 khic nita. Kinh
nghi¢m cho thdy, cang héc 1én nhimg 16p trén, ré cang 16n thi k§ nang
doc hinh miéng néi chung, ky nang suy dodn néi riéng cang phat trién.

Ngoai ra k§ ning doc hinh miéng cia tré khi€m thinh con phu thuoc
rit nhiéu vio mic do phat trién ngon ngit. Tré khong thé doc dugc nhimg
tr mdi, nhirng tir tré khong hiéu, nhiing tir tré khong bict phdt am, Cho nén
day tré doc hinh miéng cin duoc tién hanh song song véi viéc day néi.

2.3.3. Doc hinh miéng tiéng Vit

Trong ti€éng Viét c6 mot s6 yéu t6 ngon ngit gy nén nhitng kho khin
nhét dinh cho viéc doc hinh miéng.

- Tiéng Viét 1a ngon ngit khong c6 nhi¢u nguyén am (T6) ma nguyén am
la don vi doc hinh miéng d& nhay vi n6 c6 thé kéo dai khi phdt am ciing
nhu khi néi. Hon nita trong tiéng Viét, nguyén am bao gioy ciing dong
vai tro 4m chinh trong am tiét.

(

- Dic diém don am tiet cla tiéng Viet ciing gay khong it kh6 khan khi
doc hinh miéng, vi s& cé nhiéu truong hgp triing 13p hinh miéng, nén (
khé dodn. Vi du: Ban va Bdtr. (

- Dac biét, tieng Viét ¢6 sau thanh diéu dong vai trd quan trong trong ﬂﬂ
viéc biéu thi ngif nghia cha am ti€t, hoan toan khong thé doc qua hinh )
miéng duge. Vi dy: Trong nhiing tir sau day, hinh miéng hoan toan ig




PHAN 2: DAY HOA NHAP TRE KHIEM THINH

giong nhau va nghia hoan toan khdc nhau.
Ba Ba B4
Cam cdam  cam  cam...

Ta c6 thé chia cdc am trong tiéng Viét theo mitc do dé nhin thay qua
hinh miéng nhu sau:

Dé nhin thay Kho nhin thay Khéng nhin thay

1 2 3 4 5 6 7 8 .9
ad, [6,u, |[1,u p.b, [ph,v |t ch, |5, x n, h,k, kh, g, ng
a,o0, |e m r nh, |
o

Tom lai, ti€ng Viét 1a mét ngon ngit don lap: khi néi, 181 néi duwc tich
ra timg tiéng mot, dong thai ciing la nhitng am tict. Nhu vay kha nang doc
hinh miéng doi vdi tieng Viét bi gidi han, vi méi am i€t khong phai chi
c6 mot hinh miéng riéng, ma né ¢ thé 1a cha nhidu am tiét khdc nhau.
Dac biét, thanh digu la mot dic trung quan trong cila tiéng Viét laj khong
thé phan biét duge bang hinh miéng, rat dé gay nham lan.

Rén luyén ky nang doc hinh miéng nhw thé' nao?

Day tre diéc doc hinh mi¢ng 1a mét cong viée lam thudng xuyén cla
gido vién, duge thuc hién trong tdt ca cdc tiét hoc, trong sinh hoat hang
ngay, dic biét trong khi giao tiép véi tré.

Gido vién nén luu ¥ nhitng van dé sau day:

1) Luon luon néi truée miat hoe sinh. Khong bao gidr néi, goi tré tir phia
sau, cho du ndi to hon binh thuong.

2) Loi néi, 16i giang cha gidgo vién cén rd ring rinh mach. Tuy nhién
khong nén néi qua cham, néi nhit giing ma nén néi véi tré bang giong
binh thudng, téc do vira phai.

3) Luyén doc hinh miéng cho tré ci cau hay mot cum tir ¢6 nghia. tranh
luyén doc timg am, timg tir (triy luyén tap trong tiét tir ngir).

4) Phuong phip nhan biét qua hinh miéng chi yé&u 1 biét cich xic
dinh diém m6c va nhan biét diém méc chia timg cum tir, timg cau. Piém
mdc¢ cua cau 1a nhiig chir hinh miéng 16 rang va duge nhan manh nhat
trong cau.

S) Viéc ding tlr ngit cling I mot y&u t6 gidp tré hidu duge noi dung clia
cau noi. Gido vién nén chii ¥ diing nhimg tir ngit dé doc hinh miéng, Thi
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dy: Thay vi dang cap tir to/nhd (khé phan biét) ta ding cap tit to/bé (dé [l)
phén biét). [D
2.4. Chit cdi ngon tay va phuong phap day chir cdi ngon tay (D

* Chit cdi ngdn tay la gi? 4 i
Chit cdi ngén tay 1a hé théng chir cai duoc bicu thi bing ngén tay. Méi (D
chir cdi duge biéu thi bang mot dong tic nhat dinh cda cdc ngén tay (hinh (D
dang khi doc gan giong nhu chit viet). )
Chir cdi ngén tay 1a mét trong nhimg dang ngon ngit khong o1, giup (D
cho tré khi€m thinh hoc ngon ngir, dac biét ho trg tré trong giai doan diu (
tré hoc ndi, gidp tré doc va viét chinh xdc Tieng Viet, {
* Quy tdc ddnh chit cdi ngon tay (9
Chi diing mot tay (trdi hoiic phai): ‘D

- Tay d€ ngang miéng, long ban tay hudng vé phia trudc. {
- Chi chuyén dong cdc ngén tay va cd tay, khong chuyén dong ci canh tay. |
- Vi trf clia cdc ngén tay phai ddng va chinh xéc (xem bang chit cdi ngén (D
tay). (B

- Cach danh: Trinh tu danh tuong tu nhu viét, thi du: :
Hfihg [

1 -h 2-0 3-n 4-g 5-diumi 6 — ddu huyén (D
Het mot tiéng - nghi ngin )

Hét mot cau — nghi dai.
Hé thong cdc chir ci ngén tay

* Phuong phdp day tré khiém thinh chit cdi nedn tay

Day vao lic nao? '

Chit cdi ngén tay 1 dang ngén ngi tré khiem thinh sé tiép thu, dé thuoc
va tré 6 thé sir dung thanh thao trong mot thoi gian ngin. Muén vay doi
hoi gido vién cin c6 y thie day tré va cé phuong phép day. Chir cdi ngon
tay c6 thé day:

- Thanh bai riéng (d6i véi tré di hoc muon)

- Day ket hop véi cidc gior hoc, trong moi lic, moi hoat doong, dic biét
trong giao tiép.
Cach day theo tiét hoc riéng:

+ Bai tap khoi dong, nham lam cho cdc chit cdi ngén tay van dong linh
hoat, diing vi tr theo ¥ mudn.
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- Hoc danh timg chit cai dé thudc hét bang chir cdi ngén tay.
- Phan biét nhitng ky hiéu gin giong nhau, nhw: c¢/o/6/o/, nfu/r/, 1/q,
k/g/h. '
- Ghép thanh tiéng (tir ti€ng ¢6 2, 3 4m dén tiéng ¢6 nhiéu am, cé dau,
co thanh di¢u).
- Ghép thanh cau.
- Day dénh chit cdi ngén tay roi day doc chit cdi ngon tay.
Day két hop trong cdc bai hoc khdc, trong sinh hoat hang ngay:
Trong cdc tiét hoc “Lam quen vdi chit cdi” & Mam non, cic tiét “hoc van”
& Ticu hoc gido vién nén chi ¥ day thém cho tré chit cii ngén tay. Day duge
coi la mot trong nhitng yéu cau riéng déi véi tré trong hoc ti€ng Viét.
Ngoai ra nhimg chir cdi ngdn tay c6 thé duoc day két hop véi cdc mon
hoc khic, trong nhimg hoat dong ngoai gio hoc.
Mot trong nhimg di€u quan trong d6i v6i gido vién 12 cin két hop day
chi cdi ngén tay véi viéc day ndi, day viét, day doc trong qua trinh day
tré khiém thinh.

BAI TAP REN LUYEN KY NANG ¢
(Theo tai liéu day ky hiéu)

2.5. Ngon ngit ky hiéu va phuong phdp day ngon ngir ky hiéu

* Ngon ngit ky hiéu la gi?

Ngoai giao tiép bang ngdn ngi néi, con cé cich giiao tiép bing ngon
ngit khong 101 trong xa hoi loai nguoi. Riéng thi ngon ngir ky hiéu ding
cho ngudi di€c 1a da duge dé xudng, nghién cifu mot cdch hé théng qua
mot lich sir hang tram nam (tir tu si De L’ epe’e, Vién trudng Vién Dicc -
Cam Paris - Thanh 1ap nam 1771 - Khéi xudng véi cdi tén goi ta “Ngon
ngit bang di¢u by quy udc” dén trudng phéi Ganllodel (Gallaudet) & Hoa
K¥ ngay nay), dat ti trinh do hoan hdo d€ ¢6 thé dién dat khong may khé
khan moi chi tiét t€ nhi nhat ctia ngon ngit néi.

Cong dong ngudi diée trén toan thé gidi ngay nay, ciing nhu cong déng
nguoi diéc ¢ Viet Nam cang ¢6 ¥ thiic hon vé quyén loi clia ho: mudn ¢6 duge
mot nén van hod riéng (theo nghia hep) véi mot thit ngon ngir riéng (ti€p nhan
chil yéu bang thi gidc chi khong phéi bang thinh gi4c). Quan diém nay ngiy
cang dugc mot ngudi tng hd vi né mang tinh nhan vin sau sic.

O nudc ta trong nhiing nam qua, mot s6 chuyén gia cling véi cong déng
ngudi di€c bude dau da tap hop thong nhéat duge trén 500 ky hiéu thuong
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ding nhat lam co s cho vigc hinh thanh hé théng Ngon ngit ky hiéu cua <9
ngudi di€c Viét Nam. )

* Ddc diém ciia ngon ngit ky hiéu: (D
Ngon ngit ky hiéu bao gém: ‘D
- Cdc ky hiéu: gn
+ Cir chi, diéu bo QD
+ Nét mat (
+ Ki hiéu quy u6c | (D
- bac diém ciia cdc ky hiéu: (D

+ Sir dung ci hai tay va ngén tay. {
+ Hudng cia ban tay vé phia trude. (g

+ Chuyén dong cla tay phia trudc bung, trong khoang khong gian
khong vuot qui bé ngang ciia co thé.

N

+ Tay, ngén tay chuyén déng theo céc hudng: Lén, xudng, trong,
ngoai, tron theo chiéu kim déng hé hay nguoc, hai tay chuyén dong
cung chiéu hay nguoc chiéu nhau...

PP
e A

*

Cdc loai ky hiéu:

P
A

1) Ky hiéu tuong hinh: Li nhimg ki hiéu biéu thi

Ki hiéu Nghia - :
giong nhu tinh cam, sy viéc hay hanh déng. Vi du:

"an”, “udng” duoc bifu thi nhu hanh dong in udng. ( <‘>

2) Ky hiéu tugng hinh gidn ti€p: La nhiing ki hiéu biéu "

thi nhitng dac di€m néi bat ciia hién tuong sur vat, hién ’ [ ( >
tuong. Vi du: “Con khi” duoc biéu thi hai tay gii bung

va mat (giong con khi hay m)

.
.

Y
A =S

= Ty

3)Kihigutuy 4D
La nhimg ki hi¢u riéng coa timg ngudi hoidc timg <> (
nhom nho. Vi dy: “me” — C6 thé s¢y m4; C6 thé sy tay Ny QD
1én dAu; C6 thé bidu hién mot dac diém. (D
4) Ky hi¢u quy u6c: chi€m s6 lugng kha nhiéu trong - (
h¢ thong, n6 duge ci cong déng chdp nhan sit dung. 59

)
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* Ky hiéu va nghia cua ky hiéu:
- Mbéi ki hiéu ¢6 mét nghia riéng.
- Mot ki hiéu c6 thé biéu thi nhi¢u nghia.
- Mot nghia c6 thé dugc biéu thi bang nhiéu ky hiéu khic nhau.

* Phuong phdp day ngdn ngit ky hiéu

Gido vién muon day tré ¢6 hiéu qua thi trude hét phai hiéu tré thong
qua ki hiéu cua ban than difa tre. Méi tré déu ¢ cich ra hiéu khong gidng
nhau, gido vién phai tim hiéu va sir dung nhimg ki hiéu riéng ¢ia tré trudc
khi day tré nhitng ki hiéu qui udc.

Day tré ki hi¢u thong qua giao tiép v4i tré hang ngay. Tan dung nhitng
tinh hudng cu thé dang xdy ra dé day tré sir dung ki hiéu két hop véi chii
viet va tieng ndi. Thi du: day tré “qua cam” can day tré biéu thi bing ki
hiéu, bing néi va bang chir viét.

Trong gidng day, nhiéu tir ngir, nhiéu biéu twong tré khong hiéu, gido
vién c6 thé giai thich cho tré bing ngén ngit hieu. Bang cich nay tré sé
linh héi kién thite dé hon so véi khi ta sir dung hoan toan bing ngon ngir
noi, tré s& hoc duge cich dung nhitng ki hiéu méi.

Day tré sir dung ki hiéu cén duge tién hanh song song véi viéc day tré
hoc kién thitc méi bang ngon ngif néi. Do dé gido vien c6 thé day tré vio
nhimg ldc can thiét trong suét qua trinh hoc tap.

Mot s6 ki hiéu clia ngén ngi cir chi dugc xay ding gidng véi hoat dong
hang ngay (tuong hinh).

3. Giao tiép tong hop

3.1. Cdc hinh thirc giao tiép cua tré khiém thinh

Tré khiem thinh nhan thirc the gidi xung quanh, cling nhu giao tiép véi
moi ngudi chi y&u bang cir chi, diéu bo, nét mat. Tré cing ldn 1én thi
nhing k¥ ning ndy cang phat trién.

Bang thi gidc tré ¢6 thé fim hidu moi trudng, sur vat hién tuong xung quanh.
bay la cach giao tiép chll ygu, quan trong nhat va rat phdt trién & é diéc.

Giao ti€p bang 15i ndi, nghe 1a cich giao ti€p phd théng nhit ma moi
nguot sit dung trong lao dong, hoc tip va sinh hoat hang ngay. Tré diéc
khi dén truong dugc néi, hoc viét, dong thoi véi nhimg kién thirc khoa hoc
khic nhu tré binh thudng. Tiéng néi cta tré khi phét ra ¢ thé chua 1o
rang, nhung tré cling ¢6 thé dién dat duge nhitng suy nghi ¥ kién cia minh
cho ngudi khdc hiéu bing 1&i (tiéng ndi va chir viet).
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Trong giao ti€p véi moi ngudi tré cin tiép thu ddy di thong tin khi nghe
ngudi khic néi. Tré diée s& ding phan thinh luc con lai cia minh véi su
trg gitp cua mdy trg thinh dé nghe. Dic biét & tré diéc kha ning doc hinh
miéng cha tré rat phat trién. Tré cd thé nhan biét 161 néi cha minh qua hinh
mi€ng cla nguoi doi thoai. Tré dugc husn luyén, ti€p xic nhiéu sé doc
hinh mi¢ng nhanh va ti€p thu dugce phan I6n théng tin.

3.2. Giao tiép tong hop

Su két hop tdt ca cdc cdch tiép nhan thong tin (nhin, doc hinh miéng,
nghe...), dién dat thong tin ( ki hiéu, cir chj dicu bo, nét mit, noi, chir cii
ngon tay, vict...) trong giao tiép ctia tré khi¢m thinh goi 12 giao 11ép téng hop.

Giao tiép tong hop gilip tré dicc md rong giao hru véi moi ngudi va
ngugc lai, moi ngudi 6 thé giao luu vi hidu nhau hon, qud trinh gidng day
s€ mang lai nhilng hiéu qua t6t hon.

3.3. Diéu kién thuc hién giao tiép tong hap trong lép hoa nhdp

* DI véi gido vién
- Nam vimg dac diém giao tiép ciia hoc sinh 16p minh: Khi nang ngon

g nd1, ngon ngit cit chi diéu bg...trong giao ti€p. Nam viing tan xuit

cdc cich giao tiép dudc st dung & tré.

- Gido vién cén biét sir dung ngon ngir ky hiéu, chit cdi ngén tay phéi hop
V41 ngon nglt néi mdt cach thanh thao. Biét hic nao su dung cdch nao,
lic ndo cdn phdi hop nhiéu cich dé tré 6 thé ti€p thu dugc tt nhat.

- Khoéng bao gig chi diing tiéng néi dé giao tiep véi tré dice.
- Bl t6 chiic dong vien hoc sinh trong 10p giao tiép voi tré bang moi cdch.
* Dol voi tré khiém thinh
- Luobn luén hoc néi va ty rén luyén néi trong giao ti€p véi ban trong 16p.
- Su dung mdy nghe thuong xuyén.
- Thudc chit cdi ngén tay va ki hieu.
* D6l voi hoc sinh trong lop

Thudng xuyén giao tiép véi ban khiém thinh, ¢6 ¥ thic hoc hoi, gidp
d& ban.

- Thudc va sir dung cdch ki hieu, chir cii ngon tay.

3.4. Thuc hién giao tiép tong hop trong gido duc hoa nhdp
Nhimg diém quan trong gido vién cin nhé:
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CAU HOI KHAO SAT
Hay danh dau ding sai cho nhitng v kién sau:

- Keét hop néi - viét - chit cdi ngdn tay - ki hiéu trong giang day.

- Luon luon cé ¥ thirc 1am thé nao dé tré diéc tiép thu duoc t6i da luong
thong tin cdn truyén dat.

- Truc quan 13 mot trong nhitng diéu kién quan trong nhat dé hoc sinh
tiép thu kién thic trén 16p.
Tao nhiéu co hai dé tré khi€m thinh thé hién suy nghi, ¥ kién clia minh

trude 16p. Dong vién, khen thudng tré kip thoi.

chu NI

Pang

Sai

Tré diéc ¢6 nhan thic, hiéu biét khic ngudi nghe.

Nguoi digc luon coi ho 12 ngudi khuyét tat nhung khong
mudn ngudi khac to ra thuong hai.

Str dung thuét nglt “ngudi diéc” 1a ¢6 thé chdp nhan.

Nghe la diéu kién tién quyét dé hoc sinh hoc 14p.

Ngon ngit ki hiéu 1a ngon ngir chinh thong ciaingudi diéc.

Tré diéc cham 16n hon tré nghe.

Ngudi diéc thudng cé ¥ nghi cu thé hon i triru tuong.

T4t ca tré diéc déu hoc bang cdch nhin.

Nguoi di€c hay cé tinh nghi ngo.

Tré diéc doc hinh miéng t6t hon tré nghe.

Ngudi diéc thich séng trong nén van hod clia ngudi
binh thudng.

Ngudi diéc ¢6 nén vin hod rieng.

Nguoi diéc thich séng riéng v6i nhau hon 1a séng chung
vdi ngudi binh thudng.

Ngudi diéc thich hoc néi dé ¢ thé giao 1iép voi moi
nguoi.

Tré diéc thich hoc chung véi tré nghe.

t
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BAI TAP REN LUYEN KY NANG (D
[D

s e !
'_.Lém vxéc cé nhan hoac nhém hm':ngum ' R L : (
‘.Hay dﬁng ctr ch1 d;eu bﬁ (khOng dung txéng_'nol chu' wét hay céc (D

cich khac) dc gla thlch cho hoc smh hléu nhlmg tu ngu sau day [DD
1) Qua cam, qua chu01 qua na ‘ (D

‘_2) Hoa h0ng, hoa cuc it _ (D

: 3) Con chu(}t con bb con ngu’a (D
i et e e (

. R ,Hoatdongz (

. Lam v1éc theo nhom 3 4 ngu’m _ : ST :D
_.-Dung clr ch1 dzeu bo dé bléu tlu n61 dung nhu'ng cum nr cau sau day (D

_2 B}én réng ménh mﬁng R S

_--__--.,-_----..--.-.'-:.'.'*_7-.'.‘..'--.-.....“_;;..;.;.-.;;'-L-;;....:'_-'_'__".n..'.-;'-Z..;-----..;_'_-.'-.'_ (D

SR Hoatdong3 : L |

Chia thémh tlrng nhom 5 6 ‘ngudi dé thu*c hlén nh;em vu Dimg mm {
«cdch (néi, ve, viét, cir chi, dieu: bo ) de ké mot cau chuyen ngan (
(trong sdch gido khoa l6p1,2). B D AR T
- Goi y: Co thé’ dlén kxch dong va1 v :_ '. (
Cé thé dung tranh ve tranh lien hoan SR (
' (

(

(

- C6 thé doc chuyén (thuyét mmh bang k1 hléu cu ch1 dléu bo ha.nh
dong.. D :

(

4. Phat trién ky nang giao tiép cua tré khiém thinh (
Tre diée khong 6 nghia 12 tré cam, khong thé gizo 1i€p véi mo; nguai.

Co dicu tré diée giao ti€p v6i nhau va giao tiép voi mo1 ngudi khong gicng (

nhu nhimg ngudi nght ndi chuyén véi nhau. Tré ¢6 cach giao tiép riéng.

Vi vay chiing ta cin gitip dd tré phdt trién cdc k¥ nang giao tiep do. 5
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K9 nang giao ti€p néi chung gom:
- K§¥ nang ti€p nhan thong tin (hi€u).
- K§ nang truyén dat thong tin (dién dat).

Phat trién k¥ niang giao tiép & tré khi€m thinh titc 1a phat tri¢n kha nang
hiéu dugc thong tin do ngudi khic truyén dat, dong thai dién dat sao cho
moi ngudi hiéu duge minh.

Dé phat trién k§ ning nay O tré, gido vién dac biét 1a cha me tré cin vy
y nhimg van dé sau:

1) Luén ludn néi chuyén véi tré. Hay coi tré khiém thinh nhiur nhiing tré
nghe khac dé néi chuyén vai tré, doc cho tré nghe, hat cho tré nghe va
cung choi véi treé.

2) Tao cho tré nhiéu ca hoi dé giao ti€p véi moi ngudi. Tao cho ¢
nhitng tinh huéng giao ti€p khdc nhau trong hoc tap, trong sinh hoat, vui
chai hiang ngay. Tré cdn duge rén luyén dé phat trién nhitng k¥ ning trong
nhitng tinh hudng vdi nhitng myc dich khac nhau.

Vi du: tré cin duge dip tng nhu ciu nao d6, hay doi hoi tré cin lam mat
viéc nao do... Nghia 1a ching ta goi o cho tré nhimg co hoi giao tiép.

3) Thong thudng tré khi€ém thinh khong thigh dung ngon ngit néi d¢
giao ti€p v4i moi ngudi (mic du tré ¢6 thé dung) ma thudng hay dung
hanh dong, ctr chi, diéu bo, nét mit dé biéu hién nhitng suy nghi, nhitng
y ki€n clia minh v&i1 ngudi khéc.-Chiing ta tuyét déi khong nén cam doén
tré giao tiép bang nhimg cdch d6, ma nguoc lai cdn khuyén khich va day
tré st dung,

4) Mot trong nhitng van dé quan trong gidp tré phat trién k¥ ning giao
ti€p la: chiing ta can phai hicu tré thong qua nhimg cdch giao tiép cha tré.

K¥ nang tiép nhan thong tin

Ho vatén hoc sinh: ... Nam sinh:
Mirc do mat thinh lue: Sau: ... Nang: ... Trung binh: ...
Lop: v TIUOMIE. o B

Ngay khao sat: ... S Ngudi khao sat: .o -
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5 NGHE NHIN
TT Ky nang Cé | Khong | Hinh | Chit | Ci
mdy may | miéng | viét | chi

1 |Biét tén minh

2 |Biét tén nguoi khic

3 |Biét tén cac bo phan co thé
4 |Biéttén d6 dung hang ngay
5

6

Biét tén sic vat

Hiéu nhimg ménh lénh ¢6 lién guan
dén nhu cau hang ngay

7 |Hi€u nhimg dong tir chi nhitng hanh
dong trong sinh hoat

8 [Hiéu nhitng ciu quen thuoc

9 [Hiéu nhitng cAu c6 3, 4 tir

10 |Hiéu nhitng cau trén 4 tir

11 |Hiéu nhimg cau phirc

12 |Hiéu giai thich mot su vat, mot hién
tugng don gian )
13 [Hiéu ding, ddy di nhiém vu ctta minh
duge phan cong trong hop tac nhom.

14 |Hiéu nhiém vu clia ca nhom trong hop
tac nhdém. '

15 {Hiéu nhéan xét cta ban trong hop tic
nhom.

Giai thich cac tiéu chi danh gia ki nang ti€p nhan thong tin ¢ tré
khiém thinh
1)  Biét tén minh

- Nghe goi tén: Nhan biét 5 diém - Gibi ( goi mét lan)
4 diém - Khi (goi to)
3 diém -TB (20i 2 1dn)
2 diém - Kém (goi to 2 14n)
1 diém - Hoin toan khong nghe

- Phai goi tén trude mat méi phat hién duoc (doc hinh miéng)

- Nhan bi¢t tén minh qua chit viét

Phai diing cir chi diéu bd mdi biét tén minh
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2)
3)
4)
3)
6)
7
8)
9)
10)
1)

12)

13)

14)

15)

Biét tén ngudi khic: Tén bo, me, tén co gido, tén ban...

Biét tén cic bo phan co thé: Pau, minh, chan, tay, mat...

Biét tén do ding hang ngay: Sich, va, but, ban, ghé..

Biét tén sic vat: Ché, meo, lon, ga, triu, bo...

Hiéu ménh 1énh thuong diing ¢é lién quan dén nhu cau hang ngay
nhu: ding 1én, 1én bang, md vo, ra choi, xép hang....

Hiéu nhitng dong tir chi hanh dong trong sinh hoat: Viét, an, uéng,
ngu, chay, di hoc, quét nha, lan ban ghé...

Hiéu nhimg cau ngan, quen thudc thudng ding: Hom nay ai hoc t6t?
M& v tap viét. MO trang... sdch todn. Ai néi chuyén riéng?

Hiéu mot cau ¢ 3, 4 tir: Thi du: Hom nay troi néng to. Nhimg cau
ngan don gidn trong bai tap doc, hay nhimg cau d6i thoai hang ngay.
Hiéu cau c6 4 tir: Nghe hiéu, doc hiéu, hay phai giai thich bang ki
hiéu, cir chi, diéu bé mai hiéu?

Hiéu phitng cau phirc (nhu trén) trong sinh hoat hang ngay va trong
sach gido khoa, bdo chi....

Hiéu duoc khi nghe giai thich, trinh bay mot su viée, hién tugng da
biét, da trai qua. Thi du: Mot hoc sinh trong 18p ké lai chuyén da xdy
ra trong 1&p hic ra choi. :

Nghe ké: Hiéu duge dén dau?

Nghe, nhin dién ta lai bing cir chi, ki higu: Hiéu duge nhimg gi?
Hiéu diing vi ddy du nhiém vu cla minh theo sy phan cong trong
hogp tic nhém.

- Hiéu minh phai lam gi? Lam nhu thé nio?

- Nghe hiéu duoc dén dau?

Nhin cdch giai thich bang clr chi mdi hiéu?

- Ban phai viét ra gidy méi hiéu?

Hiéu nhiém vu clia cd nhém trong hop tic nhom.
- Nhu trén

Hiéu nhan xét cha ban trong hop tdc nhém.

- Hiéu bing cdch nao? Hiéu nhu thé nao?

Nghe hiéu? (mitc do)

Doc hiéu? (mic do)

Nhém phai gidi thich bing ngon ngit cir chi?

13

L

Nhan xét chung vé ky nang tiép nhan thong tin
1) K¥ ning nghe: - Qua may

- Khong may
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2) K¥ ning doc hinh miéng )

Gioi Kha Trung binh Kém qD

3) Ky nang doc (D

- DPoc mot tir (D

- Doc mot cau quen thuoc <D

- Poc mot cau méi (D

- Doc mét doan van (D

4) K§ néng nhan biét qua ctr chi ki hiéu ‘ (D

Gibi Khd Trung binh Kém ﬂb

\ fv

K¥ ning truyén dat thong tin ]

Ho va tén hoc sinh: ... ... Nam sinh: ... (D

Miic do mat thinh luc: Sau: ... Nang: ... Trung binh: ... ‘D

Lop:..... TOUGNZ: e (D

Ngay khdo sat: ... Ngudi khao Sat: oo (D

‘D

;

. B * Biéu dat bing | (D
Ky nang Lot | Chir Cﬁ" (

' noi | viét | chi D
' 1 | Goi tén minh (D
2 1 Goi tén ngudi khdc QD

3 | Goitén cic bod phan co thé (B

4 | Goiténdd dt‘mg hang ngay (

5 Goi tén sic vat qg

6 | Ranhimg menh lénh c6 lién quan dén nhu cdu hing ngay (D

7 | Sirdung nhimg dgng tir chi hanh dong trong sinh hoat (

8 | Trinh bay cau ngin, thuomg ding (D

9 | Trinh bay cau ¢6 3, 4 1l @D

10 | Trinh bay cau 6 trén 4 tir (D

11 | Trinh bay nhiing cau lién tuc - (B

12 | Giai thich mét su vat, mot hién tuong don gidn (

I3 {Trinh bay nhi¢m vu clia minh trudc cic ban trong hop )

' tdc nhom (D
14 | Trinh bay nhiém vu ctia ¢ nhém trong hop tae nhom (b

. 15 | Nhan xét, ddnh gid két qua cong viéc clia minh va coa ban ﬁD
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Giai thich cac tiéu chi danh gia cic k¥ nang truyén dat thong tin cua
tré khiém thinh

1. Goi tén minh, bang cdch nao? Bing 101 nd1, bang chir viét hay ¢hi
vao minh?

2. Goi tén ngudi khdc, tré thuong hay diing cdch nao? Khi nao?

3. Goi tén cdc bo phan clia co thé. Vi du: Tré ¢6 néi (mat) hay chi tay vio
mét hay tré viét chit “mat™?

4 & 5. Ciing giong nhu cach kiém tra, danh gid ky nang [ va 2,

6. Ra nhitng ménh Iénh lién gquan dén nhu cdu hang ngay. Vi du: Trc
mudn muon bit chi cua ban, tré da dién dat nhu ciu d6 véi ban nhu
thé nao?

- Tré hoi bing 161 néi: Cho muon biit

- Tré ra hiéu: Cai but chi va chi vao minh.
- Tré viét yéu ciu ra giay.

7. Gidong nhu k¥ nang 6.

8,9, 10 & 11. Bing cich ndo hay két hgp ca 3 cich (ndi, viét va cur
chi) dé thé hién. Cich nio tré st dung tot nhat ding va diy dd noi
dung nhat?

12. Tré diing nhiing cich ndo dé gidi thich cho ngudi khdc hiéu? Cich nho
tré dung nhiéu nhat?

13, 14, & 15. Kiém tra va ddnh gid nhu k§ nang 12,
Nhan xét chung vé ky nang dién dat thong tin
1) L&i néi: - Khi nao dung:
- L&i néi ¢6 thé hién duoc noi dung:
- Tan suat sir dung so véi nhimg cach khdc:
2) Chir viét: - Khi nao dong:
- Piing th, ngilt phap khong?
- Chit viét dep, xdu?

3) Ctr chi: - Khi nao ding:,
- Nhan xét vé ctt chi va ki hiéu tré ding, moi ngudi cé thé hiéu dugce
khong?

- Tén sudt st dung ctt chi so véi cac cach khac.
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III. PHUONG PHAP DAY HOA NHAP TRE KHIEM THINH
1. Tim hiéu nhu cAu va nang luc clia tré khiém thinh

1.1. Tai sao phdi tim hiéu nhu cdu va ndng lyc ctia tré?

Nhu nhitng phan trén da dé cap, tré khiém thinh cé nhiéu loai, & nhiéu
mitc do khic nhau, gy nén nhitng hau quéa khic nhau & timg tré. Do do,
trude khi day tré c¢dn phéi tim hiéu k§ diac diém cla d6i tugng. Tré bi
khi¢m thinh & mic d6 sau va nang kha nang nghe con lai rit it, do d6 nghe
khong phai 14 nhu cau dai véi tré. Nguoc lai, 0 nhiing tré bi khi€m thinh
& mite d6 nhe va vira thi lai khdc, tré ¢dn nghe duge it nhiéu am thanh va
ngon ngit, do dé nhu cadu nghe, nghe o6 hon, nghe duge nhiéu hon cin
dugc dap ing. Khuyét tat thinh gidc kéo theo su cham phét trién ngon ngir.
Nhiéu trudng hop cam do bi di€c nang, diéc bim sinh tré khong thé hoc
néi nhir nhitng tré khi€m thinh khac dugc. Trong nhitng trudng hop nay
can 1am gi dé ¢6 thé dap ting nhu cdu cua tré, tao diéu kién cho tré phat
trién hét kha nang clia minh?

Méi tré khigm thinh duoc song va gido duc trong mot trudmg khic
nhau. C6 tré duge quan tam cham séc ngay tir khi méi phdt hién tat, nguoc
lai khong it tré bi bo roi. Do vay, hau qua xau do khuyét tat gay ra cing
rat khdc nhau d6i vdi timg truomg hop. Cho nén mudn tién hanh gido duc
tré khiém thinh c6 hiéu qua, ddp Umg nhitng nhu cdu cha tré thi trudc tién
nguoi day phai phat hién duge ddy do nhu cau va kha nang cua ré.

Hon nita, tré khuyét tit néi chung, tré khiém thinh néi riéng, theo quy
luat bu trly, & tré phat trién nhimg kha niang dac biét. Néu gido vién biél
phat hién va béi dudng thi nhitng kha nang do6 s€ gitp cho tré vuot qua
nhimg khé khin do tat nguyén gay ra. Vi du, & tré khiém thinh, nhiéu em
¢é tai bt chude, diéu nay gidp cho tré hoc tap tot hon, gitp cho tré hoc
nghé sau nay dong thoi nd gidp cho tré cé co hoi hoa nhap véi cong dong.
Nhiéu tré diéc khéo tay, dac biét tré thudng cé nang khiéu hai hoa. Do cé
nhéin xét tinh t€ trong qua trinh quan sit moi trudng xung quanh nén tre
c6 kha nang ghi nhd hinh anh truc quan rit tét, t6t hon nhimg tré em khac
cling Ita tudi.

1.2. Cdn tim hiéu nhitng khd ndng va nhu cdu gi ciia tré?
{.2.1.Tim hiéu khd nang nghe con lai

Viéc xac dinh chinh xdc kha nang nghe con lai & tré khiém thinh 1a mot
cong viéc doi hoi can ¢d nhitng thiét bi chuyén dung (nhu mdy do sic
nghe - audiometer) duoc cic nha chuyén mon do kham.

Tuy nhién, gido vién va dac biét 1a cha me tré la nhiing ngudi déng vai
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tro quan trong trong viéc phdt hién sém nhitg khuyét tat vé thinh gidc ctia
tré. Dac biét, d6i v6i gido vien, nhimg ngudi hing ngay tiép xtic véi wé,
day tré hoc, ... ¢6 diéu kién thuan lgi nhat dé tim hiéu va phat hien kha
nang nghe con lai, nhu cau nghe cia tré nhu the nio.

Gido vién cn tim hiéu nhimg gi?

* Trude heét, khi tré duge dua dén trudng, thong qua cha me tré, gido

vién can biét duoc:

Tré duoc phét hién diéc tir khi ndo? Liic may tudi?

Tai nao tré nghe t6t hon? Hay ¢4 hai tai nhu nhau?

Tré nghe kém dot ngot (sau 6m) hay giam thinh luc tir tir?
Cé hién tuong Iic nghe lic khong hay khong?

Lic nho tré cé bi chdy mu tai, viém tai, séi, ciim, hay cic bénh khic
ma c6 diéu trj khdang sinh khong?

Gtia dinh, dong ho ¢6 ai bi diéc khong?

* Trong qud trinh hoc tap va sinh hoat & trudmg, gido vién cin theo doi

dé biét duoc:

Khi néi chuyén, n-ghe gidng, tré ¢6 tap trung chi ¥ nhin miéng nguoi
néi khong?

Tré ¢6 hay yéu ciu nhic laj nhimg diéu vira nghe khong?

Trong tiéng néi tré thudng sai nhifng am, van va thanh dié¢u nao?

Tré ¢6 cin néi to hon binh thudng mdi nghe duoc khong?

Khong nghe duge tiéng néi chuyén, ti€ng gidng bai ctia gido vién
nhung goi to thi tré ¢ nghe dugc khong?

Tré 6 nghe dugc tiéng trong trudng khong?

Tré ¢6 nghe, phdt hién dugc nhimg tiéng dong manh, dot ngot trong khi
ngoi hoc khong? (chdng han: tiéng may bay, tiéng 6 10, tieng va dap
manbh,...)

Tém lai, khi tim hiéu nhuy cdu vi kha nang nghe clia tré gido vién cin

xac dinh duge xem:

Noi to tré con nghe duoc ‘
Goi to tré con nghe dugc

Nghe dugc tiéng trong

Khong nghe duoc gi
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Trén ¢o s0 d6, can xdc dinh nhu cdu nghe cia tré:

- Nghe c6 phdi 1a diéu ki¢n tien quyét dé tré phit trién ngon ngd, giao
ti¢p trong hoc tap va sinh hoat hing ngay?

- "Nghe” khong phadi la nhu cdu cdn duge dip ting trong nhig trudng
hop di€c sau va di€c nang. Chiing ta can ddp tng nhu ciu giao tiép cla
tré bing nhimg cdch khdc ma trong d6 “nghe” 1a phu,

Tim hidu nhu cén va khi nang nghe cda tré khiém thinh ¢6 lién quan
mat thi¢t dén tim hi¢u nhu cdu va kha nang phat trién ngon ngit cia tré.

1.2.2. Tim hiéu nhu cdu va khd nding phdt trién ngon ngit

Tim hi€u nhu cdu va kha nang phat trién ngon ngit ciia tré khiém thinh
cén xét t6i hai dang ngon ngit phd bien 1a: ngdn ngir néi va ngodn ngir cir
chi, dicu bo.

Hai dang ngon ngit nay cé & tré khi€m thinh, nhung duoc phat trién
khdc nhau tuy theo mirc do khiém thinh. Vi vay, gido vién can xdc dinh
diing dan nhitng kha nang va nhu cdu ctia timg d6i tuong cu thé dé ¢ thé
ddp img diing din qué trinh gido duc.

* V& ngon ngit noi:

Su phit trién ti€ng néilien quan mat thict dén mic do dicc. Tré khiém
thinh mic nhe va vira thuong cé ti€ng néi twong déi binh thudmg, ¢ thé
noi sai, néi khong chinh xdc. Nguoc lai, doi véi tré khiém thinh ning va
sdu, ti€ng ndi khong phat trién tham chi khong néi duoc hoic cam.

Vay khi tim hiéu, gido vién cdn biét nhiing gi?

- Tré c6 néi dugc ca cau nhung cham, néi nhit gung?

- N0l sai, néi ngong: am nao? vin nio? thanh nao?

- NOi véi giong nhu thé nao? Binh thudng, giong yéu, giong mii, giong
cao, hay khéng c6 giong.

* V& ngon ngit cir chi, diéu bo

Ngon ngi cir chi diéu bo & tré khi€m thinh khong phit trién song
song v4i ngon ngit néi. D61 véi tré khiém thinh, day la dang ngon ngir
tu phdt, phat trién nham thoa min nhu cdu giao ti€p cua minh. Trong
mot s6 trudng hgp, ngon ngit cir chi 1a phuong ti¢n chinh dé tré giao
ti€p va hoc tap.

Vi vily, tim hi€u sy phat trién ngon ngit cit chi & (ré (¢6 gid tri tuong,
duong nhu ngon ngi néi) véi nhimg noi dung:

- Tan suat st dung ngon ngit cir chi:

It ding Thinh thoang Thudng xuyén

R T P
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- Tré ding cir chi, diéu bo trong nhiing trudng hop nao?
+ Phu hoa i ndi
+ Muodn hoi ngudi khdc vé mot van dé gi?
+ Lam quen
+ Thé hién nhu ciu clia minh véi ngudi khic
+ Tra 161 cau hoi cha ngusi khac v.v...

- Tre diing cir chi & nhitng trudng hop nao 12 nhiéu nhét (trong nhitng tinh
huong két trén)?

- Von tir ngl bang cir chi so vdi vén tir ngir bing tiéng noi nhu the no?

Sau khi tim hiéu nhu céu va kha nang phaét trién ngon ngit & tré, gido
vién can xdc dinh:

- Kha nang phdt trién tiéng néi nhu thé nio?
- Kha nang phdt trién ngon ngi cir chi?
- Dinh huéng phit trién ngon ngir dsi véi tré:
+  Phat tri€n ca hai cdch dé hé trg trong giao tiép, hay
+  Phdt trién tiéng néi 1a chinh, hay {
+  Phat trién ngo6n ngit cir chi 13 chinh.
1.2.3. Tim hiéu nhu cdu va khd ndng giao 1iép

Kha nang nghe va khd nang ngon ngi cia tré duoc thé hién trong qud
trinh giao tiép. Chinh vi vy, ta phai tim hiéu nhu cdu va kha nang giao
t€p cua tré nhu the nao. Kha nang ndy duoc thé hién trong nhiing noi
dung sau:

* Tré cd hgp tic vai moi ngudi kAhOng?
Tinh hop tdc, thai do hop tic va ¥ mudn hop tic véi moi ngudi (ké ca
ngudt quen va ngudi la) thé hién nhu cdu giao tiép cha té,
- Tré cd hay ti€p chuyén véi moi ngudi khong?
- Tre c¢6 thich lam quen véi ngudi la khong?
- Hoi, tré ¢6 tra 1&i khong?
- Tré c6 tunguyén bit chuyén voi nguﬁn" la? Ngudi quen (gia dinh, ban be,...)?

- Néu tré khong thich ti€p chuyén véi moi ngudi, hiy tim hiéu nguyén
nhan (c6 thé do tinh nhdt nhat, ¢6 tré khong bao gids tiép xtic véi ngudi
la, hodc ¢6 thé tré bi mic cam...).
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4

* Tim hicu tré chd dong giao ti&p véi moi ngudi trong nhiing tinh
huéng nao (muc dich giao tiep)?

—
e ]

- Lam quen.

- Trd 101 cau héi cha ngudi khac.

e

- Gap nhitng cai chua biét, chura hidu.

- Thé hién nhu ciu, doi hoi diéu gi véi ngudi khic.

e

- Thé hién suy nghi, tinh cam cta minh,

- Lic cdu gidn, khong déng § mot viac i dé.

Yt

~ Muén chi bio, hudng din nguwi khic.

N

- V.V,

e

* Tre giao ti€p véi moi ngudi bing cich nio?

Tim hiéu nhimg phuong tién g1a0 ti€p tré¢ hay ding va nhing phuong
tién tré ¢6 thé dung trong giao tiep.

™

Kha néang ti€p nhan théng tin (hiéu):

+ Nghe

+ Nhin hinh mi¢ng

+ Phong dodn qua cir chi, diéu bo, thai do cta ngudi déi thoai
+ Tinh huéng

Kha nang nao [ chinh?

- Kha nang truyén dat thong tin (dién dat)?

e e e N e e e e

+ N6i7 Ti I¢ sir dung....... %

g—
e e e e Nl ™

+ Cir chi? T1 1€ sir dung...%

o™

+ Nét mat? Hay ding it dung

ey

+ Nhiing cich khac?
Cdch nao 1a chinh?

{.24. Tim hiéu nhiing dic diém riéng

_—_

Do hoan canh s6ng khdc nhau, méj truong gido duc khdc nhau & giai
doan trudc tudi dén truomg, & tré khiém thinh nay sinh nhitng dac diém ca
bi¢t cling nhu nhiing kha nang riéng,

* Tinh nét:

- Hay cdu gian?

s N
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- Chan hoa vét moi nguoi?
- Mac cam, tuy ti do tit nguyén?
- Hay gian doi?
- Thich hoat dong? Tich biét?
* Nhitng khd nang dac biét:
- Viét, vé dep
- Bit chude (hanh dong va thdi do: nhanh, chinh xdc,...)
- Kha nang quan sdt nhanh
- Thé thao (nang khi¢u)
- Van nghe
1.3. Phuong phdp tim hiéu

Ngoai nhimg phuong phip do, khdam, chdn doan cfia cic nha chuyén
mon, gido vién ¢ thé tim hiéu tré bang nhimg phuong phép sau day:

a) Tim hiéu nhiing théng tin do cha me tré cung cdp:
- Quad trinh phat hién
- Nguyén nhéan gay khuyét tat thinh gidc

- Théi dé ciia moi nguoi trong gia dinh khi phat hién khuyét tai thinh

gidc & tré, chay chira, gido duc?
- C4 tinh dac biét cia tré.

b) Quan sdt tre trong qud trinh hoc tdp, sinh hoat va ddc biét trong
glao tiép voi tre

Day la phuong phap duoc sit dL_iﬂg nhiéu nhit va nhiing théng tin thu
dugc 1a ding tin cdy nhdt. Muén vay, viéc quan sit tré phdi lam thuong
xuyén hang ngay va trong hoat dong (ltc tré hoc, lic tré choi véi ban, hic
giao tiép vai tre,...)

Nhimg diém cdn luu y khi quan sat tré:

- Quan sit trong e tré hoat dong véi trang thai thoai mai, tu nhién
khong go bé.

- D€ rit ra nhiing nhén dinh chinh x4c, cén theo dai tré trong mot thoi
gian dai & nhiéu hoat dong khac nhau.

- Tot nhit 1a ciing hoat dong (vui choi, giao tiép, 1am viéc) vdi tré.
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2. Xay dung muc tiéu va lap ké hoach gido duc

Phén tru6c da ¢€ cap dén noi dung va phuong phdp tim hidu nhu ciu va
nang lyc cua tré khi€m thinh. Trén co sd nhitng thong tin thu duoc, budc
dau ta da c6 nhimg nhan dinh ban ddu vé dia tré, Viéc gitip d& tré nhu the
nao, nang lyc ndo cta tré cin duge phit trién trude dé€ thic ddy viee rén
luyén va phit trién nhiing nang luc khic, nhimg nhu cdu nao cita tré cin
dugc ddp tng. Trong phin nay, ching ta s& dé cap t6i cich xdc dinh muc
tiéu gido dyc va lap k& hoach hé trg cy thé cho timg néi dung gido duyc.

Xdy dung muc tiéu nhu thé nao?

Muc ti¢u gido duc cho tré khi€m thinh duge can cif vao nhitng co sg
sau day: '
a. Kha nang cua tré, cu thé 1a: kha nang giao tiép, kha ning nghe, kha

nang néi, khd nang ding ctr chi diéu bs, va nhitng kha nang dac biét

khdc ctta tré,

N,
e

e i aae o o S

b. Nhu cdu cin duge ddp ing: nhu cdu giao tiép bing cdch nao, nhy ciu
nghe, nhu cdu phat trién tiéng néi,..

—

¢. Muc tiéu cdp hoc, nam hoc

d. Diéu kién thuc hién: méi trudmg gido duc & trudng, & gia dinh, co s&
vét chat, trinh do cta gido vién,...

Nhitng thong tin trén da duoc gido vien thu thap trong qud trinh tim
hi€u nhu cdu va kha nang ciia tré. Trong muc tiéu gido duc cén thé hieén
day da 5 noi dung:

1. Hoa nhdp xd hoi: Déi voi tré khiém thinh cdn dinh rd muc tiéu phat
trién kha nang giao tiép clia tré: giao ti€p bang cach nao ta chinh?

2. N¢i dung kién thirc: Trong chuong trinh phd thong cé mot s6 noi
dung ki€n thifc tré khi€m thinh khé c6 thé tiép thu dugc nhu tré nghe.

Trong mon tiéng Viét, chuong trinh yéu cdu tré ¢é ky nang “nghe”, “néi”,
“doc”, “vi€t” ding tiéng Viét. D6i véi tré khiém thinh thi sao?

Tré khi€m thinh khong thé c6 k§ nang nghe, néi, doc (thanh 15i) ti€ng
Viét nhu tré em khdc dugc, cho di gido vién c6 day tré nhu thé nao, trong
thoi gian bao lau di nita. Tuy nhién, khi hoc ti€ng Viét, tré khiém thinh
cling phai bao dam “hiéu tiéng Viet”, biét doc va viét ding tiéng Viét, con
ky nang nghe va néi, cin day tré nhimg phuong tién thay thé (s€ dé cap &
phan sau).

N

—
e e e e M e N T e T N N e o

3. Hanh vi iing xit giao tiép: Day 12 mot noi dung cé tim quan trong
dac biét doi véi tré khigm thinh. Noi dung nay cin duge chii ¥ diing muic,
phit hop véi timg d6i tuong cu thé. Giao ti€p 1a mot trong nhimg diém yéu

L= P
e’
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& tré khiém thinh. Nhung day lai 12 mét trong nhitng muc tiéu quan trong
nhat ciia qua trinh gido duc.

4. Noi dung gido duc lao dong, nghé nghiép: Noi dung niy khong khé
tam d6i v6i tré khi€m thinh, ma nguge lai tré ¢é nhiu nang luc dé thuc
hién t6t hon tré em khéc cling tuoi.

5. Phdt trién cdc khd ndng: D61 vi tré khiém thinh, khi dinh muc ti¢u
gido duc cdn chui ¥ d¢ cap dén nhimg kha nang cdn phat trién dé tré c6 thé
trr ddp tng nhu cau khédc cua minh (tu ddp ing). Nén chi y cdc kha nang
sau: kha nang doc hinh miéng, kha ning bat chudc, kha ning hoi hoa, kha
nang dién dat khong 10i,...

Lap ké hoach giao duc

Can cit vao muc tiéu gido duc da dé ra dé 1ap ké hoach gido duc. Trong
k& hoach gido duc, cin thé hién duoc:

® Yéu ciu can dat duge (muc tiéu ngin han)

BQ® Xadc dinh thoi gian thuc hién

BQ Noi dung cong viéc nham dat duge muc tiéu
B® Phan cong phu trich, gidp d& thuc hién

iﬁ

BQ® Nhin xét ddnh gid két qua

BAI TAP REN LUYEN KY NANG

- e Hoat dongl
& Trao 661 theo nhom 5 hay'6 gum vé nfn dung sau

+ Tai sa0 phm tim hlcu nhu "ﬁu va kha nang clia tre kh:ém thmh‘?
+ Tlm hléu theo nhun ":':nf)l du""' ap?: o '

i el o

Hoat‘dong 2

'I‘lm nhung _g1a1 phap co- thé:thixc lnen dusé de xac dmh kha Ildng nghe
con Ial cua tre theo nhc’)m 3 ngum S
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Goi y: (U
Tim nhimg dung cu c6 thé thir dugc sitc nghe. (
Tim hiéu xem tré cé nghe duge tiéng néi to, nho hodc rat to. Soan (
nhimg am, tir ngit, cau d€ thir. . (
Cudi ciing bién tap lai theo mau: | (D
Phép thix Két luan (D

- - (

....................................................... (
e s e e e e o (
e Khiém thinh nhe (

e e ey B (

_ (D
....................................................... \ (D

T e Khi€m thinh trung binh (D
ettt {

b (D
....................................................... (

T e Khiém thinh nang (D}
e et (D

IR U (
i ‘o

T e Khi€m thinh siu [b

)

o {

S Hoat dong3 G (D

: Glao nép (nm chuyen) vcu m6t tre theo chu dé bat ky, <o thé noi - {
- nhiéu chi dé. hoac cung chcn votl tre trao d61 vai tre vé m_ot cong (D
Cviéenhanxer: Sl T
BQTr c6 dé tlé’p xiic khong‘? Lo _' e (
BO Tré tlép thu bé’mg nhu‘ng cach ndo‘? Cach nao ia chmh? (
_'IO)Tre dién dat ¥y cua mmh bang cach nao‘? N01 hay ra hleu Ia chmh? (D
B®Nhan xet vé tléng n01 cla, I:re R :
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Hoat dong 4.

Tren co s& nhtrng thﬁng tm thu duoc tu bax 2 va 3 hay iap k& hoach
glﬁo duc theo méu 0 trang tnréc

3. Huéng dan tré khiém thinh nam bat khai niém thyc hién nhiém vu
3.1. Tim hiéu ddc diém qud trinh nhdn thite ciia tré khiém thinh

SUVAT, l Piénh gia I
HIEN TUONG . A
’ Tong hop 1
Phan tich
4
dp dung
v 4
S Hiéu

BIEU TUONG l > KHAI NIEM R S
Bict

Nhin chung, qud trinh nhin thic & tré khi€m thinh giong nhu & tré
nghe, tuy nhién do méat di mot trong nhitng gidc quan co ban nhat dé nhan
thifc thé gidi xung quanh (thinh gidc) cho nén nhan thic & tré khi€m thinh
¢6 nhiing dac diém riéng mad nguoi day cin luu y:

- Kha ning tri gidc bing mét (nhin) & tré khiém thinh rat phat trién. Kha
ning nay thong thuong tot hon ¢ tré nghe. Tré khi€ém thinh quan sat su
vat, hién tuong bang thi gidc nhanh hon, chinh xdc¢ hon va toan dién
hon & tré em kKhéac. Chinh vi kha ning ndy ma tré khiém thinh c6 thé
nhan thic the€ gidi xung quanh ddy dit ma khong cén thinh gidc. Tré
khién thinh khong thé hiéu, khong thé nhan thitc duge bat ki su vat,
hién tuong nao, cho di don gidn, cu thé néu tré khéng nhin thay tan
maét. Day 1a mot dic diém co ban gido vién can dac biét chi ¥ trong khi
day tré doc bang mat.

- Khi quan siat mot hién tugng, sy vat, tré thudng quan sat nhitng dac
diém néi bat, khong theo mét trinh tr duge huéng dén.

- Kha nang phén tich & tré khi€m thinh rit t6t. Tré ¢ thé dé dang nhan
ra nhitng dac diém riéng, khdc nhau gita nhimg d6i tugng quan sat.
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Nhung ngugc lai tré lai rat kém khi phai fim ra nhimg dac diém chung )
gitia chiing. Vi du: Tré dé dang thay duoc su khéc nhau giita con bd va ‘D
con tray, con ga, con lon... Nhung tré s& gap khé khan khi tim dac diém (D
chung cta chiing dé gom vao nhém “gia stic”, phan biét giita dong vat (D
nud1 va dong vat hoang da. ‘ (D

- Chinh do kha nang tim nhiing dac diém chung cva cdc su vat, hién (D
tuong cia tré rat kém, kéo theo kha nang téng hop & tré thudong kém (
hon tré nghe. (

- Do ngén ngit n6i & tré kém phat trién hodc mat, tré ding ngon ngir ky (
hieu ctr chi diéu bo dé tr duy, do d6 tré c6 suy luan nguoc véi su suy

ludn theo ngon ngit néi. N6 bidu hién & cich dién dat mot hién tromng, (]

mot sy vat & tré khi€m thinh nguoc véi cach néi thong thuong. [

{

3.2. Hudng ddn tré thuc hi¢n nhiém vy

Linh hoi khdi niém 12 qu4 trinh nhan thic, tré em ké& ca tré khiém thinh
duoc tien hanh nhu the nio 14 ding nhat, ngan nhat va ¢6 hiéu qui nhat.
Gido vien can huéng dén tré thong qua bai day cta minh, ma ban chat 1
hudng dén tré thyc hién nhiém vu.

Phan tich mot nhiém vu, thé hién trong bai day- huéng din hoc sinh
hoc, cdn theo nhiing budt sau day:

Bugc 1: Xéc dinh nhiém vy: Cin giai quyét nhiém vu nio?

(
(
(
(
(
Buoc 2: Doéng nio: Liét ke tat ca nhiing suy nghi ctia minh hoac ky nang (
¢6 thé sir dung dé gidi quyét nhiem vu trén. {
Buoc 3: Chon loc: Tir nhing thong tin & budc 2, chon loc nhitng suy nghi, {
nhiing ky nang, nhing phuong phap hop 1y nhat. {
Budc 4. Sap xép thit ty ting budc khi tién hanh: Sip x&p thi e timg buge |
ti€n hanh mot céch hop ly nhat dé giai quyét nhi¢m vu trén, hay
061 cich khéc, dé hoc sinh linh hoi kh4i niém dé dang nhat. o
Buoc 5: Xéc dinh diéu kién ban diu: Gido vien cin xéc dinh nhitng diéu (
kién can c6 d€ linh hoi duge khai niem d6. Nghia la xem & hoc
sinh da 6 nhing gi va nhitng gi chua ¢6 cén day.
Bucc 6: Didnh gi: trong va sau bai day, gido vién cén dinh gid s¢ lugng
tré di tiép thu duge va mdc do kién thiic tré linh hoi duoc.
Vi du vé mot bai day hay:

* Bai hudng dan cia gido vién: Tap viét chix O, lgp 1.

1. Xéc dinh nhiém vu: Day tré viét chiy O (
f

2. Dong ndo: Day nhu the nio?
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Hay liét ké nhilng cdch viét ma ban nghi ra duoc: ty do, tr xdc dinh
mau, viét theo mau thit tr chon, viét theo mau cho san, to theo mau.

3. Chon loc:

Trong tat ca cdc cdch trén, v& theo mau, theo cach thac quy dinh 1a hop
ly nhat.

4, Sap xé&p thya tu:

- Phit mau

- Huéng dan viét theo mau

- Hoc sinh tap viét theo mau trong sich
5. Xdc dinh diéu kién ban dau:

Hoc sinh phai theo doi duge hudng dan cha gido vien cd mau in sin, ¢6
dung cu biit chi hay bt muc.

6. banh gia:
- C6 bao nhiéu hoc sinh viét duge chir “o0”?7
- (6 bao nhiéu hoc sinh viét diing quy trinh?
-~ C6 bao nhiéu hoc sinh thuc hién ding nhiém:vy?
- C6 bao nhiéu hoc sinh viét ding va dep? |
- C6 bao nhiéu hoc sinh can gitip da, gitp do nhing gi?

Quad trinh giai quyét nhiém vu cba hoc sinh vé ban chat do 1a qua trinh
tré linh hoi khai niém. Qua trinh tu duy dé linh héi mot kién thie mdi. Sau
day ta xem xét mot vi du ntra.

* Bai hinh vuéng N
1) Nhiém vu: Day khai niém hinh vuéng

2) Dong ndo: Hiéu gi vé hinh vudng, viét vé ra tat ca cdc hinh giong
hinh vuéng

i




vuong?

Tai sa0 “xdc dinh diéu kién ban diu” lai dé & budce thit 5 ma khoéng dwua
1én trén, ngay sau khi xdc dinh nhiém vu?
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1) Hoc sinh suy nghi:
Hinh cé canh, cé géc.
Hinh c6 4 canh

Hinh ¢6 4 géc vuong
Hinh ¢6 canh bing nhau

Hinh ¢6 4 canh, 4 gé¢ bang nhau.

3) Chon loc: Nhilng yéu t6 nao 12 ctia hinh vuong?
+ (6 4 canh

+ 4 canh bing nhau

+ C6 4 géc

+ Co 4 gbc vudng

4) Sdp xép: Tit gidc ¢6 4 canh bing nhau va 4 géc biang nhau va bing
90° (g6c vuong)

5) Xdc dinh diéu kién ban ddu:
Tré cidn suy nghi xem minh d3 bit duoc nhitng gi trude khi hoc hinh

Hinh chit nhat
Hinh thot.

Tre tiép tuc tu duy dé tim ra nhitng diém giong va khac véi hinh vuong:
Hinh vuong 13 hinh chif nhat ¢6 4 canh bing nhau

Hinh vuéng la hinh thoi ¢6 4 géc bang nhau.

6) Panh gid:

Bao nhiéu hoc sinh ndm dugc khdi niém hinh vuong?

Bao nhiéu hoc sinh van dung dugc nhimg kién thic cii dé nim bat duoc
dac diém cda hinh vuong?

Bao nhiéu hgc sinh chua ndm duge ban chat, chua so sanh duoc hinh
vudng vét cac hinh khac?

Vi 6 bude dé linh hoi mot khai niém nhu trén, & ddy ¢6 mot van dé:

Nhu chiing ta vin thuong 1am trong gidng day hang ngay thi “diéu kién
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ban diu” nhimg cdi di c6 bao gity ciing duge dat 1en trude. Diéu nay gay
ra nhitng bét loi cho cd thdy vi tro: N6 han ché suy nghi cta hoc sinh va
b6 hep su sdng tao clia gido vién. Khi chuan bi bai, bao gidr gido vien cling
chi tuan theo mét con dudng duy nhit, khong ¢6 su linh hoat, sing tao
trong giang day, dén téi cdch tu duy cha hoc sinh ciing theo mot chiéu
hudng nhat dinh.

Ngugc lai, véi cach thic nhu da trinh: bay (6 budc) thi gido dn cua
chiing ta la nhimg gido 4n md, khi gap nhitng tinh hudng khac di, nguoi
gido vien cé thé 1ap tic thay déi trinh tu cho phit hop. Chiing ta ¢in luu y
ring, ngudn thong tin ma tré ti€p thu duge khong chi tir gido vién, ma
chiing vao tré tit nhiéu ngudn khdc nhau trong hoat dong hang ngay, dac
biét 1a tir ban be.

3.3.3. Huong dan tré khiém thinh linh hoi khai niém

Nhu phan 3.1. di trinh bay, tré khiém thinh ¢6 nhiing dac diém khidc
véi tré nghe trong qua trinh Iinh hoi khai niém. Tré gap khong it kho khin
do ngon ngit néi bi mit hodic bi cham phat trién. Tuy nhién & tré khi€m
thinh ¢6 nhing kha ning phat trién t6t, hon hén tré nghe cung tuoi. Boi
vay, trong qud trinh hudng dén tré ndm bit nhimg khai niem mdi, gido
vién cén chid y khai théc nhiéu nhitng kha nang nay.

Dua vao dac diém nam bat nhimg khéi niém cta tré khigm thinh ta c6
thé chia thanh:

1. Nhitng khai niém cu thé.
2. Nhimg khai niém khong cu thé.
3. Nhitng khai niém triru tugng
Tré khiém thinh linh hoi nhitng khai ni¢m trén nhu thé nao?

1) Nhitng khai niém cu thé duge trinh bay thanh tir nhitng su vat, hién
turong cu thé nhu: bdt, dia, cay, hoa, qua, mura, ning...

Tré khiém thinh khéng gap may kho khin khi ndm bat nhitng khai niém
cu thé vi day 13 nhimg khai niém dugc xay dung dung trén co s& nhitng gi
tré c6 thé nhin thay, s& thiy, va nhiing cdi ma tré c6 thé ti€p xic hang
ngady. D¢ hinh thanh nhimg khai niém nay, gido vién nén luu ¥ dung nhitng
vat that, moé hinh, tranh anh...

Mot trong nhitng khé khin ma tré khiém thinh hay gap la: Tré thudng
gén khdi niem v6i mot su vat, hién twong cu thé. Vi du: khi hinh thanh
khai niem “c6c” tré duge quan sat mot cdi cac thuy tinh cu thé. Khi dua
cho tré mot cdi cdc ¢6 hinh ding va do 16n khéc, tré khong thira nhan cai
doé cling 1a cdi “coc”. G day rdt ra mot diéu: Tré gap khé khan trong giai
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doan nhan thiic 1y tinh. Vi vay, d6i véi tré khiém thinh, can hinh thianh
nhimg khdi nigém cho tré tir rat nhidu su vat, hién tuong tuong dong.
Huéng dan tré ty nit ra nhitng cdi chung, nhimg dau hiéu ban chit cla
khéi niém.

Tré khiém thinh thudng gap khé khan trong biéu dat khdi ni¢m. Tré 6
thé bi€u dat bang chit viét, nhimg khong thé biéu dat tiéng ndi. Nhiéu
truong hop, tré hiéu duge khdi niém va chi bidu dat sy hidu dy bang cir chi
diéu bo cia rieng minh, nhitng cir chi, digu bo ¢6 thé ngudsi khic khong
hiéu dugc. Vi vay, gido vién 12 ngudi gén efii véi tré nhdt, cdn ¢6 ging tim
hi€u dé ¢6 thé hiéu dugc tré thong qua thit ngon ngit ki hiéu dé.

Viéc sir dung tranh 4nh dé hinh thanh nhiing khdi niém, gido vién can {
lwu y mot s6 dic diém sau day: . (

Kha nang tri gidc bang méit & tré khiém thinh rat t6t. Tuy nhién, tré (
khong biét cdch quan sit, thuong phién dien. Tré ngay lap tic phat hien  {
ra nhimg cdi bat binh thudng, nhiing diém gay 4n tuong nhat ma bod qua
nhimg ndi dung chinh. Chinh vi vay, khi quan sit, gido vién nén huéng (
dan tré quan sdt: quan sat gi v quan sat tr dau, rit ra nhiing diéu gi...bang {
nhimg cau hoi goi y. [D

2) Nhitng khdi niém khong cu thé 1a nhimg khai niém duoc hinh thianh
tir nhimg cdi khong thé nhin thdy, so thay tryc ti€p. Thi du: yéu thuong, {
£ian di, thoi gian, khong gian... (

D¢ hinh thanh nhiing khai nieém ndy, ta nén tach ra nhimg dau hicu ban &
chdt tng véi hien tuong cu thé. (D

Vi du: Hinh thanh khdi niem “Yeéu thuong nhau”

Ta c6 the tich 3 dau hi¢u Yéu - Thuong - Lan nhau

M6i déu hiéu ing v6i mot hién tuong cu thé:

Me yéu con/ con yéu me

Me thuong con/ con thuong me

(

Me con thuong yéu nhau. ﬂ
Gap nhimg trudng hgp nay, gido vién 8 chitc cho tré dong kich, saim (j
vai s€ gidp tré hinh dung duge khai niém. (
Hinh thanh khdi niém dugc biéu dat bang nhimg tir tuong thanh. (

Vi du: Lam the nio dé tré hiéu duoc cum tir; Mua roi tf tach?

sa0 ¢d the cam nhan duge didu ndy? Neudi dice hidu va cam nhan duoc:

(

Ngudi ta nghe duge ti€ng mua roi ti tach, tré diéc khong nghe duoc am (
(

f
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- Trude hét ho hidu day 13 mua nhd, khong phdi mua to, mua rao.

)
) - Hat mua roi khong déu hic nhanh, lic cham. Do vay ngudi ta hicu theo
) hudng: Chuyén tugng thanh sang tugng hinh.

QD 3) Nhing khdi niém tritu tuong: V6i nhitng khai niém triu tuong, tre

) khi€m thinh gap rat nhiéu kho khin trong finh hoi. Boi vay gido vién cin

‘ﬂ tr duy tim hiéu duoge ban chat cha khdi nigm. May diém cin cha §:

(b - Nen tap trung 1am cho tré nhin biét duge ddu hiéu ban chit cua khai niém.

(p - Cu thé hod khai niém triru tugng. Tét ca cac khai niém triru tugng déu

(D bat ngudn tir nhimg khdi niém cu the.

((D - Can cho phép tré dién dat khdi niém trru tugng bang nhiing ctr chi, ki

hiéu cu thé.

) - cY

( _ Luu ¥ tré tranh 1am 14n dé hidu sai khdi niém do khong nam diroc diu

( y . 2 .

) hiéu ban chat.

(P Ta xem xét mot vi du sau day:

:D Khai niém “anh hung”

<D Tré khi€m thinh hidu khdi niém anh hing gin vdi hanh dong,con nguo
cu thé : ,

:p - Ctu ngudi gap nan nhu chét dudi, tai nan... A

(D - Benh vic tré em

(D - Dudi bit cuép ...

[D Tuy nhién tré chi ¥ dén dong co cia hanh dong. Nhiéu tre ¢6 thé hiéu

) réing thing ban ciing 13 harh dong anh hiing, khong s¢ ma, khong so cho...

) cling déu 1a anh hiing.

Tém lai hinh thanh khai niem & tré khiém thinh cdn chi y:

) Loai khéi niém Luu ¥ d6i v6i tré khi€ém thinh
) - Khdi niem cu thé o » - Huong dan tre cdch quan sat,

str dung nhi¢u gidc quan
- Khai niém khong cu thé . 5 - Hinh twgng hod, cu the hoa.

- Khét niém triru tugng = —» - Cu thé hod bang nhitng hanh
' dong,sir viée cu thé.
Nam chiac dau hiéu ban chat.
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Cau hoi khao sat
Hay .tra 101 “ding” hay “sai” cdc cau hoi sau:

1. Tré di€c nhan thic xung quanh khic tré nghe: b/ S
2. Tré di€c la nhimg ngudi hoc bang mit. b/ S
3. Qua trinh [inh hoi & tré khi€m thinh khic vdi tré nghe. b/ S
4. Tré diéc khong thé hidu duge nhiing khdi ni¢m triw tuong. /'S
5. Tré diéc mét ngon ngit khong tu duy duoc. | b/ S

BAI TAP REN LUYEN KY NANG

 Chudn bi soan ¢4 nhan sau d6 thong nhat theo nhom. -
Nhiém vu: Lam thé ndo dé tré hiu dugc “thi dua” 12 gi? The ndo




Phén III

Day hoc hoa nhap tré khiém thi

- o . - . . " = ;'~',“>‘§
Muc tiéu: Hoc xong phan nay, cic hoc vién cé kha nang: tiway

e Trinh bay lai dugc khdi niém tré khiém thi;

® Xaic dinh duoc tré khiém thi;

® Neéu duoc nhiing nét dac trung trong qua trinh phat trién cia tré khiém thi;
®

Néu duge nhimg ky nang/ ky thuat hudng dan tré thuc hién nhiém vu vi nam bit
khai niém thong thudng.

NOI DUNG 3

I. NHUNG VAN BE CHUNG VE TRE KHIEM THI

1. Khai niém

Tré khiém thi 1a tré dudi 15 tudi c6 khuyét tat thi gidc, khi da cé phuong tién trg guip
nhung van gap nhicu kho khan trong cdc hoat dong cén sir dung méat. Tré khiem thi c6
nhitng mitc d¢ khdc nhau vé thi luc va thi trudng cla thi gidc.
2. Cac mitc do khiém thi

Can ¢ vao mic do khiém khuyét cia thi gide ngudi ta chia tat thi gide thanh hai loai
mu va nhin kém (viéc phan loai thi gidc c¢on phu thudc vio muc tiéu cha timg nganly
chitc nang: Y t€, Gido duc, Lao dong- thuong binh, xa hoi...)

Tré mu (duge chia lam 2 mitc do)

Mu hoan toan: Thi luc = 0; Thi trudng bang 0 v&i cd hai mat.

Mik thuee 162 Thi luc con 0,005 dén 0,04 Vis; Thi trudng con nhd hon 109 dai vai mit
nhin t6t hon; khi da duge cdc phuong tién trg gitp téi da. Mat con kha nang phan biét
sang to1 nhung khong 3.

o
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Tré nhin kém (dugc chia lam 2 mitc o)

Nhin qud kém: Thi luc con tit 0,04 dén 0,08 Vis d6i véi mét nhin 6t
hon, khi ¢6 cac phuong tién trg gidp t6i da. Tré gap rat nhiéu khé khan
trong hoc tap khi sir dung mat va cdn duge gidp d& thudng xuyén trong
sinh hoat va hoc tap.

Nhin kém: Thi Iuc con 0,09-0,3 Vis d6i véi mat nhin t6t hon khi dd c6 cdc
phuong tién trg gidp t6i da hodc thi luc va thi trudng gidm khong nhiéu
nhu’ng do cdc nguyén nhan khic 1am tré gip khé khan trong viéc diing mét

dé hoat dong. Tré nay c6 kh nang tu phuc vu, it cdn sy giip do thudng xuyén
cua moi ngudi, con chii dong trong moi hoat dong hing ngay.

3. Céic nguyén nhin gay khiém thij
Tré bi khiém thi do nhiéu nguyén nhén. Nhitng nguyén nhan chinh sau

gy tat khi€m thi:

- Do bam sinh (tir trong bung me): Do di truyén gen; b& hoac me bi
nhiém chét doc héa hoc; me bi ciim lic mang thai hoac bi tai nan gay
chén thuong thai nhi...;

- Hau qua cua cic benh thi€u vitamin A, dau mat hot, tiéu dudng,
HIV/AIDS...; ~

- Hau qua cla tai nan: lao dong, giao thong, chién tranh, danh nhau, choi
trd choi nguy hiém...

4. Nhimg khé khan ciia tré khiém thi trong doi song
Mic do khé khan trong doi s6ng ma tré khiém thi thudng gap phai phu

thugc rat nhiéu vao mitc do khuyét tat cha thi gidc. Tré mi nhan biét the

gidi bén ngoai khong phai bang mat, do d6, hinh anh chia su vat va hién

tuong thuong khong rd rang, thi€u chinh xac, doi khi sai léch.

- Tré mi bidm sinh khong thu nhan duogc hinh anh tir thi gidc do d6 khéng
cé khdi niém thuc vé mau sic;

- Tre khé khan trong dinh hudng di chuyén: di cham, léch huéng, hay bj
va vip,

- Tré khé khan trong lao dong ty phuc vu, sinh hoat hang ngay;

- Tré khé cdm thu vé dep cua thién nhién, clia con ngudi; '

- Tré khé tham gia cdc trd choi van dong thé duc, thé thao;

- Tré rat khé khan trong viéc hoc va 1am nhitng nghé cin su phéi hop tay
vad mét nhu sy tham gia cia mat dé theo doi, kiém tra diéu chinh cic
thao tac cua tay.




PHAN 3: DAY HOC HOA NHAP TRE KHIEM THI

5. Nhitng khé khan cua tré khiém thi trong hoc tap

So véi tré sdng mat trong qud trinh hoc tap, tré mi gap phai hang loat
nhimng khoé khan:

- Giai doan luyén phit am & déu béc tiéu hoc: do khong quan sdt dugc.
tré mit rit kho hoac khong thé bat chude luyén theo hinh miéng cla
gido vién;

- Mac di c6 thé dung tay s dé khdm phd, thu nhan thong tin dé phdt
trién nhan thic, nhung tay s& thudng cham hon va higu qua thip hon
so v&i sir dung mat. Nhiéu hinh 4nh tré mi rét khé hoic khong thé nhan
dang bang tay nhu con hd, ddm may hodc cdc tranh vé trong sdch gido
khoa phé thong...;

- Béng cach mo ta va quan sat mo hinh, tré mil ¢é thé hiéu duoc cic su
vat va hién trong nhung phai trai qua qua trinh rén luyén dac biét va
phifc tap hon nhiéu so vdi tré sing mat;

- Voén tir chia tré thudmg nghéo nan, thi€u nodi dung cu thé va mang tinh
hinh thitc. Do d6, tré khé dién dat mot cdch sét thuc vé su hiéu biét cia
minh, doi khi sai léch so vai thuc té;

- Tré mu viét chit néi khong khé, nhung céc et gap nhimg kho khan khi
sira bai viét bang chit ndi. Nguyén nhan 13 do chit n6i khéng thé sira bi
bang cach viét bo sung, viét thém vao phia trén hang hoic dudi hing
chir da viét, :

6. Vai tro cua mat doi vdi cudc song tré tho

Mat 13 co quan chit yéu gitp cho tré nhan thitc thé gidi bén ngoai. Mat
giif vai tro chinh trong viéc phan anh thé giGi hitu hinh véi lugng thong tin
khong 16, phan 4nh vdi t6c do nhanh va ¢é thé thu nhéan thong tin tir
khoang cach gan dén xa;

Mit c6 thé quan sit khong gian rong 1én, vuon t6i moi déi tuong 10
thién, khong cin tiém can. Mt gitp ta hiéu duge cdc dién bién thay hinh
déi dang cha su vat hién tuong;

Miit gitip con ngudi dinh huéng ban than va diéu khién cdc phuong tién
khic trong khéng gian thuén lgi hon nhitng gidc quan khic;

Mat la co quan cdm quang, cam sic, cam thu thim my cha moi su vat,
hién tuong xung quanh. Théong qua méi dnh mét, ngudi ta ¢6 thé dodn
ducc tam tu, nguyén vong, tinh cam, mong mudn, trang thdi tam ly cta
con ngudi. C6 thé néi rang: “con mat 12 cta s6 tam hon”, 1a mot phan cia
nao bd duge dua ra ngoar;

Nh& mat, tré ¢6 thé dé dang bat chudc theo hinh miéng cha gido vién
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khi luyén phdt Am & giai doan hoc tiéng,

R6 rang thi gidc 1a gidc quan quan trong nhat trong hoat dong nhan thic
the giéi xung quanh. Tuy nhién, thi gidc khong phai Ia co quan duy nhit ma
con ngudi sir dung dé nhan thite. Dyd vao chite nang bil trir ciia co thé khi thi
grac bi khiém khuyét, cdc gide quan khac (xic gidc, co gidc van dong, thinh
giac, khiu gidc, vi gidc...) phéi hop lai cling cho con ngudi kha nang nhan
thitc thé gidi xung quanh mét cach ddy dil va chinh x4c.

7. Chire nang cia mit trong hoat dong nhan thirc

- Mat I co quan cam gidc nhin, 1a cong cu gidp con ngudi nhan thire the
gidi hitu hinh trong khong gian tir gin dén xa tir trong khoanh khéc:

- Mat 1a co quan cim thu ban thé, nhdr kha nang thich ting va phan tich dnh
sang tuyet voi cua nd. Chinh nhoy kha ning thich ting va phan tich clia mét
ma no gitip con ngudi nhan biét timg chi tiét, timg bo phan cta su vat trong
moi quan he khong gian. Do d6, con ngudi ¢6 kha nang dinh hudng, diéu
chinh, kiém tra sy van déng ctia minh trong moi hoat dong;

- Qud trinh cam gidc, tri gidc bang mit mang tinh lya chon cao. So véi
cdc co quan cdm gidc khic, s6 lugng su vit, hién trong ma mat dem lai
chiém 80% thong tin, thung chi ¢6 s6 it thong tin mang tinh ti€p nhan;

Vi du: Mot ngudi dang di trén dudng pho ¢6 hang nghin nguot va su
vat xung quanh lot viio mit nhung néu phat hién mot ngudi quen trong
dam dong ngudi trén dudng phd thi thong tin &y ¢ ¥ nghia tiép nhan.

- Hau hét cdc ddu hi¢u trong khong gian nhu: mau sic, hinh dang, kich
thudc, su chuyén dong hay tinh tai... déu do mét cam nhan,
8. Cac khai niém cong cu

Thi lige: La kha nang ciia mdt phan bi¢t hai diém & gan nhau nhat trong
mot khoang cdch nhat dinh. Thi lyc binh thudng cia méi mat 13 1 Vis duéi
goc nhin | phit. Vis 12 don vi do thi lyc cia mit.

Thi luc gidm nghia la thi luc khong dat 1 Vis duéi géc nhin =1 phuit.
Muén nhin 1 phai tang géc nhin .

Ta c6 cong thic: =L/R

L: B¢ 16n cha vat quan sat.

R: Khoang cich tlr mar t6i vat quan sdt.
Nhu vdy, mudn nhin 10 phai ting géc
Co hai cdch tang géc nhin :

- Rt ngin R;
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- Tang do 1én L.

Neéu thi luc nhé hon 0,005 12 mat bi mi. Tré con mot phin thi luc khi
hoc chit néi thudng c6 théi quen mudn doc bing mit, k&t hop véi tay si
nén thi€u (ap trung chd ¥, két qua doc chif néi rat cham.

Vi tré ¢6 thi luc trén mic 0,05 thi cdn cho cdc em hoe chir thuong
nhing cdn dam bao nghiém ngit vé sinh cho mat:

Thi truong (con goi la truong thi gide) 1a kha nang nhin bao quat cua mét
trong khong gian xdc dinh véi tu thé bat dong ddu va cdu mit cta con ngudyi.

Mat binh thudmg, thi trudng ngang clia mot mat 1a 150°, ctia hai mit 1a
1809, thi tnromg doc 1 110°.

Hau hét tré nhin kém, thi trudng déu gidm. Mic do thi trudng giam sé
han ché& hodc gay réi loan cam nhin mau sac:

Tré 6 thi truong gidm vira: khé nhin mau trang, mau d6, mau xanh.

Tre ¢é thi truong gidm nhiéy: cdm nhan miu sic cang khé khan hon
ddi vai mau tring, mau do, mau xanh.

Thi trudng gidm do t€ bao than kinh dan truyén bi teo hoac vong mac
bi phd huy. Day la nguyén nhan gay cam gid¢ mau yéu hoac mi mau.
Du6i mét gée hep nhin man do tudng 12 mau xanh hoac nhin mau xanh
tudng do.

Thyc nghiém cho thay:

- Tré mat kém c6 khoang 30% nhin nhim mau;

- Tré mat qua kém c6 khoang 80% nhin nhdm mau.

9. Nhitng bénh mat ciia tré em thuong mic phai
Nhiing bénh vé mat tré thudng mac phai:
Bénh duc thuy tinh thé bdam sinh

- Nguyén nhan: Bénh ¢6 thé do di truyén hoic do me bi nhiém vi rit tir
tuan th 5 dén tudn thi 10 khi ¢6 thai.
- Biéu hién cha bénh:
+ Liic méi dé: dong tir co nho. Nhin ki méi thady dém trdng & ngay
diém déng tir; '

+ Khi di khdm bénh, cin cung cap nhimg thong tin cin thiét dé bdc si
chdn dodn ding bénh cia tré.

Mit tré c6 nhin thdy gi khong?

Trong gia dinh ¢6 ai bi tat mit khong?




PHAN 3: DAY HOG HOA NHAP TRE KHIEM THI

Khi me mang thai c6 bi sot, ciim khong? & thdng thd may?
- Cic loai dyc thuy tinh thé:

+ Puc toan bo: ¢6 thé duc toan bo ngay lic méi dé ra, ciing c6 thé tién
trién vai thang sau méi duc hét.

+ Duc khong hoan toan: duc bao trudc, bao sau, nhan trong tam...
- Cdch phong va diéu tri:

Cén xem xét tién sir vé céc loai benh mit clia gia dinh va dic biét khi
ngudi me mang thai trong giai doan tir tudn thi 5-10 cdn trdnh bi nhiém
céc loai vi rit.

Chua c6 phuong phdp diéu tri ndi khoa cho ngudi bi bénh duc thuy tinh
thé bdm sinh. Néu duc thuy tinh thé toan bo ca hai mit, nén mé sém (khi
tré da di 12 thdng tuéi).

+ Nguyen tic mé: Phai bio vé bao sau va dich kinh.

+ N€u duc ca hai mit thi phdi mé timg mat mot. M3 méi mat cich
nhau tir 3-6 thang.

+ Theo chi dinh clia bic si nhin khoa.
Bénh Glocom bam sink
- Nguyén nhan Glocom Ia tinh trang ting dp & mét bat thuong.
- Cé4c biéu hién:
+ Céc triéu chimg co nang: Sg 4nh sdng, co quap; tré khong thich ra

nang, thudng xuyén nheo mat ngay c4 ldc 4n, chay nude mat; khi lon
1én mat mo dan.

+ Triéu chimg thuc thé: Phu gidc mac, gidc mac to, rich va ran mang
Desmes (mang c6 tinh chit co gian).
+ Céc triéu ching muédn: Gidc mac trg nén duc va to.

- D¢ phong bénh Glocom bam sinh: Nguyeén nhan sinh bénh cta Glocom
bam sinh chua o rang, con c¢é nhidu gia thuyét. Nhung tt ca déu thira
nhan Glocom do su phat trién bat thudng vi tén tai trong phoi & géc
tién phong. Bénh ¢6 thé do di truyén, do dot bién vé gen hoic bi anh
hudng tir nhitng tic nhan thoi ki me mang thai.

Bénh kho mat do thiéu Vitamin A

- La mot bénh duge phat hién tir |au va bénh c6 tinh chat x3 hoi lien quan

dén tinh trang vé sinh, ché& do in uéng cia tré.

- Bé¢nh kho mit dan dén mu thudng dién ra & tré dudi 5 tudi.




PHAN 3: DAY HOC HOA NHAP TRE KHIEM TH|

1

L

Nguyén nhan cua bénh:

+ Nguyén nhéan ngoai lai: do thiéu vitamin A kéo dai trong ch¢ d6 an
udng cha tré.

+ Nguyén nhan ndi tai: do roi loan qua trinh hap thy vitamin A qua
ruét; do gan suy nhugc: vitamin A tan trong md, gan tiét ra mat dé
diéu hoa cdc chat ma nén gidp cho su chuyén hoa vitamin A; thiéu
chat dam trong dinh dudng ctia tré, gay hién tugng phi toan than anh
hudng dén kha niang tu vé ciia nhin cau, gidc mac va két mac.

Biéu hién cfia bénh: Bénh tién trién thdm lang, thudng 1a cd hai bén

mét, nhung c¢é thé & hai giai doan khac nhau:

+ Qudng ga la biéu hién sém cha bénh.,

+ Kho két mac 1a tén thuong dac biét do thigu vitamin A gay bién doi
thuc thé sém nhéit & phdn trude nhian cau tién dén tré kho gidc mac
(so 4nh sdng, nheo mat, chdi mat khi ra 4nh sang).

+ Pé phong kho mét & tré em do thi€u vitamin A cfn nang cao khau
phén dn clia ba me va tré, dam bao ti 1& vitamin A.

Bénh mdt hot & tré em

Nguyén nhan: Mot loai vi khuén cé kha nén:g gay bénh & mat.

Biéu hién lam sang: C6 biéu hién chu yéu & két mac va gidc mac.

+ & két mac: t6n thuong co ban 13 hot, tham nhiém va sco;

+ & gidc mac: chi y&u 1a hot v mang mauw.

Bi¢u hién: Bénh tién trién theo mot chu ki nhat dinh: khéi phat, toan
phit, 1&n seo va khoi bénh.

+ Long quam;

+ Loét gidc mac;

+ Kho mat.

Cach phong bénh:

+ Chu ¥ vé sinh cd nhan, gia dinh, noi cdng dong;
+ Dung nudc sach dé rira mat;

+ Khong ding chung khin v&i ngudi bénh.

Bénh ldu ¢ mdr

Nguyén nhan: Ngudi me ¢6 bénh khi sinh con,

Biéu hién:
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+ Mat do;
+ Sung phong;
,+ C6 nhiéu mu.
- Cach phong tranh bénh:
+ Tré néu duoc sinh tai bénh vién thi ciin nhd thuéc ngay khi vira sinh;

+ Neéu khéng sinh tai bénh vién thi khi sinh ¢6 thé dugc nho thudc
tetracycline m& hodc nitrat bac, sau dé dua tré dén bac si nhin khoa.

Khi ngudi me cé bénh néu chua duge chita tri thi chua nén sinh con.

10. Nhitng tat cia mat thuong gap 6 tré em
10.1. Tdt khitc xa mdt & tré em
a} Dai cuong
- Mat binh thudng 13 mit ma tiéu diém sau nam trén vong mac.
- Vién thi la tiéu diém sau nam phia sau vong mac.
- Can thi 1a tiéu diém sau ndm phia truée véng mac.

- Loan thi 14 tiéu diémikhong 6n dinh ¢é phan nam trude, cé phdn nam
sal vOng mac.

Mat c¢an thi 1a mat c6 truc nhin ciu dai
hon binh thudng, khi d6 hinh anh cua vat
roi vao phia trudce ciia vong mac (hinh 1).
Nguot bi can thi nhin xa s& md nhung
nhin gin van ré nho vio chic niang didu
tiét ca mat. Diéu chinh mit can thi 1a
deo kinh phan ki dé gitp cho anh ctia vat
roi dung vdo vong mac va khi dé vat sé
duoc nhin 10.

Hinh 1. Mat can thi

Mt vién thi nguoc lai v6i mat cén thi
13 mit ¢o truc nhidn ciu ngin hon binh
thudng, khi dé hinh anh caa vat roi vao
phia sau cua vong mac (hinh 2) Nguoi
bi vién thi nhin xa 6 hon nhin gin.
Pi¢u chinh mat vién thi bing deo kinh
hoi tu dé kéo anh cla vat vé ding trén
vong mac. Cin luu y 1a mat vién thi
thudng gay nhuge thi va c6 thé 1a yéu to
gy ra lac nén cdn phai dugc phdt hién
va diéu tri sém.

Hinh 2. Mt vién thi
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b) Bi€u hién
- Can thi: Tré di hoc nhin bang khong 10, nhin sdch phéi dua sdt mat hoac
c6 khi thdy hién tugng rudi bay, suong mi chap chom truée mit.

- Vién thi: Tré c6 thé van thdy chir viét trén bang nhung luon luon phai
c6 gang nén mat thudmg bi do, ¢6 thé chdy nude, viem bd mi, sau budi
hoc hay kéu nhic dau.

- V& thyc thé: Vé hinh thé khong thdy 16 su khdc biét nhau nhicu giira
can thi va vién thi. Nhung vé do Ion c6 sur khac biét doi chut:

+ Vién thi: Nhan cdu hoi bé va thut vao trong.
+ Cén thi: Nhan cdu ¢6 vé 16i ra.
¢) Nguyén nhan
- Can thi c6 2 loai: Loai don gidn, lanh tinh chi 1a tat khic xa.
Loai ¢é nhiéu kha ning gay bién chimg.
- Nhimg nguyén nhén chinh din dén can thi:
+ Tré thuong xuyén va lién tuc nhin gin.
+ Thi€u dnh sdng khi viét va doc. ¢
+ Ban ghé ngéi hoc khong thich hop véi do tudi.
+ Tu the doc va viét (ngdi doc khong ¢6 ban ghé hay nam doc)
+ Cudng do lam viéc cha mat va do tudi.
- Nguyén nhén cia vién thi:

+ Phén 16n ngudi ta cho ring sy ngimg tré phét trién chiéu dai cha
nhan ciu 14 nguyén nhén cla vién thi.

+ C4 biét con do léch thuy tinh thé, khong c6 thuy tinh thé hoac c¢é
kh6i u & sau nhan ciu.

d) Cach phong ngtra

+ D6i voi tré ¢6 tat khiic xa (can thi hoac vién thi) ctia mét cin khic
phuc nhitng nguyén nhan gay ra tat.

Néu phai ding kinh theo chi dén cha bac si nhin khoa thi kinh cin duoc
sur dung thuong xuyén va lién tuc. Tranh hién tugng thich thi méi deo kinh.

10.2. Lac co ndng
- Dai cuong: Ldc co nang 13 hoi ching ¢é hai dac diém:

+ Su léch truc cha nhan céu;
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+ Su réi loan thi luc ca hai mat,
- Nguyén nhan: Nguoi ta thay c6 tir 25-50% tré bi ldc do yéu 16 di truyén.

C6 nhiéu thuyét giai thich vé co ché€ va nguyén nhan gay ra lic mat,
chua ¢4 thuyét nao duge cong nhan moét cdch hoan hdo. Nhung ho déu
cong nhan vai tro cua thén kinh trong nguyén nhan gay ra lic.

- Biéu hién: |
+ Lac xudt hi¢n rdt sém. Lac trong xuit hién khoang tir 1-5 tudi, lac
ngoai xuét hién muon hon khodang tir 6-7 tudi;
+ Thi luc bt suy giam khi bi ldc mdt cdn goi 1a nhuoc thi;
+ RG&i loan thi luc cd hai mat.
- Céch diéu tri:
+ Dicu tri ldc mat phai lau dai v ¢6 h¢ thang, vi vay gia dinh va bic
si phai phoi hop va kién tri.
+ Diéu tri som nhing phai ¢6 he thong diroc két hop véi nhau. Gidi

phau két hop véi luyén tap, deo kinh két hgp véi chéng nhuoe thi,
chinh quang trudc va sau khi mé.

+ Phau thuat ldc mét theo chi dan clia bdc s nhan khoa.

+ Phau thuat cang sdm cang tot.
1. Thye trang va xu thé phat trién gido duc tré khiém thi

11.1. Thue trang gido duc tré khiém thi ¢ Viét Nam

Gido duc tré khi€m thi & nude ta hién nay

Vé sé luomg:

Do chura ¢6 cude diéu tra tong thé vé tré khuyét tat trong ca nude va
nhiing quan niém khac nhau cia cdc nganh chitc nang nén s liéu ¢é nhiéu
khac biét. Vién Khoa hoc Gido duc - Bo Gido duc va Pao tao da diéu tra,
khao sdt khoang 40 huyén thudc céc tinh trong cd nudc, véi xdc sudt
chung, nudc ta hién cé khodng 20.000 tré khiém thi trong d6 khoang 850
tré mu dang hoc & 20 co s (trudng chuyén biét hodac cdc trung tam) v
khoang 200 em hoc tai cic ldp hoa nhap, hoi nhap. Nhu viy s6 tré mi
duge di hoc so vai tong s6 tré mu dat ty 1& 5-7%.

Vé chdt luong gido duc

HS khiém thi:

Hau hét s6 tré khi€m thi ¢6 kha nang theo hoc chuong trinh phd thong
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va dat duge chat lugng gido duc nhu tré em sang mit & cac bac hoc. mon
hoc. Mot s6 em dang theo hoc ¢ céc truong Cao dang va Pai hoc.

Tré khi€m thi dugc danh gid cao vé mit dao dite, y chi (ngoan, 1& phép,
¢O y chi, tu gide vugt khé trong hoc tap va nhimg hoat dong khic).

Tuy nhién, khong it tré ml sau khi hoc xong pho thong lai tré vé séng
phu thudc gia dinh.

Doi ngii gido vién: ‘

Pugc dao tao day tré khiém thi qua cac hinh thife chi yéu dudi day:

- Tap huan ngan ngay cho gido vién Tiéu hoc, Mam non & cic tinh do

Vién Khoa hoc Gido duc va cic Té chite Quoc t¢€ t6 chitc:

- Gido vién dang day tré khiém thi & cdc trudmg chuyén biét hodc cic
trung tam hudng dan cho gido vién méi;

- Mot sd it gido vién thudc cdc trudng Nguyén Dinh Chiéu da duoc di
tham quan, tu nghiép & nudc ngoai vé day tré mu.

Hinh thirc gido duc:

9 Viét Nam dang ton tai nhitng hinh thic gido duc tr¢ mi nhu héi
nhip, hod nhap théng qua sy quan I clia cdc Nganh, cdc Td chiic quin
ching xa hoi va cd nhan.

Nhitng khiém khuyét dang tén tai
- Chua c6 he thong truong dao tao gido vién day tré khiém thi thude cdc

bac hoc. Mdi c6 mot s6 khoa gido duc dac bigt & cac truong: DPHSP Ha

Noi, DHSP TP. H6 Chi Minh, Truong CP mau gido Trung Uong 1, 1.

II1. Tuy nhieén, s6 lugng dio tao con rdt han ché.

- Thi€u céc tai liéu vé 1i Juan gido duc va day hoc chuyén nginh.

- Thi€u nhiing thong tin vé kinh nghi¢m gido duc ré khigm thi cla cic
nude trén thé gidgi va khu virc.

- Vin dé dénh gid va diéu chinh chuong trinh, hinh thic thi tuyén doi voi

HS mu chwa duge tinh dé’nf.

- He¢ théng quan If Nha nudc tir trén xuéng cd s§ chua dit manh, tham chi
c6 dia phuong con bd ngo.

- Vién dé gido duc cho tré nhin kém, can thiép sém chua duge chd ¥
ding muc.

Dinh huong cham séc va gido duc tré khiém thi cia Bo Gido duc va
Pao tao.
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Muc tiéu va nhiém vu cd ban:

bam bao phan 16n tré khi€ém thi dugc chiam séc sie khoé va day nghé.
Phan dau dén ndm 2005 huy dong duge 60-70% (ving do thi, dong
bang dong dan cr), 40-50% (viiig khé khan) tré khuyét tat duoe di hoc.

Dinh huéng gido duc tré khiém thi la gido duc hoa nhap, boi 1&: gido
duc hoa nhdp vira 1a xu thé chung cua thé gidi, vira 1a mé hinh gido duc
ti€n bo dé tré khiém thi duge binh ding, hoa nhap xa hoi; déng thai
cting 1a dong luc thic day tré khi€m thi phét trién nhitng tiém ning cia
minh.

Xay dung hé théng quan 1i, chi dao chuyén mén nginh gido duc tré
khi€m thi co cau: quan Ii, chi dao chuyén mon va phadt trién nganh hoc;
nghién ciru khoa hoc; dao tao boi dudng gido vién, tién tdi ¢ doi ngd
gido vién chuyén nganh Tat hoc tir B6 dén cdc dia phuong.

Nhiém vu trudc mat:

Cdc S& Gido duc va Piao tao ¢6 k& hoach, bién phép chi dao phdt trién
gido duc tré khiém thi, phan ddu dén nam 2005 thuc hién chi tiéu 50%
tré khi€m thi (& moi noi khé khin) duge gido duc hoa nhap,

Hinh thanh h¢ théng q'hén 1f chuyén mon, gom: gido duc tré khiém thj ¢
tusi Mam non, Tiéu hoc. Cic Vu chifc nang ciia Bo 1am tham muu cho Bo
vé quy ché tuyén sinh, dio tao vd huéng nghiép cho tré khiém thi;

Thuc hién thi diém va timg budc trién khai rong chuong trinh su pham
tat hoc trong h¢ dao tao gido vién tiéu hoc trinh do cao dang. Tiép tuc
thuc hién chuong trinh tap huin cac khod hoc ngan han. Dao tao gido
vién tat hoc trinh do cit nhan tai cic truong DHSP Ha Noéi va thanh pho
Ho Chi Minh,

Phdi hop véi cdc Bo, Nganh t6 chiic can bo xay dung va ban hanh cdc
ch& do, chinh sdch, hinh thanh ma s& tai chinh, cdc dinh mudc chi va quy
ché trang thiét bi cho nganh tat hoc;

Cic S6 GD - DT cién trién khai diéu tra, théng ké s6 luong tré khuyét
tat, dua cong tic gido duc tré khuyét tat vaio nhiém vy nam hoc;

Giido duc tré khuyét tat 1a trach nhiém cia cong dong, cta todn xa hoi.
Tuy nhién, gido duc tré¢ khuyét tat trude hét 1a cua nganh gido duc.
Nganh gido duc s& 1am moi viéc dé tit ca tré khuyét tat déu duoge dén
trudmg va ¢6 co hoi, diéu kién phadt trién va dugc huéng sy binh ding
gido duc.

Mot so gidi phdp cho gido duc tré khiém thi Viér Nam:

Can nang cao vai trd, trdch nhiém cuia cong déng xi hoi (cd nhan,
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ban nganh, t6 chifc ...) d6i véi tré khuyét tat néi chung vi tré khiém
thi ndi riéng;

- Thue hién xa hoi hoa gido duc;

- Thyc hién Luit gido duc cita Nha nude va Cong ude vé Quyén tré em.

- Dao tao gido vién day tré khiém thi trén toan quéc (trude mét Ia dao tao
dot ngil gido vién cho cic trudng CDSP);

- Tao co s& vat chat va phuong tién day hoc cdn thiét cho thdy, tro, thuc
hién muc tiéu gido duc tre khiém thi;

- €6 coché, chinh sdch cho viéc day va hoc cho tré khigm thi tuong ximg
vdi cac loai hinh gido duc: chuyén biét va hoa nhap;

- Can ¢6 he théng 6 chitc, quan i nha nudce vé gido duc tré khuyét t1at
ndi chung, tré khiém thi néi riéng.

I1. PAC PIEM PHAT TRIEN CUA TRE MU
1. Dic diém phat trién tam 1y cha tré mu

1.1. Ddc diém nhdn thitc cdm tinh ciia tré ma
1.1.1. Cdm gidc la gi? Tré ma ¢ bao nhiéu loai cdm gidc?

Cam gidc la qua trinh tam li phan dnh timg thuoc tinh riéng 1é cta su
vat va hién tugng khi tryc ti€p tdc dong vao gidc quan cua ta.

Vi du: Dat vao tay tré mil mot vat la, tré rat khé trd 101 ding do 1 vat
gi. Nhung néu hoi: Em cam thay vat dé thé€ ndo? (cimg, mém, nhan, néng,
lanh, néng, nhe...). Néu tré tra 101 duge tic 12 tré ¢ cam giac.

- Tré mu hoan toan con ¢6 nhimg cam gidc:

+ Cam gidc nghe;

+ Cam gidc so;

+ Cam gidc co khdp van dong;

+ Cam giac rung; ’
+ Cam gidc mii vi;

+ Cam gidc thiang bing.

D61 v6i tré¢ mii cam gidc s va cam gidc nghe dem lai kha nang thay thé
chtic nang nhin cia mat ¢6 hiéu qua nhat.
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1.1.2. Cam gidc xic gidc ciia tré mi ¢6 ddc diém gi?
~ Cam gidc xic gidc 14 téng hgp cha nhidu loai cim gidc gém: cam gidc
ap luc, cam gidc nhiét, cdm gidc dau, cam gidc so...
- €6 hai loai cam gidc xiic gide: cam gidce xic gidc tuyét d6i va cam gidce
xuc gidc phan biét: ‘
+ Ngudng cam gidc tuyét doi la kha nang nhan 16 mot dlem clia Vat
tic dong vao bé mat clia da.

Do cam gidc tuyét doi bing gidc ké (bo long nhod), xdc dinh duoc di¢n
tich cia mot diém tdc dong l1én ting bo phan cla co thé ngudi (kha nang
cam nhan dugc mot diém) tinh theo milimét vuong: dau lusi 2, ddu ngén
tay 3, moi 5, bung 26, thit lung 48, gan ban chan 250.

+ NguGng cam gidc phan biét: 13 kha ning nhan biét hai diém gan
nhau dang kich thich trén da. Néu tinh khoang cach giita hai diém
theo don vi milimét thi nguro‘ng: cam gidc phan biét cdc ving trén co
thé nhu sau: moéi 4,5, ¢d 54,2, dui va lung 67,4...

+ Khoang cdch t6i thidu g1ua cdc cham ndi trong 6 ky hiéu Braille chi
bang 2,5 mm (ngucng cam gidc gidc phan biét ¢ dau ngén tay tro
clia ngudi chi 13 152 mm). Nhé vay, tay cua ngudi mu s& doc chir
Braille khong gap khoé khan vé nguyén tic. Dé ciing chinh 1a co s
khoa hoc cta hé thdng ky hiéu Braille.

1.1.3. Cdm gidc thinh gidc cia nguoi ma 6 ddc diém gi?

Ciing vdi cam gidc xic gidc, cim gidc thinh gidc 12 mot trong nhimg

. cam gidc quan trong gitp tré mi giao tiép, dinh huéng trong cic hoat
! dong: hoc tap, lao dong va sinh hoat cude séng.
Tai nguoi hon hén tai dong vat & ché hiu dugce ngdn ngit, cam thu duoc
phdm chit cia am thanh nhu cudomg do, trrong do va nhip dicu.
- Am thanh phan dnh nhiéu thong tin:
+ Vat nao phat ra am thanh
+ Khoang cdch va vi tri khong gian cta vat phit ra am thanh déi véi
ngudi nghe, cdc vat xung quanh.
+ Vat phdt ra am thanh finh tai hay chuyén dong? chuyén dong theo
hudng nao? (an toan hay nguy hiém; so6i dong hay yén finh...).
+ Nho am thanh giong néi cia déi tugng dang giao tiép, tré mu 6 thé
biét duge trang thai tam Iy clia ho.

- C6 phii bi mili, con ngudi nghe tinh hon khong?
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D¢ nhay cam am thanh clia moi ngudi déu phat trién theo quy luat nhur

nhau, tuy nhién, khi bi ml budc ho phai thuéng xuyén ling nghe dit moi
am thanh, nén d¢ nhay cam gidc nghe ciia hg t6t. Noi nhu viy, khong ¢é
nghia la moi nguodi mi déu ¢6 do nhay dm thanh t6t hon ngudi sang mat.

Khoa hoc va thuc tién da chiing minh dugc ring: muén cé do nhay cia
thinh gidc cén phai dugc rén luyén thudmg xuyén. Am nhac 13 mot cong
cu rén luyén thinh gidc rit t6t cho tré mi.

1.1.4. Nhimg loai cdm gidc khdc cia tré mii ¢6 déac diém gi?

Cam gidc co khdp vdn dong 7

La cam gidc nhdn biét tin hiéu tir cdc co quan van dong cua co thé:
Vé&i ngudi sang mat, cdm gidc co khdp van déng it ¢6 ¥ nghia;

Véi ngudi mi, nhd ¢6 cam gide nay trong khi di chuyén ho diéu chinh
budc di chinh xdc hon, nhan bi¢t nhiéu ddu hiéu khong gian, khoang
cdch, phuong huéng, t6c do...clia vit thé.

Cdm gidc rung
L.a cam gidc phan dnh sy dao dong clia méi trudng khong khi.

Loai cam gidc ndy & ngudi binh thudng it cé *y nghia thiét thye tri mot

s0 it ngudi lam nghé 14i mdy bay, 141 6 10, 14i xe gdn mdy...nhdr né ¢6 thé
biét duge tinh trang hoat dong clia may méc.

V6i ngudi mi nhd cam gidc rung, ho dodn duge vat can, do 1én, khoang

trong sap di tdi.

Cam gidc mai, vi

Cam gidc mii, vi phan dnh tinh chat hod hoc cla vat chat.

Khi vat chit d6 tan trong khong khi (hi¢én tugng thang hoa), tic dong
vao co quan thu cam 1a mii (mii);

Khi vat chat d6 duge co quan thy cam 12 ludi tiép nhan (vi);

Thong qua mui, vi ngudi mi dé xdc dinh duge d6i tugng: nha an hay
nha vé sinh;

f
Nguti mu cam nhan ngudi quen ¢6 thé qua mii mé hoi...
Cdm gidc thdang bang ‘

La cam gidc phan 4nh sy cdm nhan vi trf ctia co thé trong khong gian;
B6 may nhay cam thing bang 14 bo phan tién dinh nam & tai trong.

Thye nghiém cho thay: trong diéu kién nhu nhau, néu ngudi sing mit

nham lai thi ngudi md ¢é do nhay cdm thing bang va dinh hudéng khéng
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gian tét hon,

1.1.5.Tri gidc ciia tré mui ¢6 ddc diém gi?

Tri gide 1a mot qud trinh tam 1y phén dnh mot cich tron ven thudc tinh
clla sy vat va hién tuong khi ching tdc dong truc tiép vao cic gidc quan
cha ta. ;

Khong phai chi c6 mét co quan ma ¢6 cd hé co quan phan tich tham gia
vao qua trinh tri gidc. Tuy theo d6i twgng va nhi¢ém vuy tri gidc ma x4c dinh
gidc quan nao giit vai trd chinh. Néu nghe gidng van thi thinh gidc git vaj
tro chil y€u, néu xem tranh v& thi mét giit vai trd chinh. {

Hinh 4dnh xut hién trén vé nio do tri gidc s dem lai tuy bi han ché hon (D
$0 V6i tri gidc nhin nhung ciing gitp cho tré mi nhédn bi€t hinh d&nh mot
cdch trung thuc. (

Gilta mat va tay ¢6 thé phan 4nh nhimg d4u hi¢u giong nhau (hinh |
dang, do I6n, phuong hudng, khoang cich, thuc thé, chuyén dong hay (
ditng yén), va nhitng dau hiéu khdc nhau.

, {
- Nhan bi€t mau sic dnh sdng, béng 16 thi mit méi phan anh ddy dd tron ven; (D
- Nhan biét vé dp hre, trong lugng, nhiet do thi tay phan dnh t6t hon. (

(

Thyc nghiém cho thdy: hiéu qua tri gidc so chi duge phat huy khi kha )
nang mi bi mat hoan toan. D6 12 diéu If gidi vi sao ngudi séng mét khi bi [”
bit mét dé s&r doc va viét chit néi khong thanh dat nhu ngudi ma. )

1.2. Bdc diém nhdn thicc ly tinh ciia tré mu

1.2.1. Ddc diém biéu niong cia tré mu (

Biéu tugng d6 1a nhig hinh anh duoc luu git lai, nhd ket qua tri gide |
cla su vat va hién tuong trude dé. Nhiing hinh dnh xuat hi¢n trén nio bo {
ldc nay khong phai do cde sur var dang truc ti€p tac dong lén co quan cam (
gidc ma cht 1a hinh anh cia tri nhé. (

Bieu tuong cia tré mi mang tinh chat: {
- Khuyét léch, nghéo nan; (
- Hinh anh bi dit doan; {
- Mifc do khai quat thap. (
1.2.2 Ddc diém tudng tuong ciia nguoi mi

Tudng tuong 12 mot qua trinh tam ly phin dnh nhiing c4i chua timg ¢6
trong kinh nghiém ciia ¢4 nhan, xay dung hinh anh mdi trén co s& nhiing
biéu tuong di co6. (

f
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Tudng tuong duge xay dung trén co sd cha biéu tugng. Mot khi biéu
tuong bi nghéo nan, khuyét léch, 16 md, dit doan, chap v thi chic chan
s& anh hudng téi kha nang phat trién cla tudng tugng, tirc 14 han ché kha
ning td1 tao, sdng tao.

Tudmg tuong cha tré mi ¢6 dic diém:

- Han ché kha ning tii tao, sidng tao.hinh &nh mdéi (doi khi danh gid
khong diing su that hodc cudng diéu hod);

- Tri twdng tuong ngheéo;

Vidu 1: Tré md bdm sinh, chua duge nhin thay truc tiép dim may thi
kho tudng tugng ra hinh anh: mét lam cay xanh in trén nén réi xanh biée,
c6 ddm may tring ngan.

Vidu 2: Tré mi bam sinh, trong giidc mo cita ho khong bao gid¥ ¢ hinh
anh mau sac. |

- Tré mi & do tudi trudng thanh, van ¢é nhiéu co hoi phdt trién tudng tuong.
1.2.3. Ddc diém we duy cita tré mi

Tu duy 1a mot qua trinh phan dnh tam 1y nhitng thudc tinh ban chit,
nhung mai lién hé bén trong, cé tinh quy luat cpa su vat hién tuong trong
hién thuc khich quan ma tnisée dé ta chua biét.

Ngon ngit gilfr vai trd dac biét trong qué trinh tu duy. ¢ tré mu. chic
nang co ban clia ngon ngir khong bi réi loan. Do d6 tu duy cta tré van du
diéu kién phat trién. Tuy nhién, nhimg thao tac tr duy dién ra phiac tap va
kho khan:

- Qud trinh phan tich, tdng hgp dua trén Két qua clia qué trinh nhan thic
cam tinh (cam gidc, tri gide). O tré mil, nhan thie cim tinh lai bi khiem
khuyét, khong ddy du, do d6, anh hudng tric tip dén két qua tu duy
(phan tich, téng hap);

- Qud trinh so sdnh thudmg dua vao két qua phan tich, tong hop, dé tim
ra nhitng d4u hiéu giong va khdc nhau giffa cdc su vat va hién tugng.
Tré mi khé ty tim ra nhilng dau hié¢u ban chat dé khai quét hod va phan
loai theo mot hé théng xdc dinh. D61 khi cac em chi dua vao mot dau
hiéu don 1& dé khai quat thainh mét nhém chung.

Vi du: Dua vao tén goi nhitng vat va con vat ¢ “tir cdnh”, c6 em xép
tat ca vao nhém co cdanh: cdnh ¢d, canh budm, canh cira...

Nho ¢ kha nang bil trir chiic niang cta cde gidc quan nén kha nang
nhan thic coa tré khong bi anh hudng nhiéu, vi thé tu duy cua tré mil van
c6 thé phét trién binh thudng.
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1.3. Ddc diém giao tiép ciia tré mi

1.3.1. Bdn chdt giao tiép clia tre?

Giao tiép gém 2 khau: truyén tin va nhan tin.
Truyén tin:

bBuoc thue hién qua ngdn ngit néi, viét, ngon ngit ki hiéu va ctr chi diéu
bo cua tré. Vi tré mit ngdn ngit viet thé hién bang chif ndi.

Nhdn tin:
- Tré mi nhan tin chi yéu 12 nghe va sd.
- Tré sang nhan tin cht yéu la nghe va nhin.
Qua trinh phét trién ngon ngit cia hmi tré déu ¢6 3 yéu téo:
- Luyén phat am.
- Tich luy von tir.
- Néam vimng luat chinh ta va ngit phap..
1.3.2. Tre mu gdp nhiing kho khdn ndo trong giao tiép?
- Mat hoac giam kha ning biéu dat cir chi, dieu bo, nét mat;
- Dinh huéng khong gian trong giao ticp.
- Bi dong trong giao tiép.
- Tam Iy mac cam, ngai giao tiép.
1.3.3. Phdt trién khd ndng giao tiép cho tré mi bdng cdch nao?

- Phat trién khd nang noi, viét, sd, doc chit Braille thay cho chit phd
thong.

+ Luyén phat am & giai doan hoc tiéng.
+ Phat trién von tir,
+ Reén luyén ngir phap.
- Xay dung moi truong gido duc cho tré mi dua trén nhitng yéu cau cin
thi€t khi giao ti€p vai tré:
+ Ton trong va binh ding,
+ Pong cam va gidp do.
- T6 chifc hoat dong giao tiép trong moi trudng xi hoi:
+ Gia dinh.
+ Nha truong.




PHAN 3: DAY HOC HOA NHAP TRE KHIEM THI

+ Noi san xudt ...

Céach xung ho nhitng nghi thic trong giao tigp tryc Uép: tu thé ngdi,
khodng céch ngoi.

1.4. Déc diém nhdn cdch ciia tré

1.4.2. Ddc diém nhdn cdch cia tré khiém thi

Khuyeét tat thi gidc cé anh hudng tdi toan bd cude séng tam I con

ngudi, gay khé khan, tré ngai dén su hinh thanh vi phdt tri¢h nhan cdch,
Diéu d6 c6 thé khac phuc duoc bang cdch ban thin ngudi khiém thi ¢ céc
hoat dong tich cuc va hudng dich trong moi trudng xung quanh (tu nhién
va xa hoi).

Nhitng han ché€ vé nhan cédch cua tré khiém thi:

+ Hing thu, nhu ciu bi han hep;

+ Trong hoat dong kém nang dong, thién vé cam tinh;

+ {t boc 16 noi tam.

T nhitng han ché néu trén tré mu con ¢é nhimg han ché:

+ Kém tich cyc trong hoat dong trf tug, it ham mudn tim 161 cdi mai;

+ Kém tiép can xa hdi: it nang dong, thi€u tinh dong bo, wa séng biét
1ap thim lang.

Tinh tich cuc biéu hién & dong co hanh déng, thdi do con ngudi, tam
thé va cdc phuong phap hanh dong nham cai tao hoin canh xung quanh
minh. Tinh tich cuc cang bdc 10 16 khi con ngudi ¥ thifc duge vi trf va
tam thé xa hoi cba ban than. & ngudi mi, tinh tich cuc bi han ché, biéu
hién & tinh kém nang dong trong nhan thiic va hanh dong, dic biét
trong trudong hgp tam tay ho khong vuon t6i duoc.

Tinh tinh cuc bat ngudn tir nhimg nhu cau:

+ Khoi dau thé hién nhimg phin xa khong diéu kién dé thod min nhu
cdu sinh 1y (dn, udng ...), hoat dong tim hiéu cao hon ! su lva chon
vi phin ddu dé thoa man nhiing nhu c4u bac cao hon clia con ngudi:
nhin thitc, van hod, khoa hoc-k¥y thuit...;

+ Trong hé thong nhitng nhu cau thl nhém nhu cdu vé tuong lai chiém
mot vi tri ddng k€. Chiing 1am ndi bat déng co hianh dong cla con
ngudi. Véi tré mi, nhém nhu ciu nay can duge hinh thanh ding hic,
phéi hop v6i dac diém tam sinh 1y ctia tré. Hinh thanh ding hic
chinh 12 thoi ky hoc phé théng.

Nhém nhu cdu tuong lai gan: nguyén vong nhan thitc no thoi thiic tinh
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td mod ham hi€u biét, huéng t6i dat trinh do cao trong ddi séng van hod
bac cao.

Nguyén nhén lam han ch€ nhém nhu ciu vé tuong lai 1a do hiéu qua
chia viéc quan sdt bang xic gidc (461 véi tré mi), bing mdét (doi vai tré
nhin kém).

i

2. Dac diém phat trién cic giac quan

2.1. Co 56 phdt trién khd néng bi trix cdc gidc quan & tré mit

Kha nang bu trir cdc glac quan & tré mi 1a mot quy luat tuy nhién cta co
thé séng. Khi chic nang ctia mot co quan nay bi suy giam hay bi pha huy
thi c6 su g1a tang, diéu chinh chiic nang cla nhng co quan khac huéng
vao dé bd sung, hé trg hodc thay thé cho su suy giam, thi€u hut, mat can
bang ctia co thé.

Chéng han:
- Khi bi mu thi tai thinh hon, nhan biét huong vj t6t hon;
- Ngu®i di€c, cam hi€u y rat nhanh qua cic cir chi, diéu bo, nét mit ctia
nguoi doéi thoai.
Nguén goc sy diéu chinh, bi trir chite nang cua cdc gidce quan chinh la
quy luat hoat dong thdn kinh cao cdp cla con ngudi. N6 dua theo 3
nguyén tic:

a) Nguyén tdc nhdn qud

Moi phén ting cta cdc gidc quan déu 6 nguyén nhéan cia no. Khi chirc
nang cua mot gidc quan ndy bi phd huy thi sé nay sinh phan ing cha cdc
giic quan khdc ¢6 xu huéng chong dd dé bi trir cho su thicu hut dé6.

b) Nguyén tic thong nhdt qud trinkh phdn tich va tong hop

Theo nguyén tac niy cdc thong tin chuyén tir bo mdy cam gidc dua vio
bdn cau dai nio. Tai day, luong thong tin dugc st ly, théng nhat qua qua
trinh phén tich va tong hgp. Hé cadm nhan nay cé thé bo sung, diéu chinh
tac dong qua lai v6i h¢ thong kia theo cac duong lién hé tam thoi trén vo
ban cdu dai ndo. Nhu vay, cdc gidc quan khong bi tén thwong phai duoc
t6 chic lai hoat dong theo moi quan h¢ mdi trén co s¢ phan tich va tong
hop mai.

Chang han: Khi bi mi, dudng thin kinh lién h¢ tam thoi gitta viing
thi gidc va thinh gidc m& dian. Nhung dudng thin kinh lién he tam thdn
gilra vung thinh gidc va xic gidc lai dugc hinh thanh va ¢6 méi quan
hé chat ché.
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¢) Nouyén tac dinh vi

Ciu triic ciia ndo bo phir hop véi chic nang 1A trung tam chi huy v diéu
khién moi hoat déng. Vé ban cdu dai nao rdt nang dong. Tai day, khi mér
viing nhan dugc kich thich thi ca hé thong déu ¢6 su diu chinh. Nho do
ma ¢6 qua trinh khuyé&ch tan, tap trung, cam tng qua lai gilfa cidc trung
khu tao nén mdi lien hé mai.

Tuy vay, su b trir, thay thé hoan toan cdc chife nang da bi mat la dicu
khong thé co. ‘

o Py <~ - s L] 2 \
2.2. Pdc diém vé xiic gidc cua tre mu

- Da va co gidc van dong cho ta nhicu cam gidc, bao gom: ndng, lanh,
ciing, mém, phang, gé ghé.

- Céac ngdn tay cua tré mu ta cong cu nhan thie 16t nhit nhimmg loai cam
gidc trén. Tay khong chi dé s doc chif noi ma con s& nhan biét cdc vat
thé nhu: hinh dang, kich thude, phuong hudng vat chuyén dong hay
dimg yén... Khi di hoc, ddu ngén tay cha tré mi thay mit dé doc bin
d6 ¢6 hinh ndi, s& dé nhan thitc cac hinh miu va guan sdt vat thé, dong
vat, thuc vat...

2 - ~ + x - i Ai: Y ~ £ -
- Tay so chi thua kém mat & cho khong nhan bict dugec mau sac, danh
sang. Nhing ngugce lai, tay hon mét & chd nhan biét duge ap luc, trong
lugng va nhiét do.

- [y -~ » », > .
2.3. Ddc diém vé thinh gidc cua tré mi

- Qua am thanh, tré mi1 ¢é thé dodn duge hoan canh cta xung quanh (an
toan hay nguy hiém ..), dinh huéng cdc hoat dong va xic dinh vi tri
cuiia minh trong khong gian.

- Trong giao tiép, qua giong ndi ciia dai tugng, tré dodn duoc tinh tinh,
trang thai tam 1y cla ngudi ndi chuyén. Boi viy, tré mi ¢6 kha nang
giao ti¢p binh thuong.

- Véi moi tré em, mudn ¢é dd nhay cam vé am thanh can rén luyén do
nhay cam cia bo mdy thinh gidc. Véi tré mu, viée ren fuyén bd may
thinh gidc lai cang cdn thiét hon nhdm hé trg, bo sung cho co quan thi
gidc bi khi¢ém khuyeét. ‘

- Reén luyén tat nghe cho tré mu, bao gdm:

+ Dinh hudng noi phit ra, khodng cdch, huéng chuyén dong cua am thanh;
+ Phan bié¢t cdc loai &m thanh;

4+ Cam thu cédc loai am thanh trong tu nhién va xa ho.
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2.4. Ddc diém vé khitu gidc va vi gide cia tré mis

- Khitu gidc va vi gidc ciia tré mit ¢6 ¥ nghia hon so véi tré binh thudémg
0 ché gitp tré cam nhan sy vat hién twong chinh xdc hon (vi bo sung
cho su thi€u hut cda mat nhin). Nhé ¢6 cam gide niy tré mi ¢6 thé phan
bi¢t dugc sy giéng va khdc nhau clia vt thé.

- Dugc rén luyén ngli va ném (chat khong doc hai) ngay tir nho sé gép |

phén tich cuc cho tré nhan biét the giéi xung quanh.

3. Pac diém dinh huéng di chuyén
Tré mi di chuyén c6 dac diém gi?
- Tré sing mat, khi di chuyén chii yéu dua vio mét nhin d xic dinh

hudng di va dich can dén. Qua trinh di chuyén nhin dugc bao qudt nén
tré di chuyén ty tin, chli dong.

- V6i tré mu trong khi di chuyén chi yéu dua am thanh, mii va dic diém
cia nén dudng dé xdc dinh hudng di va dich cdn dén. Tré mat kha ning
nhin bao qudt, do dd, tré di chuyén thicu tu tin, thicu chi dong, cham
chap, ¢l dong cta tay chan khong ty nhién: tay thong 1ong dé dé phong
vap nga.

4. Phat trién kha nang hoa nhap cho tré mi

4.1. Su thich nghi cuéc song ciia tré mu

Thich nghi hay phuc héi thich nghi tdm 1y xa hoi véi cudc s8ng tré mi
la mitc d¢ cao cia sir hoa nhap trong cong dong cdn dugc tign hanh theo
timg giai doan.

Giai doan dau ctia sy thich nghi:

Chinh 1a tao diéu kién gidp tré mii vugt qua tinh trang xung dot ndi tam,
ther 0, lanh dam v6i moi ngudi, tur y thic dugc khuyét tat cia minh.

Khi bi mii ¢6 4 biéu hién hanh vi cilia phin tng:

- U& odi, dimg dung, trdm uat..., Xay ra trong mot thdi gian dai, tir choi
moi tac nhan kich thich tr bén ngoai.
Ty phdn quy€t biang y chi, huéng moi hanh déng nhim tang kha nang
thich ting, khac phuc hau qua tat nguyén.

- Ki€u tuong phin: Ban diu thé hién nhiing hanh vi tiéu cuc quéd muc
(chan nan, wu phién, trdm uat), k& d6 lai biét kim ché v tich cuc hoat
dong dé thich nghi véi moi trudng.

- Bién dong bat thudng: cac hanh vi luén thay déi, chuyén hod tir cuc no

e

¢
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sang cuc kia, dao dong, thi€u bén ving.
(Giai doan sau:

- Thoi diém quyét dinh kha nang thich tng va phuc héi thich tng tam ly
xd hoi chinh 14 hic tré mi xdc dinh dugce vi tri X hdi cia minh.

- Dé 1ré c6 tat thich nghi va phuc héi thich nghi tam 1y x& hoi cin sém
dua tré hoa nhap trong cdc hoat dong tap thé va bing tap the.

Tré mi hoa nhép trong céc hoat dong tap thé sé tao co hoi gitip tré phat
trién nang luc tiép can xa hoi: Biét, hiéu va tiép thu ding dan, sinh dong
doi tuong giao tiép voi minh.

4.2. Pinh huong trong khéng gian

4.2.1. Nhitng hidu biét chung vé dinh huong khong gian

binh huéng khong gian Ia mdt qua trinh xac dinh vi tri cia bin than
trong mét khong gian, nhe mét hé théng phuong hudng cia ban than va
vat thé xung quanh 1am chuan.

Khi dinh hudng khong gian can hai yéu té:
- Cdc phia cta ban than,
- Vi tri cdc vat thé chita trong khong gian dé.

Néu thiéu mot trong hai yéu t6 dé ciing khé dinh hudng khong gian.

Vi tré sang mat, dinh hudng khong gian dua chu yéu vao tri gidc nhin.

Con d6i véi tré mu, dinh huéng khong gian dwa chh yéu vio tri gidc
nghe va xic gidc (tuy theo loai hoat dong), cé sy hd trg cia khiu gidc.

Nguoi ta chia dinh hudng khong gian thanh hai nhém:
Nhém thir nhdt: Dinh huéng trong pham vi hoat dong cta hai ban tay:
- Trong khong gian cuc nho: Khong thé truc tiép s bang tay ma phai
s vat trung gian (vi du: khi 18y gai bi gdy nam duéi da, phai ding
kim dé 1ay);
- Trong khong gian vira dd.cho hoat dong cta cic ngén tay,
- Trong khong gian chi gidi han cda hai ban tay.
Nhom thir hai: Dinh hudng trong khu vuc hoc tap hoic noi san xudl.

- Xdc dinh vi tri cia ban than trong khong gian hai chiéu va khong gian
ba chiéu (hai chiéu: phai - trdi, trudc - sau; ba chiéu: phai - trdi; trudc
- sau; trén - dudi).
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)

4.2.2. Su dung gidc quan con lai va chiie nang tam Iy trong dinh huong (
khéng gian

(
(
(

(

- Sit dung phan thi luc con lai trong dinh huéng khong gian.

- -8 dung xdc gidc trong dinh huéng vat thé vi khong gian (xic gidc 1a
cam gide clia da va cam gidc van dong). .

=

- Sir dung cam gidc thing bing trong dinh huéng khong gian.

e

- Dinh hudng khong gian bang thinh gidc.

- Vai trd chife nang tam 1y bac cao trong dinh hudng khong gian (chi y,

{
” {
- Sit dung khitu gidc trong dinh hudng vat thé va khéng gian. (
(
ngon ngit, tu duy, tri nhdé). (
- Vai trd cia cdc sir kién x3a hoi trong dinh huéng khoéng gian. {
4.2.3. Dinh huéng co thé theo khong gian ba chiéu (D
Trudc - sau, phai - tréi, trén - dudi. \ )
- Xdc dinh cdc hudng ctia co thé (ldy bo phan co thé lam chudn).

(
(
- Luyén tap khong gian hai chiéu. (
. o (
- Quay phai, quay trai. (

- Quay ding sau, quay diing truéc.

(
(D
)

Il PHAT TRIEN NHONG KY NANG PAC THU

1. Phit trién k§ nang nhan thuc

Qua trinh nhan thic cha moi tré déu traj qua hai giai doan cd ban: nhan
thitc cam tinh va nhan thic ly tinh. Nhan thige 1y tinh duge hinh thanh vi
phdt trién trén co s& cla nhan thic cdm tinh. Khi nhan thic cam tinh ciia
tré¢ khong diy da, bj khuyét tat thi khéng thé khong dnh hudng dén qua
trinh nhan thiic 1y tinh. Nhan thic cam tinh day du, tron ven chi khi co thé
cha tré ¢6 di cdc gidc quan v chung hoat dong binh thutmg.

(

(

: , | {

1.1. Bdc diém phit trién ky nang nhén thitc cho tré mi (
{

(

(

j

su b trir. Do d6, nhan thitc 1y tinh ciia tré van c6 thé phan dnh ding duge

{

(

Khi tre bi khuyét tat thi m6i quan he hoat dong cua cdc gidc quan cé [D
{

ban chat cta syt vat, hien tuong. (
(

Dé quy luat hoat dong bix trir gidc quan cé hiéu qua, cn c6 su rén luyén
gilta cdc gidc quan khic. D6 13 phuc héi chic nang cic gide quan: xuc giic, (
f

)

thinh gidc, khiu gidc, vi gide va bao vé phén thi Iuc con lai (d6i v6i tré nhin
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kém) nhim gitp tré khiém thi nhan biét su vét hién tuong diy du hon.

1.2, Phuong phdp phdt trién k¥ ndng cdm tinh cho tré mu

Phit trién k§ niang cam tinh cla tré mi chinh 13 rén luyén ky nang phit
trién cdc gidc quan: xidc gide, thinh gidc, khi gidce, vi gidc trong do phit
trién k¥ niing xdc gidc va thinh gidc la quan trong nhat.

Pai voi tré nhin kém ngoai viéc phat trién cdc gide quan nhu tr¢ mil,
con rat luu ¥ k¥ nang cham séc va bao vé phan thi luc con lai-cia minh.

a) Rén luyén cdch so dé nhan thiic su vt

S bing mot tay: chi cho két qua thu nhan duge mot cich tuong dai,
hinh anh thudng thi€u tron ven, thoi gian quan sdt cham hon, thue hién s&
mot tay cta giai doan dau tip luyén.

S& bang hai tay thuan 1gi hon, hiéu qua s& tot hon. Cho ta hinh dnh tron
ven, chinh xdc va nhanh hon s& mot tay (cé thé nhanh hon gap 1,5 dén 2
lan s& mot tay).

Céc budc tién hanh luyén so: (chd ¥ dén tu thé ngdi hodc o)

- Tré dugce thong bdo trude: nhiém vy, cach thie so hién vat.

- Dat vat thé can duge so ding chiéu: phia trén, phia dudi.

- Hb tro tré hudng ding vao vat cn sd.

- So khdi quat toan thé déi twong, dé trdnh dudng vién cia né véi duding
vién xung quanh. Sau d6, so chi tiét dé biét dac diém cua timg bo phan.

- Khai quat timg chi tiét, 1ap rap lai ting bo phan dé€ ¢é hinh anh tron ven.
Chi y vé méi quan hé cta cdc bo phan.

- Vi vat ¢6 hinh doi ximg, thi hai tay nén van dong s nguge chiéu nhau,
vat khong d6i xing thi hai tay khong chuyén dong déng bo méa mot tay
¢6 dinh 1am diém xuat phat cla tay kia. Tay kia s& theo dudmg vién dé
roi trd lai vach xudt phdt. Nhu thé hinh dnh s€ duge xuat hién tron ven
trong nao cua tre.

Rén luyén k¥ niang s& chotré mit 1a diéu can thiét gitp tré som tu duy
nhan thic trude khi vao bac Tiéu hoc.

Chéng han: Ding & gidy dat lén tdm cao su (miéng sam xc¢ dap) dung
dinh nhon 4n 16m thanh hang trén to gidy. Lic ddu khoang cach gifta cic
chidm 16m 3-4 mm, sau d6 thu hep lai tr 3 thanh 2 mm, tir 5 thanh 2 hoac3
mm. Lat t& gidy, s& phia sau s& thay cdc chdm ndi. Gia dinh c6 thé 1am
cdch nay gilp tré ¢é k¥ nang sd cdc chdm néi.

C6 hai loai s&: s chi dong va so bi dong
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b) Ren luyén thinh gigc dé nhdn thitc sy vat va hién tieong
Bao gém: (
Dinh huéng duge noi phit ra am thanh v huéng chuyén dong cia né; {
Phan biét duge cac loai am thanh va cim thu cdc loai am thanh do (
Nhitng bai tap don gidn dé luyen tai nghe, ¢6 thé nhu sau: {

- Nguti me ngdi cdch xa tré tiy 1-2 m yéu cdu lang nghe am thanh vi cho |
biét vat gi da roi. Lan luot 1am roi chiéc thia, c6¢ nhua, bao diém, doéi (
dia. Yeéu cdu cua tré trd Idi ding vat phdt ra am thanh, Qui trinh ren (
luyén theo cdch ndy, cin tién hanh theo timng budc cu thé hon. (

- Thay déi vi tri tao ra am thanh, gidp tré dinh hudng vi tri phdt ra am thanh; (
- Tép cho tré phan biét timg bude chan ciia bé, clia ngudi than, {
1.3. Phutong phdp phdr trién ky ndng nhdn thirc 1y tinh cho tré mu {

- Dé phit trién nhimg hinh anh ciia bidy tuong, tu duy va tudng tuong |
cho tré md mét cdch trung thuc, ddy di ding véi su vat va hi¢n wong
von ¢é clia né, gido vien cén luu ¥ cdc yéu to sau: (

+ Hudng dan va yeu gdu tré quan sat (s&) var thé dung ngay tirdau, bio
dam phin dnh dugc nguyén ban khi tri gidc; (

+ Can gidi thich 3 ring nhing chi tiét, nhimg hién tuong ma HS ma (D
khong trye ti€p st dugc; ()

+ Khi tr¢ quan sat tap thé cén hudng dan cho tré tri gidc ding chi tist )
chinh, nhimg diu hiéu co ban, dac trung.

2. Phat trién ky ndng giao tiép cho tré mi

Phit trién ky nang giao ti€p cho tré md khéng phai chi rén luyén ky
nang truyén thong tin (kha nang viét chit noi...) va ky nang nhan thong tin; (
kha nang s doc bing xiic gidc ma con phai rén luyén k¢ niang nhiam khic (
phuc nhimg khé khan, khiém khuyét trong qua trinh giao tiEp cua tré.

§
Rén luyén k¥ nang giao tiép cho tré mil, thuc chét 1a rén luyén k¥ ning [D
no1 va xay dung cho tré moi truong giao tiép thuan loi nhat, (

Ky ning néi, gém cé: ky nang phat am, k§ nang tich liy va st dung (
von tir diing tinh hudng, ding chinh ta, ding ngft phap tiéng Viét, (

Mot trudmg giuo Giép thuan loi cho tré: & gia dinh, ¢ nha truong, 6 noi
san xuat, lao dong va & noi cong cong khic.

Qua trinh phat trién ngon ngi néi cta tré mit ¢6 khé khan:
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- Khi luyén phdt am, tré khé bat chuée khau hinh.
- Von tir tich liy dugc khong phong phi nhu tré sdng.

Pé khac phuc khé khan trén, ngudi gido vién cin chi y luyén phdt am
cho tré ngay tir diu; luyén tir nhitng am dé dén am khé. Luyén cich noi
tir nhitng tiéng, tlr, cau ngin. Day phdt am gan véi nhimg déi trgng cu the.

Day tré néi theo théi quen, tap quan cua dia phuong ¢6 van hoa: cich
xung ho, cich chao phi hgp véi boi canh.
3. Phat trién k¥ nang doc - viét ky hiéu Braille
3.1. Hé thong ky hiéu Braille
3.1.1. Quy dinh vi tri cdc chdm néi- so doc trén 6 Braille nhi thé nao?
Méi 6 Braille gdbm 6 cham néi duge qui dinh nhu sau:
- Hai ¢o6t doc gom cé:
+ Cot doc trai ¢6 3 cham 123 xép theo thit ty tir trén xuodng dudi;
+ Cot doc phai ¢6 3 cham 456 theo thi tu tir trén xudng dudi
- Ba hang ngang gém c6: .
+ Ngang trén c6 hai cham 14 ké tir trai sang .phﬁi;
+ Ngang giita ¢6 hai cham 25
+ Ngang dudi c6 hai chim 36
- Ta c6 thé xdc dinh vi tri méi chdm trong 6 Braille nhur sau:
Chdm 1 nam & gdc trdi trén, hang ngang trén;

Cham 2 nam & gitra coOt trdi, hang ngang gilta;

4
+
+ Chidm 3 nam & géc trai dudi, hang ngang dudi;
+ Chidm 4 nam & géc bén phai trén, hang ngang trén;
+ Chim 5 niim & gitta ¢Ot phai, hang ngang giia:
+ Chim 6 ndm & géc phai dudi, hang ngang dudi.

- Quy tic doc: f

Poc tir trdi sang phai, bing hai tay, méi tay chiu trach nhiém ntra dong
(ngon tay tro cia moéi ban tay doc 1a chinh)

3.1.2. Quy tdc vi tri cdc chdm I6m- viét trén é Braille nhw thé nao?

Dé s& doc ding céc vi tri chdm néi nhu quy dinh & phan trén, khi viét
cdc vi tri chdm 16m dugc chuyén nguoc vi tri lai. Béi vi: khi viét chir
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Braille thye hién tir bén phai sang beén trdi trén cling mot dong Braille va (U
tao nén cac chadm 16m. Con khi doc s& thyc hién: siy doc cdc chdm ndi tir

bén trdi sang bén phai trén ciing mot dong Braille & mat nguoc lai véi mat (
gidy di viet. {

Yo

Vi tri cdc chdm 16m duge qui dinh nhur sau: (
Cot doc: | (
+ Cot doc phéi gébm cdc cham 16m 123 {
+ Cot doc trdi gom cdc chdm 1om 456
Hang ngang: (
+ Hang ngang trén gém cdc cham 16m 14 (
+ Hang ngang giita gém cdc cham I16m 25 (
+ Hang ngang duéi gom cic cham 16m 36

D¢ tré mi ¢6 k¥ ning so doc, viet ky hiéu chit ndi Braille cdn cho tré
dugc luyén tap nhiéu vé cich s doc va viét nhitng ky hiéu khac nhau. {
(

3.2.1. Bdng chit cdi va ddu thanh trong tiéng Viér

BANG CHU CAI TIENG VIET

- - .e ae .. L4 e - L .

- L "? L ] .o [ X - ?. (D
al b:i2 | w4 | d145 | eS| Fa24 | g1245 | bo125 | i2a | g2es (D
.- - L X g - v L X ) LE ] -» - -. L] [

- L ] N ] . L [} ] L X ) .- LR J
.. . . . .. . .- .. . {
k: 13 1:123 miAdd e 1345 0 00135 | 1234 | 2345 1235 | s 234 | 10 234S (
¥ o *e : T. - o .- e R (
.8 L2 [ 2 ] [ X J el » i i L D
uw L36 [ v 1236 | ¢ 034G vi13456 | 2 l?;nf) r:1256 a 240 | w2456 | 8: 1456 ar 345 D
)

? . ; . [ . B
™ ‘. :. - - N ] *0 . (
816 | & 120 \ / ? - _ (D
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Dau hoa viét hoa : Cham 46;
Dau bao thu : Cham 345;
K¢t thiic doan tha dung hai ddu bdo tho : 345, 345;
Déu phay : Cham 2;
Dau cham phay : Cham 23;
D4u hai cham : Cham 25;
Dau cham hét cau, dau cham hét bai : Cham 256,

Khz viét mot dam tlé'[ co day du cdc bo phan thl ta wez‘ nhic sau:
| Phu am dau + dau thanh + van. E

Néu am tiét ¢6 tir 2,3 con chif tré Ién thi méi con chu duge vict trong
mot 6; giita cdc con chif viét lién nhau, khong phai dé cach o.
Néu viét tir hai, ba am tiét tréy 18n thi gilta cdc am tiét phai cich 6.
L W #: - 8 0w 8. 8 - @
Vidu: Bic HO «: * o010 it s
3.2.2. Ky hiéu Braille trong mén todn
a) Ky hiéu chit s6 La Md (Ky hiéu diu bdo so la ma chi dit trudc so

dau tién)
. Ki hié"u Braille
KH pho : Lo
TT Thuat ngir . ) . . Bd. trén (hi cha
thong Vi tri chdm not .
0 Braille
1 Bdo s60 Lama 46 :
2 i I 46,24 .‘
3 5 V 46,1236 E.
4 10 X 46,1346 oo
5 50 i 46,123 : 5
6 160 C 46,14 : “
7 500 D 46,145 : f;
8 1000 M 46,134 : :?
9 | Gachngang trén | ——— 46,156 1%
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Quy tdc:

1) Néu ¢6 [ 56 thi chi dat mot ddu bdo s6 La mi (46). N&u 6 tir 2 56
(cd cum) thi: dat 2 dau bdo s6 La ma (46) (46) cudi cling dat dau két
thiic (46). '

Vidy: S6 V: 46, 1236 (bdo hoa + chif v);, S

SS VII: 46,46,1236,24,24.46: 14 13 %2 %1 * .

2) Dau gach ngang phia trén s6 La ma duge dat sau chit s6 cudi cing khi
do gid tri ctia s6 La ma tang gdp 1000 lan:

Vidu: Néu viét: DXL ta duoc 540: 46, 46, 145, 1346, 123:

‘e B 0 &% 8-
Pe e o s
R N BRI N X

Néu viet DXL ta duge: 540000: 46,46,145,1 346,123,46,156:

b) Ky hiéu chit s6 tiw nhién

KH pho Ki hi¢u Braille
i lhc’ui!g Vi tri chdm noi Bd. trén (hi chid
: 6 Braille (D
I | S5 mot 1 3456,1 e (D
(
2 | Sd hai 2 456,12 REE {
{
3 |S3ba 3 3456, 14 e QD
D
4 | SG bén 4 3456,145 BBt (
)
5 | S& nam 5 3456, 15 TR [D
(
6 | S siu 6 3456,124 e (E
7 | S4 bay 7 3456,1245 B :
)
8 | Sdtim 8 3456,125 REt (D
e (n
9 | S chin 9 3456, 24 REY (D
' - (
10 | S6 Khong 0 3456,245 i3l r
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Qui tdc:

gia tri cao nhit cta s6 do.
5 &- a8

Vidyu: 127 i8°iet s
Cham 3456, 1,12,1245

ding d€ phan 1én nghin, triéu, ty).
Vi du: 21.000.000.000

NI T Y Y TR N TP T RPN
‘8 @ - - - S8 WS 8® - : B8 A% B8 - B
LY B N T T T S,

Diu cdc phép tinh va dau quan hé

Véi s6 tu nhién cé tir 2 chit 86 trd [én ta viét: Moi s6 ty nhién chi ¢
mot ddu bdo s6 (ddu bio ky hiéu 3456); diu bdo s6 ding trude chir s6 ¢o

V61 s6 tir nhién c6 nhiéu chit s6, ta ding cham 3 dé phan 16p (chin 3

) Ki hiéu Brailie N
T Thuat ngir I?h{é:)l’gm Vi tri chim ndi fi’.ri; o Eh}::
1. chng + 5,23% vee
2. trix - 5,36 el
3. nhéan doc X 5,236 TH
4. chia doc L 5,356 G
5. chia ngang 5,256 ¢on
6. trir, cong 5.36,235 . .; :-
7. cOng, trir + 5,235,36 ver ..
8. hang - 5,2356 .es o
9. 1én hon > 5,135 . :.
10. nho hon < 5,246 T -:
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KH ohé Ki hi¢u Braille Gh

. - pho - rhi

T Thuat ngir thong | Vierfchamnoy | B9 1rén chi
6 Braille

11. | khic # 5.23456 T3

12. | tring = 5,123456 ‘ese

13. | xapxi ~ 5,26,26 T

4. | womp e = 5.26,2356 REERY.

15. | 16n hon hoac bing > 5,135,2356 TREE

16. | nhé hon hoae bing | < 5.246,2356 | asf i

17. | 16n hon nhiéu > [5135,135 PRt B

18. | nho hon nhiéu << 5,246,246 faele!

Trudc dau cua cdc phép tinh va ddu quan hé diu khong phii dé cach o
Vidu: 15 +8 = 23

AU tananepane
Vidu:  2:5+ 14> 13-10

Chadm ndi: 3456, 15, 5, 235, 3456, 1, 145, 5, 135, 3456, 1, 14, 5, 36,
34 56, 1,245

Vidu3: 10:3~3
Chdm néi; 345,1,245,5,256,3456,14,5,26,26,3456,14

B I T -m am
e . A B WS & - c® . .. .g ..
8 .- s .. .EBE - . a8 ee BE .-

d) Ddu phdn Idp cia s6 te nhién: Moi lop duoc phdn biét bdang mot
chdm 3

(

. : (

e) 86 thdp phdn - phdn trdam 4
(

f
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KH ohd Ki hiéu Braille
. . pho Ghi
T Thuat ngir thong Vi tri chdm Bd. trén chu
noi 6 Braille
Dau phdy d¢ tach phan .
1 i 2 ..
nguyén, thap phan o
s 3456,245, ‘e . -m
2 | Phan tram T 14,356 isee it e

Quy tic:
MBbi s6 thap phan cé mot dan bdo so; diu phiy (cham 2) dé tich phin
nguyén va phin thap phan).

Véi s6 thap phan vo han tuin hoan thi phan thap phan tuan hoan duoc
dé trong ddu md v déng ngoic.

Phan tram gém: Béo s6, sd, bdo s6, 0, gach chéo (34), o (s6 0 th 2 thut
xudng). |

Vidu 1: 15,5: cham néi: 3456,1,15,2,15: ==~~~ *
Vi du 2: 34 (3): Cham néi: 3456,14,145,2,4,126,14.4,345

@ 88 88 - -8 8- &% -8 -8
I T T T "1
@ v 4 .

Vidu 3: 15%: .8 :: ;2.0 .8

Cham noi: 3456.1,15,3456,245,34,256
Vidud: 7%: .29 .898.7 i0

Chadm ndi: 3456,1245,3456,245,34,356,356.
) Phan s&, hon so

KH Ki hiéu Braille
TT Thuit ngir pho Vit Bd. trén Ghi chi
’ thong chdm néi o Braille
I | Dau bdo bit ddu cé phan s6 ‘ 23 :

*n -

2 | Ddu bdo két thic phan s6 ‘ 56
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KH Ki hiéu Braille

n - r _— .
b Thuat ngis pho Vi trt Bd. trén | Ghichi
thong :

chdm not o Braille

3 | Dau gach ngang phan s6 | 34 .

Quy tdc I:

V6i phan s6 don gian (Tir s§ vi miu s6 déu 1a nhing s6 tu nhién:
nguyén, duong). Ta viét:

Cdch 1: Tir 56 vi€t nhu s6 ty nhién, miu s6 viét thut xudng mot hing
chdm ma khong cdn dau bédo s6; gift tif s6 va miu s6 khong can ddu gach
ngang. | 17

= ee. .. — e we . {
Vidu: 4 2002 Vidy: 25 iiveeeg (D
Cham néi: 3456,1,256; 3456,1,1245,23,26

Cach 2: Tir va mdu viét nhur s6 tu nhién: giif tir va méu s& ¢6 dau gach ngang,

v . -0 . -8 . % -« @ ®BR- -®
®% . S @& i o8 - .- & 28 a4

Vi dy tren: 3456,1,34,3456,145,3456,1,1245,34,3456.12. | 5
Quy tdc 2:

V&i hén s6 don gidn gém 2 phan: Phdn nguyen la mot s6 tu nhién, phan
phén s6 1a mot phan s6 don gian.

- Phédn phén s6 nhu mot phan s6 don gian
I
I_ . 8- - - - 317 P T B T

Vidu 4 ;::I;EI.".': Vidu g e .. am ittt
Cham ni:3456,1,3456,1,256 3456,14,3456,23,26

re S8 -8 8- 89 - -

(

(

(

(

§

(

(

(

- Taviét: - Phan nguyén nhu mot s& tu nhicn (

(

(

{

(

Quy t:ac 3: V&i phan s6 phitc tap (tir hoic miu s6 hoac dong thoi ca tr (

56 va mdu s6 |4 nhimg s¢ khong nguyeén hoac khong duong) ta viét theo (
trinh tr:

, - Déu bdo bit ddu ¢6 phan s (cham 23). (

' - Phn tir 56, !

- Ddu gach ngang phan s6.
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- Dau keét thic phan s6 (cham 56).

Chii y: Cé6 dau ma phén s6 thi phai cd ddu két thic phan so.
1
!

Vidu: 3 Cham ndi: 23,3456,1.34,3456,1,25,56

8. Luy thua

. i} I\H Ki hiéu Braille Ghi
T Thuat ngi ll?(!)l:g VI i Bd. lr'én chu
clidm noi o Braille
{ | Déubio bat ddu 6 1y thira hay 15 e
chi s6 trén .
2 | Dau bao md phan luy thira. 126 H
” RS .-
3 | Ddu bao két thic phin juy thira 1345 .
Quy rdc 1: Trudng hop don gidn, ta viet:
- Phan ¢o s6;
- Dau bao bt ddu ¢ Hiy thir;
- Viét phan lity thira.
Vidu: 15 e
Chém ndi: 3456, 1, 15,35, 3456, 14«81 Tatilall

Vidu: (3/4y
Chain néi: 4,126,3456,14,256.4,345,35.3456.15

4 ® S § RE . % B . B &
B L& - FRE - -8 & & B
LN B - R Y T T T

Quy tdc 2: Trudmg hop phife tap, ta vier,

- Phan ¢o s3.

- Dau bdo md phan iy thiva {cham 126)

- Phan iy thira.

- Déaun bao k&t thic phén [0y thira (chim 345).

Vidu: 78 4




Cham noi: 3456,1245,35,126 6,1,5,235,3456,1,156,5,235,3456,1
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i

‘e e e ..oy s e 8- - .. .g 9. (D
.:??;".:;:::f:'.:::‘::f:.;::: QD
h. Ddu ngodc (D

KH Ki hiéu Brailie Ghi QD

TT Thuit ngir phé - e b ! (
thong Vitri chdm noi Rd. tren chu {

& Braille : D

. Y . .- ) B (

U] Ngoacdon | (....) 4,126, Gasa | 1555010 (b
LN | e ooers {

2 | Ngoac vuong| [.. . ]146,126..345,46 | 4% il i (D
. y . . . -8 D

3 | Ngodc nhon L S } j;f{{zﬁ e e e et :D
| (D

Quy tde: Trude va sau ddu ngodc khong phéi dé cach o [D

Cha y: C6 mo ngoac va phai ¢é déng ngoac. (D
Vidu: 1+{9- [5+(1+2)]+4} 3=3 :
RSN :5:.5‘ T P LT AR St R D

| {

ae T ITI s 0 leee it ? nD

o S s 8. .. g0 B8 . 4 ............... (D
Chdm néi: 3456, 1, 5, 235, 456, 126, 3456, 24, 5, 36, 46, 126, (D

3456, 15,5, 235, 4, 126, 2456, 1, 5, 235, 3456, 12, 4, 345, 46,3 45, 5, (D
235, 3456, 145, 456, 345, 5, 36, 3456, 14, 5, 2356, 3456, 14. {D
1. Mot s6 ddu khic: (D

(

3[40 | S6 thit nhat: 3456, 2 (D
Cac thir 1iép theo viét dau bdo so rdi vict thut xuong | hang (D

SO v vi tri cua s6 ty nhién (g]

oo o) Chdm 3,3,3: Dau con nita (tic [a cham, cham, cham ) {
(

.| Ddu con ticp xudng dong dudi.Co 2 cich: (D

||| * Dung chim 3 & 6 cudi cing dong dang viét, (

12| * Diing chdm $ & 6 déu tién dong dudi, khong cdn dé cich mol 6 (D

f
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4. Phit trién k¥ nang so vat thé

Cha me va nhitng ngudi than can gido duc cho tré khong chi ¢é y thire
gilr gin, bao vé cdc ngdn tay, ma con rén luyén k¥ nang s& ngay tir khi con
tudi nho. Boi vii cdc ngdn tay ctia tré mit [a cong cy nhan thiic t6t nhat
nhitng loai cam gidc: néng, lanh, cing mém... Tay s& chi thua kém mit &
ché: khong nhan biét duge mau sic anh sang; nhung cam gidc cua tay so
hon cam gidc nhin cha mit ¢ ché: nhan biét dugce dp luc, trong luong va
nhiét do.

Phicong phdp rén luyén cdch so dé nhdn biét var thé
- S bang hai tay:

Giai doan ddu budc tré phai s bing hai tay, khi s bang hai tay dat tGi
murc k§ xdo, thoi quen mdi ¢6 thé s& bing mot tay. SO bang mot tay cho
ta hinh anh tron ven, ma& rong truong xiic gidc; s& bang hai tay vira chinh
xdc vira nhanh, c6 thé nhanh gap tir 1,5 dén 2 ldn s& bang mot tay;

- SO bang mot tay:

stt dung khi nhan biét nhimg vat thé nho bé nhu qua tdo, chie coc,
nhimg nét sdn trén vat thé, S& bang mot tay cho phép ¢ két qua mot cach
tuong do6i: thoi gian s& cham hon, hinh dnh dem lai thi€u tron ven.

Cdc bude tién hanh luyén so

- Thong bdo cho tré biét trudc nhiém va can duoc thue hién dé u¢ an
tam, cin chi trong khau an todn khi s& con vt sdng;

- Dat doi tugng so diing chiéu, nhu s& bic tranh noi: phia diu lén trén,
phia chan xuéng dudi...;

- Gidp tré huéng ding vao vit quan sdt, ding ché quan sit:;

- S& khai qudt toan thé vat cin quan sat, dé tich dutmg vién clia né véi
nén xung quanh, sau dé s chi tiet dé thdy vi tri, dic diém clia mdi
bd phan.

Khai quit moi chi tiét, két hop timg bo phan d¢ ¢é hinh anh tron ven
cta su vat hién tugng. Chu y quan hé gitta cdc bo phan theo dic diém, hinh
dang do 16n ciia vat can quan sdt ma yéu cau tré van dong mot hoic hai
tay theo hudng nao khi so.

Nhimg vat thé ¢4 hinh déi ximg, chuyén dong clla hai tay nguoc chiéu nhau.

Néu vat khong doi xitng thi diing mot tay ¢6 dinh 1am diém xoét phat
cua tay Kia, tay kia s& theo dudmg vién, dé roi trd lai diém xuat phat. Sau
d6 déi tay dé hinh anh duoc xuat hién tron ven trén nio bo clia tré.

Trong khi sd, cic ngdn tay phai chuyén dong nhiéu (so di, s lai) dé:
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vira phat hién, vita ghi nhé, vira thuc hién nhitng thao tic cla tu duy (phan
tich, téng hop, so sanh).

Cich rén luyén s6m cho tré mi nhiim phdt trién xiic gidc: cang sém rén
luyén kha nang nhay bén xic gidc cho tré md bao nhiéu, cang sém gilp
tré phuc héi chitc nang nhan thitc biy nhiéu.

e et

(
Dinh huong rén luyén sém cho tré: * E

- Cam gidc dau tién cla tré 13 dugc au yém, vé vé. Tré thich duoc vuot
ve &u y&m va thich qud tay 1én mat va ngudi clia me. Hay gitp tré lam (
diéu d6 néu tré¢ khong 1am duge; (

- Tre thich dua tay hoac chan lén miéng. Hay dé tré 1am (chd y gill tay
va chan tre phat sach). B6 chinh 12 luyén cam gidc s, mat;

- Dua cho tré d6 vat ma tré thich, gidp tré nhan dang cic bo phan, én |
goi sau d6 cho tré ti€p tuc s& vat khic; (
- Cho tré diing cdc ddu ngén tay dé s& ndt sin trén da, cdc not om, n6t rudi: |

- Dung t& gidy day dat Ién tdm cao su; ding dinh nhon én lén t& gidy tao |
thanh céc chim I6m, hai cham 16m céch nhau 3-4 mm r6i dén 2.5-3 (
mm, 16i dén 2-2,2 mm. Lat mat sau cla t& gidy dé, tré s& va doc xem (D
c6 bao nhiéu cham noi. (

Dai véi tré di va dang duge day hoc, cach tot nhat dé tré siy cdc do vat
chinh la s& cdc chdm ndi trong mot 6, mot hang chit ndi -> luyén so,

Phdt trién ky ndng so doc ky hiéu Braille
Vi tri cdc chdm noi trong mot 6 Braille

)

Tre biet dugc vi tri cdc chdm ndi trong mot 6 Braille gom ¢4 6 cham [D
ndi dé sd doc. Vi tri cdc cham dugc quy dinh bdi 2 ¢ot doc va 3 hang (B
ngang trong mét & Braille (kich thudc 6 Braille 8mm x4,5mm). )

- Quy dinh vi tri cdc chdm: (
+ Chim I nim & géc trdi trén, hang ngang trén; (
+ Chdm 2 ndm & gifta coOt trdi, hang ngang giifa; (
+ Cham 3 nam & géc trai dudi, hang ngang dudi; (
+ Chim 4 nam & géc phai treén, hing ngang trén; (
+ Chim 5 nam & giita cot phai, hing ngang giita; (
+ Chdm 6 nam & géc phii dudi, hang ngang dudi. (D

- Quy tdc doc
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+ S& doc cdc cham néi;

+ Doc tir trdi sang phai;

+ Trén mot dong Braille gébm nhiéu 6 ndm lién tiép véi nhau,
Phuong phap va ky ndng sé doc ky hiéu Braille

+ Xac dinh mat trén, mat trude cla t&¥ gidy va (3 gidy ding cdch;
+ Dat mép dudi cua to gidy va mép ban song song vdi nhau.

Tu thé ngoi doc

+ Ng6i ngay thang: cot séng va cé tuong d6i thang, khong cii diu,
khong ngira mit, vai thang bang, khong veo, léch cot song;

+ Hai chan song song thoai mdi, hai ban chén dat trén nén nha hoic
dat 1én thanh g6 ngay dudi ban.

Doi vai tré mi thue t€ (con nhin thay 16 md doi chiit) tuyét doi khong

dung mit doc chif néi.

Cdch so doc chit néi Braille

Trén méi dong doc tir trdi sang phai, s& doc bing hai ddu ngén tay trd

cua hai ban tay. Méi tay phu trach nira dong, ngén tay tro phai s nhe, hoi
rung tir trén xudng tir trdi sang phai. Ddng thdi ngén tay tro trai dat ké ticp
ngdn tay tré phai dé s& kiém tra lai.

Luu y: sO rung nhe chit khong s& di, s& miét manh;

Khi s& doc, cdc ngén tay codn lai cia ca hai ban tay duoc thuc hién cdc

chifc nang:

Hai ngén tay cdi duoc coi nhu 1a diém tua cho hai bin tay d6 moi va
g6p phén giir huéng chuyén dong cla hai diu ngén tré. Ngén giita,
ngén sdt Ut cia hai ban tay dinh hudng cho ngén tré so khong bi lech
dong;

Ngon it c6 nhiém vu phat hién mép phai cta to gidy. Khi ngén it tay
phai phét hién mép bén phai to gidy thi ngén tay trii chuyén dong
ngugc dong ngén tay phai dé phdt hien ddu dong ti€p theo, bén dudi,
Khi ngén tr6 tay tri tim thay 6 thi nhat cia dong ké tiép, thi ngén tay
tré phai s& doc k& tiép ngén tay tré trai va cif nhu the dén hét bai.

Dé ¢ ky nang s& doc ky hiéu Braille, khong thé khéng yéu cdu tré co

gang luyén nhiéu véi sy givip d& clta moi ngudi trong cong dong xa hoi.

So- doc mén Tiéng Viét

Trude hét khi so doc ti€ng Viét yéu cdu tré s& doc ding vi tri cdc chdm
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ndi trong mot 6 Braille, trén mot dong, dém Xuoi, dém nguoc vi tri chim
noi.

Vidoc va vi€t ky hiéu Braille dién ra déng thai, do do, khi tré vigt con
chif ndo chia mot am tiét, clia mot cau, bai déu yéu cdu tré s& doc ngay. {
Luyén s& doc, dong thoi yeu cdu tré sir doc ding luat chinh ta ngit phap,
ngit diéu nhu HS sdng mit.

S doc mon Todn

(
Khi s& doc ky hiéu mén todn, yéu cdu HS thugc nhimg qu.y dinh cta hé (
théng ky hi¢u Braille trong mon todn dé tranh nhim lan, bio dam tinh |
chinh xdc cia todn. (
Vidg:23+a 23 L, (
S. Phat trién k§ nang viét ky hiéu Braille mén ti€ng Vieét {
Quy trinh viét chif Braille khong giong nhu viét chit cha tré sang, viét (
chit Braille ngugc vai doc chit Braille: viét tir phai sang trai, viét trén mot (
mat gidy thi khi doc 1a doc mit sau ca toy gidy d6. Viét 12 tao ra cdc chdm {
16m.dé tao ra cdc cham néi & mat sau giiup cho thuc hién qua trinh s doc
dugce dé dang.

- Quy dinh cdc chdm 16m nhe sau
+ Cham 1 bén trén cot bén phai, hdng ngang trén;
+ Chdm 2 ndm & giita cot phai, hang ngang gifa: (
+ Chdm 3 bén dudi cot bén phai, hang ngang dudi;
+ Cham 4 bén trén cot bén trai, hang ngang trén;
+ Cham 5 nam & giifa cot trdi; hang ngang dudi;
+ Cham 6 bén dudi cot ben trdi, hang ngang dudi.
- Cdch lap gidy vao bdng viét
+ Dat bang viét 1én ban trude mat;
+ MO0 tam trén clia bang viet sang trdi;

+ Dat mot & gidy Braille nim trén ca tdm c6 cdc cham 15m (tdm
dudi) sao cho mép & gidy trang khit mep trén clia tim dudi. Tay
phdi gilf chat mat gidy, tay trdi gap mat bang trén xudng; dé ghim
chat giay.

e S ___ W P

=
il i o T Y

- Ky ndng viét chit Braille

p—
a3

+ Tu the ngoi viét giong nhu tu thé ngéi doc chif ndi, chi khic Ii-
khi viét thi viét tir phai sang trai; nguoc voi cach doc (viét theo o

ey,
i
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chim lom);

+ Khi vi€t: ngon trd cta tay trii lam nhiém vu vira gilt bang, vira dinh
huéng dong 6 Braille, vira xdc dinh vi tri chim 1om. Tay phai cdm
dui ding tu thé va dua mii dii vao vi tri chdm 16m cin viét vi an
nhe, thing géc véi mat gidy.

- Nguyén tac viét chir s Braille
+ Khi viét mot am tiét cd tir 2 chir so trd 1én thi mdi con chit cta am
ti€t dugc viét trong mot O Braille, gilta cdc con chit khong phai dé
cach 0.
Vi du: Khi viét mot am tiét chi ¢6 phan van va c6 dau thanh thi dau
thanh duge ghi trudce van.

Vi du: Khi viét mét am tiét ¢6 du cdc bo phan: Phu am dau, vin va ¢é
dau thanh, thi: ddu thanh viét sau phu am dau vi trude vin.

Danh tir riéng, am tiét & diu cau viét hoa

Khi viét mot tlr, mot cu... (cé tir hai am tiét tr 1én) thi gilta cic am tist
phai dé céch o. ‘

Vi duy: Bai tdp cd nhén viét chit Braille

1. Nhén dan Viét Nam anh hiing.

2. Ngudi oi ngudi d dimg vé.

3. bat ving cay, dit ngimg, ngimg hoi thd
Cay thigu dat, ciy song, séng vdi ai.
Chuyén tram nam an tinh cay va dat
Cay bam ré sau, dat om chat tan ddy long.
Nhimg con dudng trai dai béng mat
Nhitng ménh vudn trai ngot cay xanh.

Oi dep lam sao: tinh cay va dat

Mang dén moi sinh manh dat cho doi.

i
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IV. PHAT TRIEN KY NANG PINH HUGNG DI CHUYEN

1. Vai tro ciia cam gidc van dong trong dinh huéng di chuyén (

Cing v6i cim gidc cha da, cidm gidc cha cdc o tham gia; co xuong, co  {
khdp dem dén cho con nguoi luong thong tin 16n va da dang vé th& gidi (
xung quanh, nhimg cam gidc dé goi 13 co gidc van dong.

. _ . (

Toan bo h¢ than kinh thuc vat cha con ngudi 1a h¢ théng din truyén (D

nhiimg tin hi¢u tir da, cdc co quan van dong dén ndo bo. Ching duoc lien
ket lai thanh hé théng cam gidc co gidc van dong.

Co quan phan tich van dong thue hién chitc nang diéu khién van dong (
cac bd phan co thé va tinh chinh xdc cla van dong. (
(

Khi thi gigc bi ton thuong, cam gidce, co gide van dong tré thanh co
quan quan trong giip con ngudi van dong dé dang trong moi trudng. Co (D
quan phan tich van dong bao ddm cho phan ing lai ciia co thé véi céc tac (
nhan kich thich tir bén ngoai. (D

(

Vi du: Cham tay vao vat nong, con nguot rut tay lai ngay (mot cach
khong chi dinh - hanh dong theo ban nang).

2. Phuong phép phit trién ky nang van dong cho tré mu

Pht trién k§ nang van'dong chinh 1a phat trién k¥ nang phéi hop hoat
dong cha cdc ¢o quan van dong thong qua cdc cam gidc van dong, cam
gidc thang bing, thinh gidc... nhim gidp cho co thé di chuyén trong khong
gian mot cich chinh xac.

Phit trién k§ nang van dong gidp ching ta c6 thé dinh hudng muc tiéu (
cin dén, diéu chinh budc di cho thich hop, tranh nhiing vat can trén dudng
di, udc lugng khoang cdch can di, giit cho co thé thang bang, ding thing. {
cam gidc di chuyén nhanh, di chuyén cham... (

Muén rén luyén k¥ nang vin dong, trude hét: tao cho tré ¢6 co hoi tap (
luyén thé duc thé thao va tham gia nhiing tro choi van dong nhu: nhay
day, bit mat bat de..., sau d tao cho tré co hoi duge rén luyén doi ban tay (
duge s, mé mot cdch tich cuc nhiim phat trién k¥ ning van dong cha doi |
ban tay d¢ cam nhan vat thé mot cdch diing va chinh xac,

Ky nang s& true tigp

+ Bang hai tay;

+ Bang mot tay. (

3. Phit trién ky nang dinh huong di chuyén

Luyén tap nhim phit trién k¥ nang xdc dinh vi tri ciia ban than tré trong fi
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khong gian: Phai - trdi, trude - sau, trén - dudi, quay phai - quay trdi, quay
dang trudce - quay dang sau.

Hudng dan k§ ndng cdm gdy do duomg di trong phong
+ Nam chudi gay bang ba ngén;

+ Ddu gay luon ludn cdch nén 5 cm, than gay hoi chéch chéo phia
trude co thé nham sdm phat hién va tranh vat cdn hoac tranh va tram
vao nguoi khéc.

Huéng dan ky ndng biét dinh hudng tir phong hoc ra cong truomg

+ Tré bi€pgil tu the an toan;

+ T th€' cdm gy dd dudmg khi di trén dudng.

Hudng dan ky nang di chuyén trén duwong phd’

+ Tré cén thyc hién va thuc hién ding

+ Luat di duong cua ngudi di bo;

+ Di va tranh vé phi4 phai;

+ Di b0 trén via he (hoic sdt canh phéi) khong di xuéng long ducing.

Huong ddn ky néng e di sang ducng

Di sang dudmg & thanh pho:

+ Dé€n nga tu cha hai dudng cdch nhau: chu y phan biét tiéng dong co
xe mdy dé phat hien cdc loai xe may da dimg;

+ Trude khi sang dudng, cin gio gay ién phia trude ngang thit lung dé
bdo cho moi nguoi: biét minh cin qua dudmg di khoang 3, 4 budc;

+ Sau d6 ha gay xudng di theo gay do dudng hinh qua Jac;

+ Khi phat hién gan qua dudng (phét hién theo nhimg diu khic nhau,
cht yéu l1a qua am thanh, loai ti€ng 6n, cé thé du dodn dugce), sir
dung ddu gay theo kiéu am thanh quét dé tim via he, réi buéc len.

Di sang dudng ¢ nong thon: Ding gy gid lén chd mudn ré sang, ngang

that lung, réi méi r& sang dudng.

4. Phat trién k¥ nang lao dong tu phuc vu

4\( Phdt trién ky ndng lao déng hie phuc vu
Phat trién ky nang lao dong ty phuc vu chinh 1z tao cho tré himg thd,

phat trién k¥ nang hoc tap lao dong, chudn bi cho tré tam 1y sén sang tham
gia lao dong san xuat.
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Phuong phdp quan trong dé hinh thanh himg thd, phdt trién nang luc
lao déng cho tré mi;

P,

- Tru6e hét (6 chic cdc loai hoat dong dé tré vui choi véi nhau.

- Ngoai ra, trong qué trinh gido duc, théng qua viéc hoc cdc mon vin
hod, cic hoat dong nghé thuat, thé duc thé thao...

i
— o

Y r Py . . bl . ,ﬂ' P - ki ~ a
Thong qua cdc hoat dong vui chai, tré hidu 1o nang luc cua minh, boc

16 nhitng kho khan khi dinh huéng vat thé trong khong gian, rén luyén y tn
chi va tinh cdch cho tré. (

Nhitng loai hinh vui choi: trd choi sim vai, mua bin hang, déng kich,
xay dung, nhan biét cdc vat giong nhau nhe xiic gidc, nin cic vat the...

G céc 16p ddu cha bac Tidu hoc, phit trién k¥ nang lao dong cho tré
chinh la phit trién ky nang tu phuc vu, bao gom: rira mét, rita chan tay, ty
mdc quin do, ding diia an com, diing chdi quét nha, giat va phot quan do,
(U nau com...

T N e e

Hudng dan tré mi k§ ning tv phuc vu, cdn hoat dong theo nguyén tic:
cdm tay, chi vige. Ngudi huéng din giai thich ro rang cin ké. Nhiing lan
ddu tré thuce hién, nhimg thao tic lao dong, can duge theo doi gidm sit cu
thé, u6n ndn kip thoi nhiing sai sot, can hét sic trénh dé xdy ra nhitng
thi€u sot ddng tiéc. f

- — o

4.2. Phdt trién ky néing dinh huong trong khong gian

Dinh huéng ban than trong khong gian theo Khong gian hai chiéu: phai
- trat; trude - sau va khong gian ba chiéu phai - trdi; trude - sau; trén -
dudi; 1ay céc phia cia ban than 1am chudn.

N
R— Sh o o

Luyén cho tré nhimg bai tap thé duc thé thao, ¢6 not dung:

e Rt e

- Phiin biét cdc phia: phii - trai; trudc - sau: trén - duén;

A

Dimg tai chd, thye hién higa lenh quay phai, quay trai, 45, 90°, (80",
260" (mdt vong quay, quay phia nio) quay dang trude, quay ding sau
\vé phia nao?)

=
R —— o S

Lavdn

cho HS: Binh wrdng trong khong gian: viiri cha moi trudng, vi

i0p hoe theo md hinh 08t Sau 49, giap tre dinh hudng trong khong
g e BEp khu truong, 16 hoo cia trd bang cach dan iré di trong khuon
vicn A g, o8 s thuySt minh B ring ota ngudl hudng din.

Y N e

; R EaTHIS i i Lo {
SN e B - Ae e Fhas FYT I X S S S
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¢ xung quanh nha minh.

4.3. Phat trién ki ndng dinh huéng di chuyén
Reénluyénchotré maditr A D ( ching han di tir nhia dén trudng)

Budcel: Ngudi din tré di tir A D, cho tré mi nidm cdo khuyu tay
hoac ban tay va di sau khoang nira bude chan. Vira di vita thong bdo cho
tré biét:

- Timg doan, ca dudng c¢o dic diém gi?

- D1 theo hudng niao? Nén dudng ra sao?

- Khoang cdch méi doan dudng, ca doan dudng?
- C6 mdy chd cin r&, ré hudng nao?

- Bia diém cin dén (D) ¢ dic diém gi?

Khi dén D, ngudi dan yéu cau tré nhac lai nhiing dac diém cta ca doan
duong sau d6 tro lai di tr A D.

Thuc hién bude 1 khoang 2 hoac 3 1an.

Budc 2. 'Trude khi di, yeu cdu em d6 nhic lai nhiém vu di thue hién
budc 1. Lan nay, nguoi din duong di trude mot c}oan khong cidn cham vao
tre. N&u tré qud nhiit nhat, thinh thoang ngudi dan dudng vé tay, hoac
nhéc lai v6i hiéu lénh ngan: r& phai, 1€ trdi, di thiang, dimg lai..

Budc 3: Ngudi dan di sau tré m, dé theo dbi va chi gitip dd khi cin
thiét. Can danh nhiéu thdi gian dé tré tr luyen tap. C6 thé tinh thai gian
vé dich, s6 1an sai pham dé danh gia két qua dong vien.

Reén luyén cho tré mii vao ghé ngoi:

- Cho tré s& vao ki€u gh€ ngéi: ghé twa, ghé ddu, gh¢ bang, ...;

k]

- Céch so d€ phin dodn bé mat cla ghé, nhiam x4c dinh hudng ghé ngoi
va do vat trén bé miit clia ghé ngbi.

Rén cho ngdi ding tir thé:
- Khoéng dudi chan qua dai;
- Khong thu chan lén mat ghé.
Ren luyén tre di ngoai duong pho:
- Doi héi tré hiéu biét vé luat giao thong, luat di bo;
- Thuc hién cach di va tranh vé tay phai ca minh;

- Khong di duéi long duong hodc gilta 1dong dudng, ma di wén via he
hoac bén lé dudng phia tay phai (néu la dudmg khong c6 via he);
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- Muoén sang dudng cdn chi ¥ tin hiéu cla dong co xe may va gio tay
. hodc gay vé phia trude cin sang dudng.
Rén luyén ky ndng sir dung gdy do duong:
- Tu thé cdm gay trude khi xuat phat:

+ Hai chan diing song song, thing diing, ngudi ngay ngin, mat hudng
vé phia trrge. Cédnh tay cAm gdy buong xuodi tu nhién, ap nhe vao
than, céng tay co lén ngang vdi that lung, sao cho ban tay ¢ phia
trudc mot gang tay (20 cm); '

+ Nam chuoi gay béng 3 ngén tay (ngén ut, ngén deo nhin, ngdn
gilfa) trong long ban tay, ngén c4i ciing dat theo truc gdy nhung ¢
phia trén.

- Cach xudt phat:

A e ™

+ Chan trdi bude trude, déng thoi ddu gay chuyén sang phai, khi dé
chan phai budc t6i va ddu gdy lai chuyén sang trai. Diéu khién diu
gy chuyén tir bén tréi sang phi va nguoc lai, do c6 tay cim gay chi
khong phai do cénh tay va cd tay;

PNy
" B

+ Tuy theo nén dudng ghé ghé hay bing phing ma rén luyén cho tré
st dung gay do dudng theo kiéu qua lic hay kiéu thanh quét;

P

+ Ren cho tré mu di ding nhip (nhip cia budc chan vi nhip dap cia
ddu gay xudng dat) c6 thé cho tré ding yén dap dau gay xudng hai
vién gach dé phia truede (hai vien gach dé cach nhau khoang rong
hon b vai).

——
o

Ren luyén k¥ ndng bdo ddm thé an toan (luyén cung véi cach di chuyén
khong cé gay): An toan trén; An toan ngang; An toan dugi.
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Day hoa nhap tré kh6 khan vé
ngdn ngu - giao tiép

Mugc tiéu: Hoc xong phin nay, cic hoc vién cé kha nang: ()]

® Trinh bay lai dugc khéi niém tré khé khan vé ngon ngit-giao tiép;

® Xic dinh duoc tré khé khan vé ngoén ngit-giao tiép;

® Néu duogc nhing nét dac trung trong qua trinh phat trién clia tré khé khan vé ngon
ngir-giao tiép;

® Néu duoc nhitng k§ nang/ k¥ thuat huéng dan tré thuc hién nhiém vu va nim bat
khii niém thong thuong.

NOI DUNG

1. PHAN CHUNG
1. Khai niém v¢é tré ¢6 kho khan vé ngon ngir - giao tiép

1.1. Khai niém:

Moi hinh thitc ngon ng déu phai tuan theo mot quy luat nhat dinh va duge sir dung
théng nhat giita cdc thanh vién trong cong dong (ngoén ngi). DE giao ti€p, truyén dat
thong tin, méi thanh vién trong cong déng déu phai nam dugc cdc quy ludt co ban cha
ngon ngit vé€ nglr am, tir vimg, ngit phdp. Khi con ngudi khong ¢6 hoac vi If do nao do
bi ha thdp kha nidng sir dung ding cdc ycu t6 clia ngén ngit trong giao tiép thi s&€ hinh

¢
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thanh nhimg khiém khuyét ngon ngi. Nhimng khiém khuyét nay gay cho
nguoi noi gap khé khan, goi 1a khé khan vé ngon ngii-giao tiép

Kho khan vé néi 1a nhimg biéu hi¢n sai lech vé céc yéu to ngir am,
tir vung, ngit phdp so véi ngon ngit chudn khi sir dung trong giao tiép
hang ngay.

Ngon ngit - giao 1i€p cd thé ¢6 & ngudi 16n-hay tré em. Trong qud trinh
phat trién ngon ngit & ré, cé nhiing ngon ngi-giao ti€p hinh thanh réi ddn
mat di do tré ty khdc phuc dugc trong qua trinh van dong phat trién co thé,
nhung cling ¢6 nhiing ngon ngir-giao tiep khong tu khiic phuc duoc ma tén
tai lau dai va tro thanh ¢ tat, sau nay phai ¢é bién phdp chuyén mon méi
stra duoc.

Theo céch hi€u trén, thi ngon ngit clia mot tré nao do ¢ khuyét tat da
6n dinh thi tré d6 13 tré c6 ngon ngit-giao ti€p. Trong thue 1€, cé nhiéu tré
ngoai ngon ngit-giao tiép ra, con cé them nhitng khé khan khéc, nhu:
khiém thi, khi€m thinh, tri tué¢ hay van dong (goi la tré ¢6 khé khan vé
nhin, vé nghe, vé hoc v vé van dong). Nhimg tré nay khong goi 12 tré
ngon ngir-giao ti€p, ma goi la tré da tat. Tré c6 khé khan vé ngon ngir-giao
ti€p 1a tré chi c6 tat ngdn ngit, ngoi ra khong c6 cdc tat khde (don tat).
Dac diém co ban clia tré ngon ngir-giao ti€p 1a cdc gidgc quan van binh
thuong. Tri luc ¢6 phén sf_ly giam, nhung moi sinh hoat tu phuc vu vin
binh thudng. :

Nhur vy, tré c6 khé khin vé ngon ngit-giao ticp 1 tré ¢6 khé khan khoi
sinh. Tifc ngon ngii-giao tiép clia tré khong phai 1 két qua do khé khan
khdc sinh ra, ma né ty hinh thanh trong qud trinh van dong co thé sinh ra.
Thong thudng, tré khé khin ngon ngit-giao tiép vin cé thinh lue, thi luc
va tri tué binh thuomg. Chi sau mot thdi gian c6 khé khan ngon ngit-giao
ti€p, cdc chife nang sinh hoc niy méi c6 thé bi anh hudng xau di. Néu
ngoai khé khan ngon ngir-giao tiép ra tré con bi khé khian khic, 13 tré da
tit hay tré c¢6 nhiéu khé khan.

1.2. Phan biét khé khdan ngon ngit-giao tiép vdi cdc loai kho khdn
khdc o tre:

Tre bi mat can doi nhiéu giita cdc phin ciia co thé, ¢6 thé 13 dau higu
ngon ngit khong binh thudng. Ching han diu tré qud to hoac qué nho
s0 vGi kich thude co thé. Tré bi mit can dai gitra cdc bo phan trén khuon
mat cling ¢6 the 1a ddu hiéu chia ngon ngir khong binh thudng. Nhung
nhiing trudng hop nay thudng cé lién quan nhiu dén trf tue, Tré bi roi
loan van dong ciing ¢6 thé 1 dau hiéu ciia sy phat trién ngon ngit khong
binh thudng.
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Cdc truwong hop ¢ khé khdn vé vdn dong, thudmg dnh hucdng dén khd
nang noi cua tre:

- Tré bi liét do bai ndo: Truong hop nay than kinh bén ngoai khong bi
ton thuong, khong teo co, nhung tén thuong thin kinh trung wong. Vi vay,
ngdn ngir khé hinh thanh.

- Tré bi liér nhéo (ham dudi tré xuong, ludi dua ra trude) hoac liét co cimg
(khé ha miéng): 1a nhimg trudng hop ngon ngir kho hinh thanh va phat trién,
Nhimg truong hop nay thudng lién quan nhiéu dén (ri tué ciia tré.

- Tré bi tdt mia von: T chi van dong khong cht tam, tay Juon luon vay,
ddu lac Iu s& rdt kho khan trong viéc hinh thanh va phit trién ngon ngit.
Do 1a nhitng tré thudce khé khan vé van dong.

Nhitng biéu hién cia bo mdy phdt dm: Néu tré bi sitt moi (khe hd moi),
hd ham éch (khe hd vom miéng) hodc tré bi giong khdp rang khong binh
thuong (ho truede, ho sau, nho trén, nho dudi, quap vao...) sé khéng co kha
nang phat am ding. Néu tré khong cé kha nang thuc hién nhimg van dong
binh thuong clia co quan phit 4m nhu: hd miéng, dua hudi ra trude, co lai,
sang 2 bén, ning dau ludi lén, ha xudng, tac ludi, rung ludi... thi cing
khéng c6 kha nang néi dang. Néu tré khong kém theo khiém khuyét khic
thi nhimg tré em nay 1a tré ¢6 khé khian Ngon ngii-giao tiép.

Nhitng biéu hién ¢ phdn xa clia cdc gide quan:

- Thinh gidc: Néu tré khong c6 phan xa hoac phan xa yéu trude am
thanh nhu go dot ngét cdc vat phét ra tiéng kéu & gdn ma tré khong hé cé
phan tng thi ngoén ngir cha tré ciing khong binh thuong. Néu tré khong
biét bat chudc ti€ng kéu cia cdc con vat (0 6 0, meo meo, gau gau...), tiéng
trong: tlng tling..., ti€ng mdy bay: & U ... chic chin cdc em c6 khé khan
ngodn ngit-giao ti€p. Nhumg nhitng tré em nay la tré ¢6 khé khan vé nghe.

- Thi gide: Nhin mat tré thay phan xa c6 vé cham, ta thir diing 1 vat ¢é
miu sic hoac hinh ddng hap dén tré, dua qua dua lai trude mat tré, ma ré
khong cé phan xa thi cling ¢6 thé tré ndy cé ngon ngir-giao tiép. Nhung
tré nay la tré ¢é khé khin vé nhin.

- Vidn dgng: Néu co quad van dong cla tré ¢6 biéu hién khiém khuyét
nhin r& bé ngoai nhu: teo co, khoto, quap hodc suy yéu vé phan xa xiic
gidc, van dong... thi thuong c¢6 khiém khuyét vé ngon ngir. Nhung nhimg
tré nay duge goi 1a tré c6 kho khian vé van dong.

- Tri tué: Nhilng biéu hién tré c6 ngon ngii-giao tiép véi tré ¢ KKVH
1a khé phan biét hon ca. Truong hop nay thudmg phai thuc hién theo cic
trac nghiém tri tué hoéc phai theo déi trong mot thai gian dai, Néu tré thye
hién tot cdc bai tap sira khigém khuyét ngon ngir, ngoén ngt phdt trién
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nhanh, thi nhimg tré ndy khong thuoc tré cham phat trién tinh than ma 4
tr€ c6 ngoén ngi-giao tiép, Nguoc lai, néu khi€m khuyét ngon ngit khong (
sira dugc hodc sira rdt khé khan, thi tré d6 1a tré c6 KKVH (tré cham phat |
trién tinh than).

2. Nguyén nhan gay ngén ngff-giab tiép o tré

2.1. Diéu kién dé ngon ngit ciia tré pht trién binh thuong:

- Cdu tric cdc gide quan clia tré phai phat trién binh thudng. Néu tré bi
khiém thi, khi€m thinh hay ¢4y tric hodc van dong cha co quan phit
am khong binh thuong thi sé dan dén ngon ngir-giao tiép. (

- Hoat dong than kinh vi hoat dong tam 1i cua tré phai binh thutmg. (
Nhimg tré thin kinh yéu, suy nhuogc thudng bi cham néi. Tré kém tap [
trung, chi ¥ tri nhé kém thuomg phét am sai, von tir ngheo. Tré c6 tinh |
tu ki, ¢6 tri¢u ching than kinh phan liét thi ngon ngirkém phat trién ca
vé ngit am, ti vung, ngit phap. [

)

- Tre phai dugc chiam séc, gido duc va c6 co hdi thudng xuyén tham gia (D

vao cdc hoat dong giao tiép ngén ngir. Tieng néi 12 san pham cla hoat ‘D
dong giao tiép, giao huu. Vi vay, tr¢ dugc giao ti€p nhidu trong moi

trudng ngon ngit tot va c6 su huéng dén, ush nén cin than thi ngon ngit [

cua cdc em sé phat trién 6t (D

2.2. Nhamg nguyén nhdn din dén khé khan vé néi cia tré:

C6 rat nhiéu nguyén nhan dan dén viéc khong dam bao nhitng diéu kien
trén. Do d6 lam ndy sinh nhitng ngon ngir-giao ti€p & tré. C6 thé gop (D
nhimg nguyén nhan gay ngon ngit-giao ti€p o tré thanh nhing nhém sau: {

(

2.2.1. Nguyén nhan do moi truong ngoén ngit va ddc diém chdam soc
gido duc {

- Ngon ngit tré duoc hinh thanh chi yéu bang con dudng bit chude. Neu |
moi trudmg ngon ngit cho tré bit chude tot, thi tiéng ndi cla tré cling
phét trién tot. Tréi lai, néu sOng trong moi trudng ngdn ngit khong tét, (
tré ciing bi anh hudng do tré bat chudc cii sai trong qud trinh hoc néi. (

- Neéu tré bi bo roi vé gido duc, cdc khiém khuyét trong qud trinh hoe néi
khong dugc uén nén kip thoi, lau dan sé tr& thanh théi quen On dinh.

{
\ , (
- Trong, giit tré bang cich nhét tré trong phong, sudt ngay cho xem bang (
hinh mot minh s& kim him sy phit trién ngon ngil clia tré. Mifc do nhe,
fa hinh thanh ngoén ngir rong, tré hay néi nang khong ding ngit canh. (
Miic do nang, 1a ha thap nhu cdu giao tiép clia tré. Néu tré dang trong

do tudi nha tré, c6 thé tré bi cham néi, tham ch{ khong néi duoc. Béi {
f
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vay, cho tré xem bang hinh phai ¢6 mitc do, ¢6 noi dung phil hop. Sau
khi tré xem xong, ngudi 1én phai trao doi, giao tiep véi tré vé ndi dung
b0 phim hay cudn bang hinh tré vira xem, thong qua dé thuc hién
nhiém vu gido duc ngon ngif cho tre.

2.2.2. Nguyén nhan do bénh tdt, ding thude, chdn thiong:

- Tré bi mic bgénh sém, dic biét 13 bi bénh nao, di chimg la tré ¢6é kho
khan vé néi. D& khic phuc hau qua nay cin cham séc tot sic khoé cho
tré, tiém ching diy du va chdng suy dinh dudng tré em.

- Khi tré bi 6m dau, dung thuéc khong ding hoac ding sai chi dinh cia
thdy thudc cing thudng din dén khi€m khuyét NN: Ding steptomicine
qué liéu tré bi ha thdp thinh lige, tham chi dicc hoan toan, siic miéng
nudc mudi qua dac gy bong ngac mém, uéng chat chua dam dac gay
suy nhugc day thanh...

- Tré dua nghich, leo tréo bi ngd, quang ném dit dd gay goc vio diu gay
trén thuong so ndo, hau qué ciing lam cho tré ¢6 khé khan vé ngon ngir-
giao tiép.

- Céc chin thuong tam 1f nhir tré bi hit hii, bo roi. Tré qud so hii, khiep
dam do tai nan. Tré qud dau dén do tén thit finh cam ma khong c6
ngudi che chd... Déu ¢6 thé dan dén khigmikhuyet vé ngon neil: nhe
thuong 1a néi 1ap nang c6 thé bi cam.

2.2.3. Nguyén nhan khi mang thai nghén va sinh no ciia nguoi me:

- Néu qué trinh thai nghén ciia ngudi me bi bénh hiém ngheo, nhiém
khudn hoac vi riit ndng, bi chin dong thai, bi nhiém doc hoic chiu anh
huong di truyén cla chat doc hod hoc lam cho thai phat trién khong
binh thuong sé sinh ra qud trinh phdt trién ngon ngir khong binh thuong
cla tré.

- Neéu qud trinh sinh dé khong binh thudng nhu dé thicu thang, dé ngoi
ngang, ngoi ngugc, so sinh bi ngat, phai can thiép bdn}: dung cu khi

sinh d€ 1y thai nhi ra ciing ¢6 thé 1am cho tiéng ndi cla tré kém phdt
trién.

2.24. Nguyén nhdn do sy phdt trién khong binh thiuong vé co thé va
cdc gide quan:

D¢ hinh thanh tié’ng noi, khong phai do 1 co quan riéng biét ma do su
pho1 hop hoat déng cita nhiéu co quan trong co thé. Diac biét 1a hoat dong
than kinh bac cao. Bdi véy, hé than kinh trung wong bi tén thuong nang
hoac kém phit trién thi s& lam cho tré gap khé khan vé néi. Hodc tré bi
suy tim, hen xuyén hay cdc bénh hiém ngheo vé phéi, vé thanh quan cling
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[am cho tré gip khé khan vé néi. Cic gidc quan khong binh thutmg hoac )
cdc bo phan cdu am ngoai bién (mai, rang, ham, ludi...) cé khiém khuyét
cling dén tdi tinh trang tiéng néi clia tré khong binh thudng.

jp—

T
et

3. Cac dang khé khan vé ngén ngir-giao tiép va so luong tré ¢6 khé
khan ngéon ngi-giao tiép

N
—

| {

3.1. Cdc dang khé khdn ngon ngi-giao tiép o tré: (

Can cit vao co ché bénh 1f va dic diém khiem khuyét ngon ngir, ngon {

ngit-giao ti€p ¢ tré duoc phan ra thanh cic dang co ban sau:
S.1.1. Mat khd ning néi:

—

= Nt

Mit kha nang néi 1a mét trong nhimng dang khé khin nang v rat phirc
tap. Tré da néi duoc o1, nhung do mot nguyén nhan nao dé, din (6i mat
hoan toan hay mat mot phin kha niang néi (biéu dat hay néi). Mt kha
nang néi ¢é thé xdy ra & bat ki giai doan nao cha nhimg ngudi di 6 tieng
not. Dang kho khan ndy c6 nhimg biéu hién cu thé nhw sau:

(
(
(
- Khong hi€u ngon ngit ctia ngudi xung quanh mdc di trude day da hidu tor, |
- Khong thé néi duge mic diy trude day da néi duoc tot (
- Hiéu kém, n6i kém. ‘
- Khi¢ém khuyét ngon ngit biéu hién ¢ ca cac mit: ngir am, tiy vung, ngit phip. (

3.1.2. Khong néi dioc: (

Kh6 khan khong c6 ngon ngif ciing ¢6 ddu hicu gicng nhir khé khan (9
mét ngon ngit, chi khdc 1a tré chua bao g6 ¢6 ngon nglt. Cha me hay
ngudi than cua tré thudng phat hién ra khé khan nay dua vao sur so sinh
vOi tre cling do tudi. Dang khé khan nay thudmng ¢6 biéu hien:

- Tré khong hidu hay hiéu rat it ngon ngir khi nghe ngudi khic noéi.
- Tré khong biét néi hay néi duoc ril it so véi tré cing do tuoi.
- Tré hiéu it, néi it.

Nguyén nhan giy tat ndy thudmg do tré bi chin thuong ¢ ving diéu
khi€n ngon ngi trén vé nio trong thai ki tién ngon ngi, dan 16i hau qua
tré khong néi dige hoac nghe duge nhung khong hicu duge Nhitng khigm
khuy€t ngon ngir ctia dang khé khin nay thuong kéo theo su phét trién tr}
tré cua tri tu¢. Do vay, nhiing tré nay thuong bi nham lan véi tré cham phat
trién tinh thén.

3.1.3. Néi ldp:

Tre ndi lap ia tré khi néi, thudng lap di ldp lat nhiéu 1an mot am, mot
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tir hay mot cum tir nao dé hoac c6 nhitng quing cich, nhimg ch6 ngit,
nghi, giat vo c6 trong chudi 11 néi.

Néi 1ap, thuong anh hudng t6i téc do néi va kha nang dién dat, biéu 16
tinh cam cua 181 néi. Co chélam nay sinh néi 1ap 12 sy mat can bing giita
hai qua trinh than kinh hung phén va dc ché. Pong thot, do su r6i loan vé
moi lién he than kinh giita vo nfio véi céc t§ chitc dudi vd ndo, tao nén
nhifng con co giat than kinh, trong qua trinh dan truyén tin hiéu. Nguyén
nhan dan t6i co ché hoat dong than kinh sai léch nay rat da dang: chin
thuong thuc thé ndo bo, cang thang than kinh, suy nhuge thin kinh, chin
thuong tam i, qué s¢ hii, tré bi hit hai, bat chudc ngudi néi lip... Hoac
tu duy & tré phét tri€n manh mi ngon ngit khong phat trién kip dé bidu dat
tu duy, ciing sinh néi lap.

Néi Iap 12 mot dang kho khan chi yéu do 16 loan vé am diéu, nhip diéu
va tinh luu lodt cta 16i n6i. Khé khan nay duoc biéu hién ¢ 2 thé:

- NG6i ldp giat rung: D6 1a hién twong lap di 1ap lai nhiéu l4n mot am nio
d6 trong 161 néi. Vi du: Tén em la... 1a... 13... Tuan.

- Néi 1ap co that: DG 1a hién tuong bi co cting cdc co khi néi, 1am ngudi
n6i khé chuyén ti€p tir thao tic phat am nay sang thao tac phit am khic.
Tir d6 tao ra nhimg ch6 nghi kéo dai vo ¢ trong 18i néi. Vi du: Tén
chau... 1a... Tuan.

C6 nhitng truong hop néi 1p thé hién téng hop ca 2 thé trén. Néu tré
chi bi néi lap don thuin khéng kéo theo loai khic thi khiém khuyét ngon
ngit chi thé hién & ngit diéu, nhip diéu va sy luu lodt cia 19i néi

Trong thyc t€, da s6 tré bi néi Idp thudng & mic do nhe. Chi lam giam
kha nang bi€u dat clia It néi, kim him t6c do néi. O mitc dd nay, viéc sira
khi¢m khuyét ngon ngit cho tré ¢ thuan lgi va dé dat hicu qua hon. Ciing
co nhitng truding hop néi 1ap & mic do nang. Nhimg con giat rung hoic co
that kéo dai gy hién tugng co cig cdc bo phan phat am (ham, ludi, thanh
quan...) hoac khong dimg dugc nhitng con co giat. Trong nhiing truomg
hop nhu the, kha nang phét am giao tiép cta tré bi ha thip trim trong,
tham chi khong thé giao ti€p duge. Viéc slra khiém khuyét cho tré & miic
do nay la rat kho khan. ,

3.1.4. N6i kho: |

Noi kho ciing 1a dang khé khan nang va cé nhitng biéu hién nhu: khi
noi, tré phat am rat kho khan, nuée dai chay lién tuc. Khi phat am, cic bo
phan phdt am (moi, ham, ludi...) bi co cing, ¢6 khi con kéo theo ca SU CO
cing cdc co & khu vuc mat hay ti chi.

Do tré bi viém hanh ndo, liét nhe cdc duong din truyén thén kinh trén
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than ndo hodc bi liét nhe cdc day than kinh ngoai bién diéu khién céc co )
quan phat am da gdy néi khé. Tré bi n6i khé c6 thé vin b vén tir phong ([]
phi, ngi¥ phdp phit hgp ma chi khiém khuyét vé mat ngi am, ngi diéu, (B
Khi¢m khuyét ngit am bi€u hién & ca phy am 1in nguyén am. Tron gnhiéu
trudmg hop, néi khé con kéo theo ca su r6i loan vé ho hap hay van dong (D
chung cua co thé. (D

N6i khé thudng do sy suy giam chitc ning diéu khién van dong cla )
trung wong than kinh va cdc dudng dn truyén. Vi vay, viec khic phuc
khiém khuyét nay thudng khé khin va kéo dai. i

3.1.5. N6i ngong:

Noi ngong con goi [a phat am sai. D6 13 truong hop tré khong ¢ kha
nang noéi ding nhimg 4m chudn clia mot phuong ngit no do, trong khi
nhitng tré khdc cing do wdi di phat am t6t. Vi du tré ndi: “Qua tao” thanh
“tod tod” hodc “0a 40”, Can cit vio co ché gay khé khin, ¢6 thé chia thanh
nhimg hinh thifc ngong sau:

(
(
4
(
(
¢
ﬂ
j , (
- Ngong thuc thé: Do bo phan bén ngoai cla b6 mdy phdt am khiém (
khuyet thudng (liét co ham, co ludi, khe hé moi, khe h& vom miéng, liét
day thanh...). Khi€m khuyét ngir am & nhimg tré nay rat da dang. Tré cé {
thé chi phdt am duoc nguyén am con phu 4m bi sai nhiéu, mat nhiéu, c6
khi mat hoan toan. Néu {ré cé ke hd vom miéng (ham éch) thi tré sé noéi {
giong (&m) miii 1an am miéng thanh am mii hoac thanh mot am rat kho (
xdc dinh. : ' (
- Ngong sinh li: Ngon ngir 12 két qua cua su phat trién co thé tré néi (
chung, hoat dong than kinh néi riéng. Vi vay, tré bi 6m dau kéo dai din
tGi suy nhuge than kinh, suy dinh dudng, gidm co truong luc 1am cho qud (
trinh phdt trién cha co thé bi tri tré. Diéu nay s€ 1am cho tré dé bi néi |
ngong hodc cham néi. Ngong sinh 1i thudng ¢ biéu hién: tré phdt am sai, q
cuong do am thanh yé&u &t, cau néi bi thicu cut, vén tir nghéo nan. (
- Ngong chitc ndng: Trén thyc t€ c6 nhiing tré (hoc sinh ti€u hoc) nhin (
hinh thitc bén ngoai rat khoi ngo, tusn td, moi hoat dong rét linh hoat.
Khém cd quan pht am khong thay ¢6 ddu hieu khiém khuyét, nhung tré {
lai néi ngong, c6 khi lai néi ngong rit nang. Nguyén nhan cia hién twong (
nay, la do su thi€u uén nan, huéng dan trong thai ki hoc néi. Tir d6, lam {
cho nhitng thao tdc phdt 4m sai dan dan 6n dinh va lau ngay thanh néi (
ngong. C6 nhitng ngudi me khi nung con, con ¢6 ¥ noi sai khién tré hoc (
theo. Moi trudng ngon ngi cla tré hang ngay khong lanh manh, tré gan
ngudi néi ngong va thudng xuyeén bit chudc, tré sé bi ngong theo. Trong <D
truong hop tré bi ngong chitc nang cé co quan phdt am binh thuong thitré |
vdn c6 kha ning phdt am ding nhu ngudi khéc. Nhung do dong tic phat (
am sai dd tro thanh théi quen, déng thoi theo sir ha thip kha nang phan
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biét &m thanh cla co quan thinh gidc, nén tré hing ting khong biét cin
phai phdt &m nhu thé ndo dé tao ra mot am diing. Trong nha truong tiéu
hoc con 6 nhitng hoc sinh bi ngong 1an ca hinh thitc nay véi hinh thiic
khac.

Do dic diém clia tiéng Vieét, sau khi d3 xdc dinh tré bi néi ngong, gido
vién can dp dung cdch phan loai cac 16i néi ngong theo cdu triic am tiét
tiéng Viét:

* No6i ngong phu Am dau, ¢6 3 mic do:

+ Mit han phy Am dau: Vi du: “qua tio” thanh “o0a 40”

+ D3i phu am nay thanh phu am khdc: qua tdo - toa tod

+ Tao ra mot am kho xdc dinh.

* N6t ngong am dém: Tré thuong néi mat am dém.

Vi du: “cdi khoa™ thanh “ cdi kha”

clt khoai - cu khai

* N6i ngong am chinh: “qua chuéi” thanh “quéa chai™ hoic “chéi”

* NO1 ngong am cudi, & 3 mie do:

+ Mait hin am cudi. Vi du: “chdu chao bac a” thanh “cha cha ba”

+ D6i Am cudi nay thanh 4m cudi khde:

“Mau xanh” thanh “mau xan”.

Con €ch - con it ‘

Cdi phich - céi phut.

® Tao ra mét Am kho xac dinh.

* N61 ngong thanh digu:  Cdi mil - cdi mi.

Qua budi - qua bugi.

3.1.6. Kho khan vé giong noi:

Giong néi ¢d duge 1a do su rung dong ctta diy thanh. Nho cd giong
tiéng noi mai ¢ kha nang ngan vang trong khong trung. Nguyén nhan v
triéu ching ciia khé khan vé giong nédi & tré thudng 1a do:

- Tré bi khan tiéng do day thanh 1am viéc qua muc, tré n6 dia, hd hét qud to
kéo dai hodc day thanh bi bong do an nhimg cht qud chua qua mén...
- Tré bi mdt tiéng, thudng 1a do bj viem dudng hoé hap cap tinh.

Tré néi ti€ng vit duc hodc mat ti€ng hoan toan. Nguyén nhan thuong 1a
do day thanh cia tré bi viém, nhiém nhiéu 1an, ma khéng diéu tri kip thai,
tich cuc dan 16i tinh trang bi liét day thanh.
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3.1.7. R6i loan vé doc va viét:

Tré ¢6 tat r6i loan doc viét 1a tré néi, doc, vict sai hodc hiéu sai léch vé
nga am, tor vung, ngit phdp... C6 thé goi, day Ia dang tat két hop ca 3 dang:
ndi ngong, néi kho, khong néi ducjc.l

Nguyeén nhan din dén dang khé khan nay 13 do bénh nio hay vét thuong
so ndo thudc ving bdn cdu dai ndo trdi gay nén. Ngoai ra, cdn nguyén nhan
do budng long gido duc nhu: Thidu su rén luyén vé chinh am, chinh ta, thicu
su quan tam GD cta gia dinh... Biéu hién cfia dang khé khin nay ciing giong
nhu cic dang: néi ngong, néi khé, khong ndi duoc. Tic la tré ndi, doc, viét
sai hodc hifu sai leéch vé ngir am, tir vung, ngit phap... ¢d thé goi day 1a dang
tat ket hop ca 3 dang: néi ngong, néi khé, khong néi dugc. Cu the vé cic
dang nay, da dugc trinh bay 16 & cdc phan trén.

T

3.1.8. Roi loan giong diéu

s

Tré bi r6i loan giong di¢u 1a tré ¢6 giong néi bj khan, khan, yéu, mat
tiéng, ti€ng noi diit doan, hut hoi hay n6i khong thanh ti€ng hodc ticng néi
lao thao khong ré.

Giong n6i 6 dugc la do sy rung dong cla day thanh. Nho ¢6 giong,
ti€éng néi mai c6 kha nang ngan vang trong khong trung. Chat luong ctia
giong noi biéu thi qua ba yéu t6: cudng do, cao do va trudng do. Péng
thoi, giong con 1a san phdm riéng cia méi ngudi nén mang tinh dic thi
la &m sic. Cdc yéu t6 nay phu thudc vio tinh chat sinh hoc cia cdc day
thanh va hé théng than kinh diéu khién néi. Cic day thanh va hé thin
kinh diéu khién chung, hoan thién dan theo qua trinh phat trién cla tiéng
ndi (ndi riéng) va qua trinh phat trién co thé cia dia 1ré (ndi chung). Do
vy, h¢ than kinh diéu khién va day thanh bi tdn thuong thi giong noi sé
roi loan. Nguyén nhan va triéu chiing clia sy r6i loan giong noéi ¢ tré chia
tam hai loai:

T TN ey

- Loai roi loan giong do co ché thin kinh trung uong. Roi loan nay,
thuong lién quan chat ché véi tat néi khé do hét.

- Roi loan giong do co ché ngoai bién. C6 thé do cic chitng viém thanh
quan, thanh quén bi thuong, bi hong hay co thé suy nhugc lam ha thap
co truong luc cia day thanh. Cling c6 khi do su bién dang ciia thanh
quan (hep thanh quan).

P W W N
R T e e T e T N ™

—

Céc méu ching roi loan giong dicu, thé hién & nhimg murc do khic nhau:

— g
=

- Ml giong, thuong dugc goi 1a mat tidhg. Nguyén nhan co ban [a nhiing
bénh cdp tinh & thanh quin hoac ving thanh quan 1am cho day thanh
cang thang, kéo dai hoac qua mém nhéo khong c6 kha nang rung dong.
Khi phét hi¢n tré bi viem thanh quan hodc vom hong, £140 vién can trao
doi vdi phu huynh dé cling giit gin thanh quan cho tré nhu: khong bit

e
i

o—t

B
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day thanh quan cla tré 1am viéc qua nhiéu trong tinh trang sinh li
khong binh thudng, khéng yéu cdu tré hdt, ké chuyén, doc tho hay tham
gia vao cdc tro choi phdi ndi to hay la hét,... Nguoc lai, néu khong biét
g1t gin thi dan t6i tinh trang mat giong kéo dai dan t6i liét giong.

- Chung phat am khé 1a hau quéd cha cdc bénh viém nhiém co quan ho
hép, thanh hau dan téi s cang thing cac hé théng hé hdp, thanh hau va
¢o ¢0. Vi hé théng co tham gia vio su tao thanh tiéng ndi dd mat di tinh
mém mai, linh hoat nén chét lugng 4m thanh tao ra mét han sU ngan
vang, giong bi khan khan, tho kéch. -

- Chung khan tiéng thuong 12 biéu hién finh trang mét moi he théng day
thanh, do sy mét mdi cha co thé 1am cho day thanh khong rung 1én hoac
kh(‘)ng hoat dong. Trong trudng hop ndy, chic nang tao am thanh bi
yéu di ma khong cé ddu hicu thay déi vé co cdu trong bo phan tao
thanh. Bicu hién déu tién Ia giong yeu di rat nhanh trong qud trinh néi.
Sau d6 déan dén chit luong giong giam ca vé cao do 1n cuong do. Tre
khong phdt am dugc nhitng am ¢6 tn s6 cao, dai tdn con lai hep va
thdp, cong véi cudng do bi ha thip ding ké, nén giong kho khe. Thong
thudng hién twong khan tiéng khong mang tinh chat bén vitng. Néu co
thé, dac biét 1a bé mdy tao thanh dugc nghi ngoi vai ngly 12 giong néi
cua tré tré lai binh thuong. ¢

3.1.9. Chdm phdt trién ngon ngit

Tré cham phét tri¢n ngon ngit 1 nhng tré ¢6 thinh luc va tri tué tuong
doi binh thuong, nhung cdc chi tiéu vé ngon ngir nhu: ngit am, tir vimg,
ngit phap lai kém nhiéu so véi mifc d¢ binh thudng. Trong giao tép, tré
thuong dung di¢u bo, chi tro, gat, lic.

Tré cham phét trién ngon ngit nang, thi c¢é thé chi néi duoc vai ba ti
hodc khong néi. Bdi tré ngheo ti, khong ndm duge quy tic ngu phap hoac
phdt am sai. Nguyén nhan chit yéu cha sy cham phét trién tiéng néi
thuomg do tinh trang stic khoé: tré bi 6m dau, bénh tat, suy nhugec co
thé,... Ngoai ra, con nhimg nguyén nhan khdc nhu: moi trudng ngon ngir
khong thuan Igi hoac tré bi bo roi vé mat cham sée gido duc. P& khic
phuc tinh trang nay can chd trong theo 3 huo’ng

- Cham sdc tot sitic khoé cho' tré.

- Ren luyén tinh hoat bat, hén nhién, hinh thinh nhu cdu giao tiép & tré
qua hoat dong vui choi, vin nghé, ké chuyen.

- Luyén phat am, tap dat cau va phat trién von tir cho tré qua cde mon hoc.
Cdc mic do tat ngon ngir

Miic do ndng: Khuyét tat ngon ngit nang 13 nhimg truong hop khiém
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khuyet ngon ngit gdy dnh hudng trdm trong hodc lam mit kha nang giao
tiép @ tré. D6 thudng la nhimg trudng hop tré bi mit ngon ngit, khong ¢é
ngon ngit hoac ndi kho.

Muic d¢ nhe: Khuyét tat ngon ngit nhe 13 nhitng trudng hop tré chi khé
khan trong giao ti€p nhung vin con kha nang giao ti€p. Khuyeét tat khong
gay ton thuo’ng nang cho bo mdy phan tich ngon ngi. Kha nang giao tiép
bi giam siit vé€ mat nay hay mit khac nhung’ khong tram trong nhu phat
am sai, néi lap, réi loan glong noi, mét tinh dién cam, gidm sit kha ning
bi€u dat va tinh luu lodt cla 16i néi. Thudng nhitmg trudng hop nhe 1a
nhitng tré mac tat néi lap, néi ngong.

Trong tudi hoc dudng, nhimg tré mic tat nang thudng it gap, con nhing
trudng hop mac tat nhe 13 rat pho bién, nhitng trudng hgp nay thudng gap
trong nhimg nam dau cda tudi ti¢u hoc.

3.2. S6'lugng tré cd kho khdin vé ngén ngir-giao tiép:

Theo di¢u tra ctia Trung tdm Tat hoc, Vién khoa hoc Gido duc thi nuée
ta ¢6 khoang 1 triéu tré ¢6 khé khan (tré khuyét tat). Trong d6, tat ngon
ngir-giao ti€p c6 17%, ¢ noi ti 1¢ nay 1en téi 19%. Nhu vay, tat ngon ngix-
giao tiép c6 khodng gan 200.000 em. Con s6 nay dat ra cho ching ta mét
nhi¢m vu quan trong va cdp thiét vé cong tic cham séc¢ va gido duc tré ¢6
kho khan ngon ngit-giao ti€p. T trén, chiing ta da biét: tat ngon ngii-giao
tlep 0 tré c6 7 dang khic nhau. Do vay, s lugng nay cting néu nhiém vu
cdn thiét trong phan dang khé khin dé xac dinh muc tiéu cham séc va gido
duc tré. Dong thoi cling xdc dinh méi quan hé giita cdc chuyén nganh
trong khoa hoc tat hoc va y hoc.

4. Quan diém vé tré c6 khé khan vé ngon ngir -giao tiép:

Tré c6 khé khan vé ngon ngii-giao ti€p, ciing 1a tré ¢6 khé khan nén
khong ndm ngoai nhitng quan niém chung cdla xa hoi vé tré khé khan
ngon ngit-giao ti€p. VE khd khan riéng cha tré, nhu trén chiing ta da bigt:
Céc em 13 nhimng tré chi c6 mot kho khan vé néi, ngoai ra khong c6 khé
khan nao khdc va khé khan d6 1a kho khan khéi sinh. Do vay, tri luc va
thé lyc clia cdc em van binh thuang nén moi hoat dong tu phuc vu va phuc
vu van rét t6t. Tir nhitg diac diém nay, ma tré khé khan vé ngon ngit-giao
tiep it hoac khong nhan duoc sy hé trg cha moi ngudi xung quanh. Nhung
khong phai thé ma cdc em khong con 1a TKVN, cic em vén bj coi 13 tré
kho khan vé ngon ngir-giao tiép trong cich nhin nhan cha moi ngudi. Day
khong phai 1a quan diém cha xa hoi d6i véi cdc em ma 13 do dac thil cla
khi€ém khuyét ty nhién dua Iai cho cdc em. Cho nén, cdc em da thiét thoi
lai cang thigt thoi hon. Ngay trong gido duc hda nhap, cdc ciing c6 thé gap
hoan canh nhu vay. Van 1a tré c¢6 khd khan ma lai it hodc khong nhan duge
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sir quan tam chi y cia cong dong. Diéu nly 6 thé thay ro ngay trong hoc
tap cla cic em ma chiing toi s€ néi ¢ phan sau.

5. Cham soc gido duc tre khé khan vé ngon ngir-giao tiép ¢ Viét Nam

Tir truGe 161 nay, chura ¢6 1 ¢o s& (trung tam hay truong hoc) nao duge
mé ra dé day hoc (hay cham séc gido duc) riéng cho tré khé khan vé ngon
ngl-giao ti€p. Nbhung trén thuc (€, cic em di ra hoc hoa nbap tur nhién &
céc trudng pho thong, do dic thil cha khé khin riéng. Tuy nhién, cdc em
thuong gap kho khan trong hoc tap, nhit la trong bd mon tiéng Viét nén
thuong cé két qua hoc tap khong cao: Hoac dip 16p, hoiac diém thap
nhiéu, lau dan cdc em thudng chin va bé hoc. Pong thoi, trong hoc tap,
nha trudng va gido vién khéng cé phuong phap giing day phu hgp cho cic
em, nén két qua hoc tap clia cic em thudng khong cao, dic biét rat thip ¢
mon tiéng Viét. Cho dén nay, xu hudng gido duc hoa nhap tré ¢ khé khan
hinh thanh vi phat trién, ciac em di ¢6 nhiéu diéu kién thuén lgi trong hoc
tap va sinh hoat hing ngay. Trong khong khi hoa nhép, da $6 tré kho khiin
vé ngdn ngit-giao ti€p hoc hanh rat tién bo, nhiéu em ¢ kho khin & muc
do nhe di gan nhu duge dua ra khdi danh sdach hoc sinh ¢é tré kho khin
vé ngon ngir-giao ti€p. Nhitng em ¢é khé khin 0 mide do nang, di nhan
dugc sur quan tam cham séc rit chu ddo cda cong dong. Dic biét 1a su phoi
két hop clia ngdnh gido duc vi y t€ trong qud trinh cham soc gido duc vi
phuc hoi chife nang. Cac em ¢6 khe hd moi hay vom miéng, thuong duge
phau thuat “nu cudi” hang nam véi s6 luong khong phai la nho. Hoic
nhimg em néi ngong, ndéi lip... déu duoc y t€ phuc héi chitc nang tai cic
trung tim y t& hay & nhitng bénh vién tinh...

Tuy nhién, trong con s& gin 200.000 tré, s6 luong tré duge dén nudng
hoc hda nhap con la rat it, da s6 14 cdc em da di hoc hoa nhap tu nhién
nén két qua hoc tap rat thap. Tinh dén nam 2001, ching ta cé 1197 trudng
Ti€u hoc tai 97 huyén thudc 44 tinh thyc hién chuong trinh gido duc hoa
nhap. Trong s6 lugng hoc sinh ¢é khé khan dén trudng hoc hoa nhap, s6
hoc sinh ¢é kho khan vé ngon ngit-giao tiép duoc di hoc 1a da sd, béi tinh
dac thi cua khé khin cua cic em.

Trung tim Tat hoc, Vién khoa hoc Gido duc di nghién cdu mot
chuong trinh day hoc hoa nhép cho tré khé khan vé ngon ngit-giao ti€p.
Chuong trinh nay, da cung cédp, boi dudng, tap hudn cho gido vién truc
ti€p day hoc sinh cé khé khan ngén'ngit - giao tiép hay dua vio mot s6
trudng su pham dé day cho sinh vién, nhim trang bi cho cdc gido vién
tuong lai mot trinh d6 nhat dinh vé day hoc hoa nhap cho hoc sinh ¢6
kho khan ngoén ngit-giao tiép.
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Il. NANG CAO CHAT LUGNG DAY HOC CHO MOI TRE
L. Day hoc c6 hiéu qua

1.1. Noi dung, phicong phdp tim hiéu ning luc va nhu céu cda tré dé
thiét ké bai hoc: »

1.1.1.'Y nghia ciia vién tim hiéy ndng luc va nhu cau ciia hoc sinh ¢6 (

—t

kho khén ngon ngit -giao tiép:

D¢ ¢6 thé thiét k& duge bai day hoc ¢6 hi¢u qud, trude tien gido vicn (
phéi tim hiéu ning luc v nhu cdu ciia tré trude khi day bai hoc dé. Vai (
méi tré ¢6 mot nang lue, nhu cdu khdc nhau, do vay gldo vién phai cin c
viio (img tré cy the dé thi¢t ke bai day. Tic 13, phai tinh dén nhimg cai da (
bi€t va nhitng céi chua biét ctia hoc sinh ¢6 khé khan déi voi bai hoc (cu (D
thé) d€ thiét k&, nhdt 1a cac noi duag vé doc, nghe, néi, viét. Boi cic em (
la nhitg hoc sinh ¢6 khé khan ngon ngi -giao tiép. (

(

Tim hiéu nang lue va nhu cdu ciia hoc sinh ¢6 khé khin ngon ngit -giao
tiép 6 day 1a phai can cit vao dia tré, vio cde mdét manh, mat yéu cua tré, (
dé tir d6 ma thiét k¢ bai day cho phit hop véi I6p va véi hoe sinh c6 khé
khan ngon ngit -giao tiép. Tic 13 phai chy y dén cai chung cta 16p va cii (
riéng coa hoc sinh ¢ khé khan ngon ngir -giao ti€p. Cu thé 1a phai xdc (D
dinh dang tat, mitc d6 tat? Cac em mic dang tat nao? Lap, ngong hay ndoi {
kho...? Cic em da cé nhimg am nilt_) va chua ¢6 hoic phat am sai am {
nao...? Nhitng am d6 ¢6 & trong bai sap day th€ nao...? Tir d6 bii day phai (
cdn nhitng d6 ding, phuong tien hoc tap nao phi hop véi 16p va truc tigp
V6i tré...7 Véi hoc sinh ¢6 khé khan ngon ngir - giao tigp, chil yeu can |
luyén cho cdc em phdt am chudn, cim thu (hiéu) duge nhitng kién thie
nao cu thé va dién dat lai duge bing cich nao? Nhirng ki¢n thitc nao cin {
cung cdp qua bai day...? Tém lai la phai chudn bi mét gido dn c6 ddy da
muc tiéu chung cho ca 6p v muc tiéu riéng cho hoc sinh ¢6 khé khan
ngon ngi -giao tiép. '

1.1.2. Noi dung va phuong phdp tim hiéu cu thé’:

D¢ tim hiéu diing thuc trang nang lyc vi nhu cdu cia tré 6 khé khan
ngon ngit - giao tiep, gido vién cdn thuc hién cic noi dung va phuong phaip (D
sau day:

a) Két hop voi cin bo y té-

Trong qué trinh tim hiéu ning luc va nhu cdu clia Tré ¢6 kho khan ngon
ngir - giao ti¢p, gido vién cdn thiet phai két hop véi cdn bo y t& hoc duong
(néu ¢6) hay cdn bo y & dia phuong. Hoac gido vién phai tranh tha lwe |
luong cha me hoc sinh tam viéc trong nginh y &, Cin bo y 1€ tham gia (
vao viéc tim hiéu nang luc nhu cdu clia tré ¢6 khé khan ngon ngu-giao ti€p
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nén la cdc y, bac s1 chuyén khoa tai, mii. hong, thin kinh dé ¢ ¥ ki¢n
chinh xdc vé tinh trang phdt trién sitc khoe cia co thé néi chung va cua
cac bo phan cd lién quan dén chiic nang ngdn ngit né1 rieng. Cic can bo
y 1€ con gidp cho gido vién dé dang xdc dinh nguyén nhan gay khd khan
ngoén ngit-giao ti€p cho ré.

b) Tim hiéu qud trinh phdt trién ngon ngiv ciia 1ee trong giai doan truoe
116 Tiéu hoc:

Khi vio Tiéu hoc, tré di trai qua 3 thdi ki phdt trién ngon ngir (tién
ngon nglr, ngodn ngw so bod, ngdn ngir thong dung), bude vao thoi ki tha
Thoi ki phat trién ngon ngit van héa. Thuc trang ngon ngif cla tré 1a két
qua ctia mot qud trinh phét trién lau dai, tir trude d6. Viec kiém tra qud
trinh nay, phai dua vac nhitng ngudi than trong gia dinh, dac biét 1a ngudni
me. Thong qua ngudi me, gido vién hiéu dugc tinh trang sifc khoé clia tré
va dac diém ngon ngif clia tré trong timg thai ki, Ngudi me ciing thong tin
vé qua trinh thai nghén, sinh nd va méi trudng ngoén ngil trong gia dinh.
Nhimg thong tin nay c6 y nghia quan trong cho viée xdc dinh, phan loai
tré c6 khé khan vé ngon ngit-giao tiép. Néu tré ¢6 tu liéu vé qui trinh theo
ddi cha y t&, gido vién nén tham khao.

¢) Tim hiéu thuc trang ngén ngit ciia tré qua cdc hinh thitcc ngon ngi:

Viéc tim hiéu can tién hanh hét siic tu nhién dé tré nguyén tham gia,
khong bi mic cam, x&u ho, dc ché tam li. Diéu nay, doi héi gido vién phai
biét cich tao tinh hudng budc tré phai sir dung ngon ngit nghe hoac néi.

Gido vién nén str dung phuong phép quan sat, theo doi, ghi chép thuong
xuyén dic diém cha tré thong qua nhiing hinh thiic sau:

- Ngon ngit chu dong: LA ngon ngit ty tré ndi ra, khong ¢é dinh hudng,
khong bi bit budc hoac do tré tu nhién ndi trong giao tiép ma gido vién
nghe duge. Hinh thie nay thudng xuat hién khi hoc sinh choi dita v&i nhau
hay giao ti€p v&i nhitng nguoi than xung quanh.

Ngon ngit chlh dong cia tré phan dnh thuc chat kha nang sir dung ngon
ngit ¢ tat ca cdc mat (ngif am, tir vung, ngit phdp): Tré phat am ra sao? Von
tir phong phu hay nghéo nan? Kha nang niam ngit phdp dén dau...?

- Ngon ngir bi dong: La ngdn ngit ma tré khong chi tAm st dung, tré
phai nghe hoac néi ra do nguti khic yéu cau. Thuc trang ngon ngit bi
dong cua tré cho biét kha nang nghe hiéu (tri gidc ngon ngi) v khi nang
phdt 4m cla cdc em.

Ngon ngit bi dong duoc thé hién & 2 mite do:

+ Ngo6n ngir bi dong tich cuc: La ngdn ngit ma tré st dung khi duge
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gido vien dinh hudng hoic gai ¥ trude. Chang han, gido vien yéu ciu
hoc sinh lang nghe 1 doan truyén ngin réi ké lai doan truyén dé.
Néu tré gap khé khan & mat cim thy noi dung truyén, gido vién nén
doc lai, ké 1ai cham hon dé tré hidu. Néu tré gap khé khin & mat biéu
dat noi dung truyén, gido vién cé thé chia nho doan truyén dé thanh
timg doan ngan, cAu ngin réi hoi hoc sinh timg doan, timg cau ngin
do. '

+ Ngon ngif thu dong: Trong nhiéu truong hop, néu chi can cit vao tinh
trang cla ngon ngit ch dong hoac bi dong tich cuc thi chua phan
tich duge 16 dic diém cna timg khi€m khuyét trong ngon ngir ciia
tré. Vi du, khi biét tré néi ngong 1 am nao dé nhung chua rd dac
diém sai: l4n lon hay d6i ché am nay thanh &m khac (L — N, N —
- L), hay thay am nay bing am khdc (K —- T), thay cé quy luat hay
chi thay trong mot s6 trudmg hop. Hodc [a mét am ndo d6 bi phdt am
thanh mot am khdc nhimg khong xac dinh am dé l& am gi. Trong
nhing trudng hop nay, cdn yéu cdu tré chi y ling nghe gido vién
phdt 4m roi phat am lai am d6. Nhu vay, hoc sinh khong cé chil tim
061 mot &m ndo, hoan toan phu thude vao gido vien. Didu dé, ciing
doi hoi gido vién phai phat am that chuén, néi that ré cho hoc sinh
dé dang nghe hiéu. ;

— e A e e gy
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Dé nam durge chinh xdc thuc trang ngon ngit cia hoc sinh, doi hoi gido
vién phai cd qud trinh theo di, kiém tra nhidu lan, nhiéu buéi, dac biét la
giai doan méi ti€p nhan hoc sinh vio 16p (1).

Bo may hinh thanh ngén ngit coa con nguoi gom 3 bo phén chinh: Bo
phén trung vong than kinh, cdc dudng din truyén thin kinh va cdc bd phan
phat 4m ngoai bién.

{
(
(
(
{
d) Tim hiéu (kiém tra) bo mdy hinh thanh ngon ngit cua tre. (
(
(
(
d.1. Bo phan trung wong thdn kinh: La st phéi hop cia cédc trung khu (
than kinh chic nang khdc nhau (thinh gidc, thi gidc, van dong...). Vi {
vay, dé xdc dinh cau triic trung vong than kinh cia bo may hinh thanh (
ngon ngir phai can cit vao tinh trang tri tug, thinh gidc, thi gidc va van
dong cula tré. {
d.2. Cdc dwong dan truyén thin kinh thudng khé xdc dinh, doi hoi phai
¢6 sur chudn dodn clia céc nha chuyén mon. Thong thuomg, cdc hién tugng (D
ligt nhe hoac phan xa cham chap c6 lién quan dén sy t6n thuong dén (b
dudng dan truyén. (
d.3. Biu hi¢n 15 nht clia sif t6n thuong bo mdy hinh thanh ngon ngit |
ma gido vién dé dang nhan thay dugc, dé 13 su dn thuong cdc bg phan |
ngoai bién. DE tré ¢6 thé néi duge binh thudng, thi cdc bo phan ngoai bien f

i
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(mol, rang, ludi, ngac, thanh quan...) phai cé cau tao va c¢6 van dong binh
thudng. Cich kiém tra cfu triic ngoai bién clia co quan hinh thanh ngon
ngit & hoc sinh dugce thuc hién nhu sau:

- Kiém tra co quan ho hdp ciia tré: Hoat dong néi lién quan chit ché
vdi hoat dong ho hap. Liic binh thudng, con ngudi ho hip thi thai gian cua
nhip thd ra va hit vao 1a tvong duong nhau. Nhung khi néi. thai gian cua
nhip thd ra thuong kéo dai tir 5 dén 8§ 1an nhip hit vao. Co quan ho hap
kho¢ manh s& gitp cho con ngudi ¢6 kha nang néi bén vimg, giong néi
kho¢ ¢6 sitc ngan vang, truyén cam t6t. gido vién cin tim hiéu xem hoc
sinh ¢é méc bénh gi vé co quan ho hdp khong?. Cudng do am thanh cla
101 n6i, siic ngan vang cua giong néi & tré nhu thé nao?

- Kiém tra cdc bo phdn clia co quan phdt dm:

+ Ludi:

Kiém tra xem ludi ca tré ¢6 bi qua ngan, qua dai hay bi liet khong?
Yéu ciu tré hd miéng, dua ludira trude (khoi) moi, dua diu ludi
lén phia trén (mili), xuéng phia dudi (cim), sang 2 bén phai, trit
(mép), dua tron theo vanh moi. Néu tré thue hién nhanh, tat [a luai
tré binh thudng. Yéu cau tré hd to miéng, nang ludi lén cham ring.
lot ham trén, ha ludi xudng cham rang ham dudi, tac ludi... Néu té
thuc hién tot thi ludi tré binh thudng.

+ Moi:

Kiém tra xem méi ¢6 bi réch (con goi 1a khe hd hay sitt moi) khong?
Yéu cau tré mim mo6i lai, bat méi, iam dong tic phun mua (rung
moi). Néu tré thuc hién duge thi co moi binh thudng, 6 thé phat am
tot.

+ Ring:

Kiém tra xem giéng khép rang cla tré nhu the nao? Ham rang cé bi
nho ra trudc, quap vao, hay hd trude, hd sau khong? Néu giong khap
ring cua tre binh thuong thi khong anh hudng gi dén su phat am.
+ Ham dudi:

Khi néi, ham duéi luon van dong linh hoat. Vi vay, can phai kiém
tra xem ham dudi cia tré van dong thé ndo? Yéu cau tré hd miéng
ra, ngam miéng lai, 1am dong tic nhai tir cham dén nhanh dédn. Yéu
cAu tré dua ham qua lai sang 2 bén, tit cham dén nhanh din. Néu tré
thye hién t6t thi hdm dudi cha tré binh thudmg, khong anh huong gi
dén su phat am.

+ Ham trén:




PHAN 4: DAY HOA NHAP TRE KHO KHAN VE NGON NGUT - GIAO TIEP

Kiém tra vdom ham trén c6 bi nit (rich hay khe hd) khong? Ngac
mém c6 bi rich, ngin, rong (xa) khéng? Néu ham trén bi rach (c6
khe hd), ngac mém khong ¢ hodc bi quéd bé hay rich, tré sé noi
ngong giong miii. Khi€m khuyét nay phai tién hanh phau thuat (y t&)
va phuc hdi chitc nang,. ,

+ Ludt con:

Kiém tra xem ¢4 hay khong cé 1udi con? Ludi con ¢6 bi rdch (con
got la khe ho) khong?

1.1.4. Tim hiéu khd nding thé hién cdc yéu 16 ngon ngit cia tré:

Budce vao 1op 1, néu khong c6 van dé gi vé ngon ngi, thi tré di ¢6 von
ngodn ngif & mic dé thong dung. Midc dé ngon ngit nay, duoc thé hién qua
cdc yéu 16 ngdn ngitt sau:

- Vé ngir am:

Tr¢ khong néi ngong (trir nhitng yéu t6 thudc vé phuong ngit), tré da
bi€t biéu cam bang ngit digu, bing ca ngdn ngir khong 19i. Trong
giao ti€p, tré di biét tip trung, chit y, ldng nghe, thuc hién sy fuan
phién va cé phan tng phit hop ding tinh huong.

- Veé ngit phip:

Tré di biét sir dung:thz‘mh thao cdc cau tric nglt phdp thong thudng
thé hién trong thanh phén clia cau don gidn.

- V& von tir:

Tré da c6 duge von tir phong phu, phit hop véi diéu kien song clia
tré. Trong thanh phan ctia cdc tir da c6 hdu hét cdc loai tir: Danh tr,
tinh tur, dong tir, dai tir... Néu tré da di hoc miu gido, tré duogc 1am
quen vGi hé thong chir cdi tiéng Viét.

Khi ti€p nhan mét hoc sinh vao hoc I6p 1 hoac vio cic 16p tiép theo.
Trong qua trinh theo ddi ngdn ngit cla tré né€u nghi ngdn ngir clta mot hoc
sinh ndo d6 c¢6 van dé thi cin kiém tra tré vé& cdc ndi dung: ngit am, tr
vung, ngit phdp va chir viét.

Kiém tra vé nglt am cia tré cAn phai xac dinh xem trong toan bo he
thong nglr am tiéng viét, tré néi sai 4m ndo? Viec kiém tra ndy phai dua
vao am tiét tiéng Viét, bao gom cdc phu am ddu, am dém, am chinh, am
cudi va thanh diéu.

Phdn loai kho khan vé ngon ngit-giao tiép o tre:

O phén trén, da cho biét cich phan biét tré c6 khé khan vé ngon ngii-
giao tiép vdi tré cd kho khan khdc. Sau khi da xdc dinh duoe dang khé
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khan, can tiép tuc xac dinh loai dang khé khan ngon ngir-giao tiép & tre.
Dé xdc dinh chinh xdc loai dang khé khiin ngon ngit-giao tiép & tre, phii
can cit vao nhitmg dau hiéu chinh sau:

- Néu mot hoc sinh trude day di ¢6 ngon ngir, vi nguyén nhan nao do,
nay khong con hodc gidm thiéu kha ning nghe hiéu, thi hoc sinh dé thuoce
dang mat ngén nglt cam thu. Néu trude day da noi duge, nhung vi nguyén
nhén nio do6 nay khong con hodc giam thiéu kha nang néi, thi hoc sinh do
thudc dang mét ngon ngir bidu dat.

- Néu mdt hoc sinh di vao Tiéu hoc, ma chua bao gity nghe hiéu 1ot néi
cha ngudi khdc hoidc hiéu rat it (ké ca tiéng néi clia ngudi than). hoc sinh
nay, khong c¢6 ngon ngit cam thu. Néu hoc sinh nghe hiéu do6i chut, nhung
khong ¢6 kha nang ndi thi hoc sinh dé thudce loai khong ¢6 ngon ngit bicu
dat.

M4t ngon ngir va khong cd ngdn ngir 1a hai loai khé khan nang, do bi
ton thuong thin kinh trung wong. Vi vay, viéc phuc héi va phat trién ngon
nglt cho nhitng tré nay rat khé khan, doi hoi phai ¢é qua trinh day do, rén
luyén kéo dai nhiéu nam.

- Néu mot hoc sinh van ¢é kha nang nghe hiéu tuong d6i t6t, nhung nai
rat khé khan. Khi ndi nuée dai chdy ra nhiéu, cdc co ca bo mdy phat am
bi co ciing, ¢6 khi kéo theo su ¢6 ¢liing ca co mat, c6 hoac tif chi, hoc sinh
nay thuéc loai néi khé.

- Néu mot hoc sinh vin cé kha ning nghe hiéu tot, nhung khi néi xuat
hién nhitng con co giat rung, khién cho mot Am nio do bi nhic di nhac lai
nhiéu 1dn hoac nhitng con co thit co, kim hdm thao tic bat ra 1di néi. hoc
sinh d6 bi néi lap.

- N&u mét hoc sinh van ¢ khéa ning nghe hiéu t6t, nhung khong co
hodc giam thiéu kha nang phit am ding nhitng dm cua ti€ng Viét. hoc
sinh dé, bi ndi ngong. Sau khi xdc dinh tré ndi ngong, cin phan loai 1o
nhimg 4m ngong cu thé (theo thanh phin am tiél).

- N&éu mot hoc sinh c6 kha niang nghe hiéu tét, nhung khi néi trong céc
moi trudong khdce nhau, giong néi déu rét yéu 6t, khong c6 sic ngan vang,
giong kho, khan hoac khéng c6 giong... hoc sinh dé ¢6 khé khan vé giong
néi (tat vé giong nai).

-0 nhimg 16p cuéi biac Tiéu hoc, khi ki ning viét cha hoc sinh da twrong
dai tot. Néu mot hoc sinh thudng xuyén viét sai thanh quy luat, hoc sinh
dé ¢6 khé khan vé viét (tat viét sai).

- 'Trén thyc t&, c¢é nhitng hoc sinh hoc dén 16p cudi cha bac Tiéu hoc ma
van khong ¢6 kha ning doc bai bang chif viét hoidc bang chit in, mic du




PHAN 4: DAY HOA NHAP TRE KHO KHAN VE NGON NG - GIAO TIEP

nthin vio bai van higu noi dung va 6 theé tra o5 bing miéng. hoc sinh dé
¢6 khé khan vé doc (tat vé doc hay con goi 1a chiing mii doc).

(D
(B

- D6i v6i hoc sinh néi Hp, cdn tim hidu ti€p theo nhimg noi dung sau: )
N6i lap xuat hién thé€ nio? Trong hodn canh nio? Nhimg yéu t6 cé lién (D
quan dén sy xudt hién néi lap la: 6m dau, quéd s¢ hdi, xiic dong, bi hit hui, QD
chin thuong am i, suy nhwoc co thé. . Trude khi xuat hién noi lp, kha {
nang ndi thé nao? Néi lip Xudt hién tir tir hay dot ngot? Noi ldp thudng (D
Xdy ra trong tinh hu6ng nao? O nhitng vi trf nio trong trong cdu tric cia )
am tét, tir, cau?

1.2. Cach tién hanh bai day c6 hiéu qud
- Chuin bi gido dn tét.

- Chuén bj d6 dimg va cdch sir dung d6 ding phil hop.

ngit - giao 1i€p va véi 1op. Chd trong phuong phdp day hoc hop tdc
nhém.

- Xic dinh thoi gian, khong gian, dia diém cho bai day.

- Du ki€n nhimg am, am tiét, tlr, cau ¢6 thé hoc sinh mic sai trong bai

{
(
(
(
(
- Xéc dinh phuong phap day phit hop véi hoc sinh ¢6 khé khan vé ngéon
{
(
{

2 » (
hoc. Chuan bi phuongidn sta cu thé. (

- Du kién, ddnh gid két qua bai day va cich khac phuc. (

1.3. Nhitng t6n tai, kG khan khi thiét ke va tién hanh bai day cung
nhitng gidi phdp khdc phuc: (D
1.3.1. Nhitng t6n tai va khé khdn khi thiét ké va tién hanh bai day: (

Trong thuc t& gidng day va huéng din gido vién day tré c6 khé khan vé
ngon ngit-giao ti€p, chiing toi thdy céc gido vién con ¢é nhidu t6n tai va
nhting khé khin sau: (D

- Gido vien chua biét cich van dung nhuédn nhuyén tj thuyét vé cach (
xdy dung muc tidéu hanh vi va lap ké hoach cho baj day, chua thuc hién (
diéu chinh noi dung bai day mot cach chinh xac, phi hop véi déi tuong (
cu the 1a nhing hoc sinh ¢6 khé khan ngon ngi-giao tiép. Péng thoi, céc
gido vien chua biét cich xdc dinh mic do nhan thic cta hoe sinh 6 khg &
khan ngon ngit-giao tiép theo mo hinh nhén thic ctia Bloom. (

(

- Vé phuong phdp day hoc (PPDH), cdc gido vién chua dim manh dan
van dung PPDH hgp téic nhém (HTN) vao day cdc mon hoc. C6 nhiéu § |
Ki€n con cho rang: hoc sinh Tiéu hoc cdn qua nhé, khong thé t6 chiic cho |
cdc em hoc HTN dugc. Bac bigt, trong bo mén tiéng Viet cang khé van
dung phuong phdp day hoc hgp tic nhom. :D
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- Khi thiet k€ va tién hanh bai day, cic gido vién con qud mdy méc
trong viéc thuc hién quy ché€ chuyén mén, nén chua dam linh hoat thuc
hi¢n d6i maéi. Do vay, khi thiét k& va tién hanh bai day, gido vién con chua
vugt qua duge nhiing quy dinh ¢6 thé linh hoat duoc, dé dén vai nhiing
cdch di€u chinh, danh gid méi phd hop véi timg doi tuong hoc sinh cu thé.
Dac biét, fa v6i hoc sinh ¢6 khé khin ngon ngit -giao tiép.

1.3.2. Nhiing gidi phdp khdc phuc:

- Nam vig khé khan vé ngon ngu~g1a0 Li€p cua tré thudce loai ndo (néi
khé, néi ngong hay cé vin dé vé giong néi...)? Theo céu tric am tiét,
nhimg am nao con, mat hay saj, sai thé nio...?

- Xéac dinh néi dung bai day, tir d6 chon nhitng am, tiéng, tir, cau can
luyén cho hoc sinh trong bai. Chi yéu chon luyen cdc bai 0 mén tiéng
Viét, bdi b mon tieng Viét cé nhiéu diéu kién dé chon luyén hon ca. Tuy
nhién, cidc mon khdac nhu mon ty nhién - x4 hoi hay mén toan ciing c6
nhilng diéu kién cin va da dé chon luyén. Hay thong qua cdc dé dun g truc
quan sinh dong dé€ gay hing thi luyén cho hoc sinh.

- Sau khi da xdc dinh chinh xdc dang, loai vi mitc do khé khan, gido
vién tién hanh thi€t k& va thuc thi bai day. Trong qui trinh giang bai, ngoai
viéc thuc hién dung cic bude 1én 16p theo gido fn ra, gido vién can phii
luon chi y chudn bi tinh thin gidi quyét cdc tinh hudng su pham (cta gido
duc hoa nhap) c6 thé xdy ra. D6 [a cic tinh huéng ma gido vién chua
chuidn bi sin cic kha ning giai quyét trong gido 4n. Céc tinh hudng do
chinh hoc sinh c6 khé khin ngon ngir - giao tiép gay ra..

- Trong giang day glao vién nén manh dan van dung phucmg phdp day
hoc hop tac nhém, k€ ca trong giang day bo mon ti€ng Viét. Boi chi ¢o
trong hoc hoc sinh ¢é khé khan ngon ngu’ -giao ti€p mdi phdt huy dén
cung nhitng kha nang tiém tang con lai cia minh.

- Hudng dén va khich 1¢ khong ngimg nhém ban bé trong 16p, hé trg
cho hoc sinh c6 khé khan ngén ngi-giao ti€p. Kip thai va khong ngung
tao cho cac ban 6 kho khin nhimg co hoi t6t dé phat huy kha ning.

- V& phia gido vién, hang tuin phai dua cht dé sinh hoat vé gido duc
tré ¢6 khé khan vé ngon ngii-giao tiép vio céc gidy hop chuyén mon trong
t6 khéi. Dé cing nhau dinh hudng, xay dung va it kinh nghiém vé cac
bai da day trong tudn trudc va chudn bi day trong tudn tdi cho lop. Xic
dinh cu thé timg cong viéc trong giang day qua cdc bai hoc cu thé dé gido
vién vién truc tiép giang day, yén tam thuc hién tét gido an.
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IIl. QUY TRINH GIAO DUC TRE CO KHO KHAN VE NGON
NGU - GIAO TIEP

1. Tim hiéu nang luc va nhu cdu clia tré ¢ khé khan vé ngon ngir-
giao tiép

)

1.1. Muc dich tim hiéu:

Ciing nhu nhimg tré khéc, tré cé khé khan vé ngon ngi-giao ti€p cling
c6 nhitmg nang lyc nhét dinh vé thé chét, vé nhan thitc moi mat: Vin hod,
xd hoi, ty nhién... khi cdc em c¢6 kho khan thi nhitng ning luc nay cling bi
anh huéng it nhiéu. Do vay chiing ta phai tim hiéu, xdc dinh 10 dé ¢ cich
gitip d&, khic phuc phi hop, hiéu qua.

Tré c6 khé khan vé ngon ngir-giao ti€p thudmg c6 thé hec binh thuong,
do vay ching ta cin xdc dinh ki v€ ning luc nhan thic: Nang luc nhan
thitc bi han ch€ dén dau? Kha niang ti€p thu kién thitc cdc mon hoc nhu
thé nio...7 Néu kha nang tiép thu moi kién thic cha tré binh thuong, gido
vién gilt nguyén muc tiéu gido duc (GD) chung cua ca 16p. Néu kha nang
ti€p thu cha tré bi han ché, gido vién cin diéu chinh lai muc tiéu GD cho
phii hop vdi tré.

Dai véi bo mon tiéng,Viét, nhimg yéu cdu vé kién thic, ki nang, chiu
anh hudng rit nhiéu cha tré c¢6 khé khan vé ngon ngit-giao tiép. Do vay,
gido vién cin kiém tra dé xé4c dinh rd kha nang cia hoc sinh (hoc sinh) vé
phét am, sir dung vén tir va dat cau (ngit am, tir vung, ngit phdp) cling nhu
la kha nang giao tiép v6i nhimg ngudi xung quanh... V& kha nang phat am
diing tiéng Viét cha hoc sinh cé khé khan vé ngon ngi - giao ti€p, thyc
chat 12 ndm vitng h¢ thong céc ki nang, ki xao, tri gidc ngit am (nghe hiéu)
va diéu chinh bo mdy phat am (néi). Am thanh ngon ngit tiéng Viét tuy
da dang va phic tap, nhung sau khi phan tiét, phan am thi chi con trén 30
am thanh géc, d6 1a hé théng am vi. D€ tao nén hé théng am vi ndy, doi
hoi nguoi néi phai nidm vitng mot so ki nang hoat dong clia by mdy phat
am. Cac ki ning nay, it hon nhiéu so véi s6 luong am vi. Vi du cdc thao
tac: Dat lugi diing vi tri, bat ludi, bat moi, rung day thanh, diéu tiét ludng
hoi, déng md ngac mém va sy luan phién giita cdc thao tic. gido vién can
kiém tra mifc d6 nim cdc thao tdc d6 cta hoc sinh nhu thé nao? Sau dé
cin xdc dinh kha niang phat am titng 4m vi.

Tir nhimg nang lyc sdn ¢6, tré thudng c¢6 nhitng nhu cdu nhit dinh vé
moi mit. Xic dinh diing nhimg nhu cau cua tré, ching ta s& ddp tng duoc
ddy di va diing mong mudn vé nhiéu mat cla tré. Viéc xdc dinh nhu cau
tré ¢6 khé khan vé ngon ngit-giao ti€p can duge tién hanh Ian luot dr
nhitng nhu cdu chung dén nhu cdu cu thé. Ngoai nhimg nhu céu thiét yéu
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dé t6n tai nhu: an, udng, &, vui choi néi chung & cdc em ra, gido vién can
cht y dén nhu cdu nhan thie, giao tiép. Nhu cdu nhan thite duge thé hien
& ham mudn di hoc, huing thi khi dugc gidgo vién hudng dan hoc bai, thich
(o mod tim hiéu céc d6i tugng, hien tugng trong moi truomg song. Nhu cau
giao ti€p thé hién & sy ham mudn duge ciing chot véi cdc ban, hing thu
khi duoc nghe ké chuyén, chi ¥ ling nghe, cham chi theo di cac hoat
dong tap thé,thich néi dé thé hién nhu ciu nguyén vong...

Nhu cau nhén thiic va nhu ciu giao ti€p cdn thé hién & hoe sinh ¢6 khé
khan ngon ngit -giao tiép théng qua thdi do va chat lugng thue hién nhimg
bai tap dugc giao. Hi¢u qua ctia viéc sira tat ngon ngit cho hoc sinh. day
cdc em noi ding tiéng Viét con phu thudc nhiéu vio tinh tich cue ctia hoc
sinh.

1.2. Mdu phiéu khdo sdt, danh gi tré c¢é khé khdn vé ngon ngit-giao
tiép (phan phu luc kém theo)

1.3. Phuong phdp khao sdt va bai hoc kinh nghzem
1.3.1. Pluwong phdp khdo sdt:

Sir dung tat ca cdc phuong phap khao sat chung nhu: quan sat, phong
vin, kiém tra, thu thap so liéu...

1.3.2. Bai hoc kinh nghiém:

- Khao sit (kiém tra) dé dénh\gié ding dang khé khan, loai khé khin
va muc d6 khé khan ciia tré. Tir 46 ma xay dung muc tiéu va lap k& hoach
cham s6c¢ gido duc 6 hiéu qua cho tré ¢6 khé khan vé ngon ngit-giao tiép.
Do vay, ching ta phai biét két hop giita gido duc va y té cling tién hinh
khao sdt. Cdc noi dung va phuong: phdp tim hiéu nang luc va nhu ciu cu
thé chiing ta da lan luot duoc biét & trén.

- Nhiing khé khan vé ngon ngir-giao tiép cha tré nhiéu khi can phai ¢6
sur can thi€p sau cua y t€, sau d6 phai ¢6 su phuc héi dan cla y té, két hop
chat ché véi gido duc. Do vay, gido duc va y t& phai két hop 1en ké& hoach
khao sdt phil hop vé thoi gian, noi dung vi céc bude céc ving khao st...

2. Xay dung muc tiéu va lap ké hoach:

2.1. Xay dung muc tiéu:

G céc bai trén, chiing ta da biét: tré ¢6 khd khin vé ngén ngii-giao tiép
van cé kha nang nhén thic binh thudng nhu nhiing tré em khéc néu duge
tién hanh gido duc kip thoi va ddng phuong phap. Vay muc ticu gido duc
nhimg tré nay dugc xdc dinh boi nhitng yéu 6 nao?
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Muc ti€u gido duc tré c6 khé khan vé ngén ngit-giao tiép phai dua vao
muc ti€u gido duc chung cita ca I6p. D6 a muc tieu da duoc nganh gido
duc quy dinh cho timg loai chuong trinh ca bac tiéu hoc. Khi day tré ¢é
khé khan vé ngén ngit-giao ti€p hoc hoa nhap, gido viéa cdn hiéu rd minh
dang day theo chuong trinh nao dé van dung vao viée xay dung muc tiéu
giao duc d6i vai tré co kho khin vé ngon ngit-giao tiép. Tat nhién khong
thé dp dung hoan toan nhitng muc tiéu niy'cho tré c¢é khé khan vé ngdn
ngii-giao ti€p twong {mg véi mdi 1dp ma chi van dung nhitg muc tieu ma
hoc sinh ¢6 thé hoc duge. Ching han, kién thic vé mon todn, mon tu
nhién...

Muc tiéu gido duc tré ¢6 khé khan vé ngon ngit-giao tiép phai can cif
vao nhu cdu va nang luc cu thé cla timg hoc sinh. Nhimg khé khan vé
ngdn ngit-giao ti€p cta hoc sinh rdt da dang va ¢6 nhiéu mitc do khic
nhau. Vi vay, khi xdy dung muyc tiéu, gido vién phai céin ¢ vio thue trang
khi€m khuy¢t cia timg tré. Chang han, hoc sinh bi ndi ngong nhung vin
¢6 kha nang hoc todn t6t, do dé gido vien khong nén ha thip muc tiéu day
hoc mon todn ma chi cin ha thdp muc tieu day hoc & mon tiéng Viet, dic
biét 1a phan mon tap doc.

Thong thudng, muc tleu d6i véi médi mon hoc, 16p hoc duge quy dinh
cho ca nam hoe, nghia 13 muc tiéu phai dat duge khi hoc hét 16p. D6 tré
6 khé khan vé ngon ngir-giao ti€p thi muc tiéu khong nén ¢6 dinh vi kéo
dai, ma phai tuy thugc vao su ti€n bo clia mbi tré. Vi vay, muc tiéu nay
phdi ¢6 tinh linh hoat rdt cao: vita thay déi theo timg mic do va dang
khiém khuy¢t, vira thay d6i theo tién trinh théi gian hoc tap cla hoc sinh.

Muc tiéu gido duc tré c6 kho khan vé ngdn ngii-giao ti€p con xuat phat
tir dicu kién gido duc chia timg 16p, timg trudng, timg cong déng. Noi ndo
cé du dicu kién can thiét dé gido vién tién hanh gido duc hoa nhap, cd su
chi dao va phdi hop tot ctia hoi déng su pham, c6 sy tham gia tich cuc cia
vi dic biét L clia tap thé hoc sinh thi tré c6 khé khan vé ngén ngii-giao
tiep sé tién bo nhanh hon.

Nhu vay, khi xay dung muc tiéu gido duc cho tré cé khé khin vé ngon
nglr-giao 1i€p, gido vién cdn xdc dinh hai loai muc tiéu sau:

- Muc tiéu chung: khiac phuc nhiting khiém khuy&t ngon ngit cda hoc
sinh, hinh thanh cho cdc em théi quen, Ki nang giao ti€p va kha nang hoa
nhap cong dong dé cic em cé di diéu kién hoc tap vi rén luyén véi nhitng
hoc sinh binh thudng trong 16p hoc hoa nhap.

-~ Muc tiéu cd biét: Moi tré ¢6 kho khan vé ngdn ngix-giao ti€p ¢6 nhiing
dic diém khiém khuyét vd mic do ning nhe khdc nhau, do dé kha nang
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reén luyén va mife do tién bg cling khac nhau. Vi viy, phai xay dung muc
tieu phit hop véi timg hoc sinh cu thé,

Tu nhitg can cit trén, trudc khi xay dung muc tiéu gido vién phai khao
sat ki d¢€ nam viing kha nang va nhu cdu cu thé cha timg tré c6 khé khin
v€ ngdn ngit-giao tiép

2.2. Ldp ké hoach:

D¢ k& hoach gido duc hoa nhap tré ¢6 khé khan vé ngon ngir-giao tiép
mang tinh kha thi thi k€ hoach dé vira phai xudt phat tir muc tiéu gido duc
ca biét tré c6 kho khan vé ngon ngii-giao ti€p, vira phai phit hop véi k&
hoach chung cia ca 16p. Vi trong 16p hoc hoa nhép gido vién phai chui
trach nhiém gido duc do1 véi cd hoc sinh binh thudmg va tré ¢6 kho khan
v€ ngon ngir-giao ti€p. Trude hét gido vién phai xay dung ké hoach day
hoc chung cho ca 16p. Sau dé, can cir vio muc tiéu cd biét duoc thé hién
bang noi dung gido duc tré ¢6 kho khan vé ngon ngit-giao ticp, gido vien
dan trai, cai dat noi dung dé vao ké hoach gido duc chung cta I9p hoc. C6
nhu vay k€ hoach gido duc clia ngudi gido vién méi khong bi mét can déi,
qud thién vé hoc sinh binh thuong hay tré ¢6 khé khan vé ngon ngi-giao
ti€p, hodc khong bi sao nhing, coi nhe ndi dung gido duc hoc sinh binh
thuong va ngugc lai. Trong qua trinh }ap ké hoach day tré c¢6 khé khan vé
ngon ngii-giao ti€p néi chung hay néi riéng, gido vién can tuin theo nhimg
nguyén tic sau:

- Day néi (day tir) gan lién véi day khdi niem: Tir ngir chi ¢é gid tri thuc
su khi hoc sinh hi€u dugc ¥ nghia (khdi niém) ctia né va biét van dung
ding trong ngon ngit thue hanh (nghe, néi, viét). Chinh vi vay, dé 1ap ké
hoach sira mot am nao dé hay phdt trién mat tir nao dé thi phai dira vao
k& hoach bai day c¢6 am d6, tir d6. C6 nhu thé hoc sinh méi hiéu duge
nghia tlr, thuc hanh phat am va cé su ho trg 1in nhau trong tap thé hoc
sinh. Boi vay, thong qua viée sira khiém khuyét ngén ngit va day hoc sinh
noi ding ti€ng Viét 1a da day cdc em nhén thifc thé gidi xung quanh. Sau
khi da ki€ém tra va téng hgp toan bo nhimg khi€m khuyét ngon ngit ¢ &
hoc sinh, gido vién cin cit vao chuong trinh clia médi 1ép ma chon loc
nhimg khi€m khuyét ngon ngir can dugc sira trong mai bai, méi tuin, mai
thang, mdi hoc ki, méi nam hoc.

- Day néi thong qua viéc day tit ca cdc bo mon: Khi tién hanh day bt
ki mon hoc nao, gido vién déu can dén phuong tién ngodn ngit. Dong thoi
quan h¢ thay tro trong ti€n trinh bai day ciing tao nén hoat dong giao tiép
giita thay va tro. Qua dé gido vién hiéu rd kha niang va khiém khuyét ngon
ngir cia tré ¢6 khé khan vé ngon ngit-giao tiép. Do vay, viéc sira khiém
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khuyét ngon ngir tré ¢6 khé khan vé ngon ngit-giao tiép cén duge tién
hanh khi day tdt ca cdc mon hoc. Khong nén coi day 1a nhiém vu riéng
cua bdo mon ti€ng Viét, Dong thoi cling khéng nén coi viéc sita khiém
khuyét ngén ngit cho tré c6 khé khan vé ngon ngir-giao ti€p chi thuc hién
trong nhing gio hoc chinh khod ma phai thuc hién trong tét ca ciac hoat
déng gido duc.

- Stra khi€m khuyét cho hoc sinh cin dugc thyc hién tudn tu theo giai
doan: Qua trinh hoc sinh hiéu biét tiéng néi va st dung ngon ngit trong
giao tiép ciing 1a qud trinh cdc em nhin thife thé gidi khich quan. Vi vay,
viéc day hoc sinh n6i ding ti€ng Viét cling phai tuan theo nhimg quy luat
ctia qud trinh nhan thitc. Tuy qud trinh hinh thanh va phat trién tiéng néi
& tré dién ra theo nhitng quy ludt chung, nhung do diéu kién khdch quan
va chi quan ctia mdi tré khac nhau nén mic do ndm vimg ngon ngit & tré
khong giéng nhau. D€ thuc hién 16t viéc slra khiém khuyét ngon ngir
thong qua cdc hinh thic day cd biét va day hoa nhap, gido vién cén tién
hanh day tré sira 16i lan luot tir dé dén khé, tir don gidn dén phic tap, phit
hop va1 nd1 dung chuong trinh chung cia I1dp hoc, cing ¢6 ki nang phat
am mdi bing cich tang tinh phic tap clia cdc tinh huéng ngén ngit...

Ké hoach gido duc tre c6 kho khan vé ngon ngit-giao ti€p mang tinh
dac thu, ca biét, phi ho’p v@i timg hoc sinh cu thé. Nhu thé, khong cé
nghia 1a c¢6 bao nhiéu tré c6 khé khan vé ngon ngit-giao tiép 1a c6 bay
nhiéu k& hoach. Lam nhu vay gido vién s& rdt vat va, déng thdi trong qud
trinh thuc hién cdc hoat dong su pham lai phai can cit, d6i chiéu, két hop
nhiéu loai k€ hoach gay phién phic cho gido vién. K& hoach day tré cé
khé khan vé ngon ngit-giao ti€p cdn duge cu thé hod, bd sung vio k&
hoach chung sao cho méi gido vién chi cdn xay dung 1 ban ké hoach
chung cho ca 16p, trong d6 thé hién dugc nhitng tic dong cham séc cd biét
cta gido vién va hoc sinh binh thudng déi véi tré c6 khé khan vé ngon
ngir-giao ti€p. Su k€t hop nay trong day hoc hoa nhap cin duoc thuc hién
thong qua ké& hoach ctia méi bai day (gido dn), méi budi hoc, tuin hoc,
thdng hoc, ki hoc...bao gom ca hoat dong hoc noi khod va ngoai khod.

3. bieu chinh chuong trinh;

3.1. Co so li ludn vé dié¢u chinh chuong trinh cho tre cé kho khdn vé
ngoén ngir - giao tiép:

- Can cif vao If luan diéu chinh cta gido duc hou nhap, cu thé 12 céc van
dé vé: Hinh thic va chic niang diéu chinh; Cdc phrong phip diéu chinh;
Qud trinh ra quyét dinh di¢u chinh; Thuc hién diéu chinh; Vi nhimg diém
can luu ¥ khi dicu chinh.
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- Céc vin dé cin diéu chinh trong gido duc hda tré ¢6 khé khan vé ngon
ngi-giao tiép 1a muc tiéu day hoc, chuong trinh day hoc, néi dung bai day,
timg don vi kién thizc trong bai hoc, ddnh gid két qua hoc tap tr¢ ¢6 kho
khan vé ngon ngit-giao tiép; Dieu chinh quan i GDHN: quan li chuyén
mon, quan tré c¢é kho khin vé ngon ngir-giao ti€p, moi quan hé vdi phu
huynh va cdc ban nganh ¢6 lién quan... '

Diéu chinh muc tiéu, chuong trinh, phuong phdp gido duc tr¢ ¢6 kho
khan vé ngon ngii-giao tiép:

Ching ta di biét muc tiéu gido duc tré ¢ khd khan v& ngon ngii-giao
tiép 1 muc tiéu cé tinh linh hoat. Béi vay, gido vién day hod nhap tre ¢6
kho khan vé ngon ngii-giao tiép phai ¢6 kI nang dicu chinh muc ticu gido
duc dé mdi muc tiéu dit ra phii phit hgp vai timg tré ¢4 kho khan vé ngon
ngif-giao tiép va ¢o tinh kha thi, khi xay dung muc tiéu gido vién can thuc
hién theo trinh tu sau:

- Xac dinh yéu cdu not dung gido duc chung doi véi hoc sinh ca 16p.

- Phan tich thuc trang kha nang cta timg tré ¢é kho khan vé ngdn ngit-
giao tiép trong 16p.

- Xac dinh diéu ki¢n dé thue hién muc 1iéu gifo duc.

- Chon muc tiéu thich hgp cho timg tré cé khé khan ve ngon ngit-giao
tiEp & 1p. '

- Sip x€p thit tu timg muc tiéu.

- Du dodn kha nang thuc hién muc tiéu.

Mot muc tiéu phi hgp va ¢6 kha nang thuc hién duge phai chira dung
trong do diéu kién dé tré ¢6 kho khan vé ngon ngir-giao tiép dat duoc muc
tieu, cing nhitng dau hiéu dé gido vién c6 thé ddnh gid duge két qua thuc
hién muc tiéu. Khong nén xiy dung muc tiéu mgt cach chung chung ma
can dap ung nhirng yéu cau sau:

- Muc tiéu thuc hién trong thdi gian bao lau (qua 1 bai hoc, tuan hoc,
thang hoc hay 1 hoc ki})?

- Muc tiéu xay dung cho mdi tré ¢6 khé khan vé ngon ngit-giao ticp,
nhung khéng cé nghia la ¢d dinh, bat bién ma tuy thudc mike do tién bo
cia hoc sinh. Chinh vi vay, muc tiéu gido duc tré ¢6 khé khan vé ngon
ngit-giao ti€p ¢iAn dugc diéu chinh sau méi bai hoc. ngay hoc, tuan hoc.
thang hoc...

Chuong trinh hoc tap cla méi 16p hoc da duge Bo gido duc chinh thitc
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ban hanh, mang tinh phdp Ii. Vi vay, gido vién khong dugce tr tién thay

d6i. Tuy nhién, d6i véi tré cé kho khan vé ngon ngit-giao tiép, gido vién

¢6 thé can cif vio muc tiéu cy thé dugc xay duyng cho mdi em ma thay doi

linh hoat cho phui hop véi kha nang ciia timg em. Méi tré ¢ khé khan vé

ngon ngir-giao ti€p c6 nhimg dac diém rieng vé tam, sinh Ii. Cho nén, khi

stta khi€m khuyét ngon ngit cho cdc em, ¢6 thé phuong phdp nay thanh

cong véi hoc sinh nay, nhung khéng thanh cong véi hoc sinh khdc. Vi vay,

trong qué trinh day hoc hoa nhap, gido vien phai diéu chinh, lua chon

phuong phip sao cho phit hop v6i timg tré ¢6 khé khan vé ngon ngit-giao

ti€p. Ching han, véi hoc sinh nay chi cdn phuong phép bit chuéce, nhung

v6i hoc sinh khdc lai diing phuong phap sir dung am tiét trung gian. (
(
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Phan

Phu luc

Phu luc 1:

Cdc vdn ban mang tinh phdp quy cua Viét Nam vé gido duc tré khuyét tdt

e Hién phdp nuéc CHXHCNVN ndam 1992

Diéu 59.....

Nha nudc va xa hoi tao diéu kién cho tré em tan tat duogc ;hoc van hod va hoc nghé
phi hop.

e Ludt phé cdp Gido duc tiéu hoc ngay-16/8/1991.

biéu 11: Tré em va con liét s¥, thuong binh nang, tré em tan tat, tré em mo coi khong
noi nuong tua, tré em kho khin dic biét, dugec Nha nude va xi hoi quan tam gidp da,
diéu kién can thi€t dé dat trinh do gido duc tiéu hoc.

e  Ludt bdo vé va Chdm sdc gido duc tré em 16/8/1991.

Piéu 6, muc 3.

Tré em tan tat, tré em khuyét tat, dugc Nha nude va xa hoi gitp do trong diéu tri,
phuc héi chifc nang vé hoa nhap vao cude song xa hoi; duge thu nhan vao cdc trudng
16p dac biét.

Phdp lénh vé nguoi tan tat 30/7/1998.

Chuong IlI, diéu 16.

1. Viéc hoc tap cla tré em tan tiat duoc té chic, thuc hién bang céc hinh thite hoc hoa
nhap trong cdc trudng phd thong, trudng chuyén biét danh cho ngudi tan tat, co s& nuoi
dudng ngudi tan tat tai gia dinh,

2. Hoc sinh tan tat c¢6 nang khiéu duoc vu tién ti€p nhan vao hoc tai cic truong nang

2
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khiéu tuong g,
Ludt Gido duc
Chuong VII: Pho cap gido duc
Diéu 95, muc 2. '

Moi cong dan trong do tudi quy dinh deu cé quyén va nghia vu hoc 1ap
dé dat trinh d6 gido duc pho thong.

Chuong VIII
Diéu 105

Nha nudc thanh 1ap va khuyén khich céc t6 chic, c4 nhan thanh lap
trudng, 16p danh cho ngudi khuyét tat, thi€u nang tri tué déng thoi diy
manh hinh thitc gido duc hda nhap nham gidp cdc déi tuong nay phuc hoi
chifc nang, hoc van hod, hoc nghé.

Phu luc 2:

Tuyén bé Salamanca va cuong linh hanh déng vé nhu cdu gido
duc ddc biét (Hoi nghi thé gioi vé gido duc tré em c6 nhu cdu gido
duc ddc biét, Salamanci, Tay Ban Nha, 1994)

- Moi tré em déu ¢6 quyén co ban dugc hoc hanh va phai duge tao co hoi
dé dat dugc va duy tri trinh do hoc & midc ¢6 thé chdp nhan.

- Moi tr¢ em déu c6 nhiing dac diém riéng, loi ich riéng, kha nang va nhu
cau hoc tap riéng.

- Hg thong gido duc phdi duogc thiét k€ va chuong trinh gido duc phai
duge thuc hién trén tinh thin nhin nhan tinh da dang ca cic dac diém
va nhu cdu trén.

- Tat ca tré em ¢6 nhu cdu gido duc dic biét phai duoc dén hoc tai céc
truomg hoc chinh quy va nhitng truong nay phai trang bi kién thitc cho
cdc em thong qua mot phuong phap su pham 1ay tré em 1am trung tam,
c6 du khd nang ddp dng cdc nhu ciu dac biét cia tré em.

- Cac trudng hoc chinh quy theo hudng hoa nhap 1a phuong thire t8t nhat
dé x6a bo thai do phan biet, tao ra nhing cong déng than 4i, xay dung
mot x@ hoi cho tat ca moi ngudi. Hon thé nira, cdc trudmg hoc nay mang
lai mét nén gido duc higu qua cho s§ dong tré em, cdi thién hiéu suat
va cudi cling mang lai lgi nhudn cia toan bo hé théng gido duc.
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Tuyén bo Salamanca kéu goi cac Chinh phu:

- Danh wu tién cao nhét vé chinh sach vi kinh phi cho viéc cai thién hé
thong gido duc cla nudc minh, dé cdc he thong niy ¢ thé don nhan il
ca tré em mé khong ké dén sy khdc nhau hay khé khan clia mbi cm.

- Chép nhan nhu mot diéu luat hay chinh sdch nguyén tic gido duc hoa
nhép, ti€p nhan tat ca tre em vao hé thong gido duc chinh quy trir phi
vi nhimg 1y do bat bugc phai Iam khic di.

- Trién khai cdc du dn minh hoa va khuyén khich trao déi kinh nghiém
giffa cdc nude thue hién gido duc hda nhap.

-~ Thiét 1ap cdc co ché phan quyen va cing tham gia cho viéc ké hoach
héa, quan ly va ddnh gid hoat dong gido duc cho tré em va ngudi 16n
cd nhu ciu gido duc dac biét.

- Khuyén khich va tao thuin lgi cho phu huynh, cong déng va cic 6
chite cua nguoi khuyé€t tat tham gia vao viéc 1ap ké hoach va xay dung
quyét dinh lién quan dén viéc ddp ing cdc nhu cdu gido duc dac biét,

- C6 gang dau tr hon nira vao cdc chién luge phat hién va phong ngira,
cling nhu vao céc linh vuc dfo tao day nghé cta gido duc hoa nhap.

Cuong linh hanh dong vé nhu cdu gido duc.ddc biét

1. Cuong Iinh hanh dong vé nhu cdu gido duc dic biét duge phé chuin
tai Hoi nghi Thé gidi vé gido duc cho tat cd moi ngudi do chinh pht Tay
Ban Nha phoi hop véi UNESCO t6 chife tai Salamanca tir 7-10/6/1994.
Muc dich 1a nhim thong bdo vé chinh sach va dudng 16i hoat dong cho
cac chinh phu, cdc t6 chitc qudc t€, cdc co quan tai tro quéc gia, cc to
chitc chinh phu va cdc co quan khdc trong viéc thuc hién Tuyén bo
Salamanca vé cdc nguyén tac, chinh sdch va viéc thyc hién chuong trinh
g1ao duc theo nhu ciu dac biét. Cuong linh dua trén co s& diic két cac kinh
nghiém quoc gia va cdc nude tham du hoi nghi ciing nhu cdc nghi quyét,
khuyén cdo va tu liéu cda hé thong Lién Hop quéc va cic té chic lién
chinh phu, dac biét 1a Nguyén tic vé binh ding héa co hoi cho ngudi
khuyét tat cha Lién Hop quoc (duge Pai hoi dong Lién Hop quée thong
qua tai phién hop toan thé Idn thit 48 6 chitc ngay 20/12/93). Cuong linh
ndy cling dua trén tinh than cdc kién nghi, khuyén cdo duoc trinh bay tai
5 Héi nghi khu vuc da dugc t6 chiic dé chudn bi cho Hoi nghi The gidi
nay.

2. Quyén duge gido duc clia moi tré em da dugc tuyén bé trong Tuyen
ba chung vé quyén con ngudi va da duge khang dinh lai trong Tuyén bo
th& gidi vé Gido duc cho tit ca moi ngudi. M6i ngudi khuyét tat déu cd
quyén duge bay to ude nguyén clia minh vé gido duc. Phu huynh ¢6 quyén
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¢O hiru duge hoi y kién veé hinh thic gido duc phit hgp vdi nhu ciu, hoan
canh va nguyén vong cua con em minh.

3. Nguyén tac chi dao cua Cuong linh 14 cdc trudng hoc phéi ti€p nhan
tit c tré em bat ké diéu kien thé chdt, trf tu¢, xa hoi, ngén ngit hay bat ky
didu kién gi khdc clia chiing, Diéu'nay 4p dung cho ci tré em khuyét tat
ciling nhu tré ¢6 nang khiéu, tré em dudng phé, tré em & cac viing xa x0i
héo ldnh, tré em thudc cic nhdom dan sé du’canh du cu, tré em thudc cdc
dan toc thiéu s6, néi tiéng ban ngit hay tré em thudc cic nhém bi thiét thoi
khéc. Nhimg nhan t6 nay tao ra nhitng thit thich 16n cho h¢ thong nha
trudng. Trong boi canh nay cua cuong linh, thuat ngl, “nhu cau gido duc
dic biét” ding dé néi dén tit cd moi tré em va thi€u nién cé nhu cau phiét
sinh do hau qua cha khuyét tat va kho khin vé hoc. Nhiéu tré em gip kho
khin trong hoc tp v nhu vay ¢6 nhu cau gido duc dic biét tai mot thoi
diém nio do trong qud trinh hoc tap tai trudong. Cic trudng hoc can phai
tim cdch dé gido duc céc em c6 két qua, ké ca doi véi nhitng em c6 nhicu
bat lgi hay bi tat nang. Ngdy cang c6 nhiéu y kién cho rang tré em va thiéu
nién ¢6 nhu cau gido duc dac biét phai dugce hoc tap tai cling trudng danh
cho s6 dong tré em. Diéu nay da din d&n khai niém gido duc hoa nhap.
Thit thich d6i véi gido duc hoa nhap la viéc phat trién mot phuong phép
st pham 14y (ré em 1am trung tam ¢6 kha nang gido duc thanh cong tit ca
tré em, k& cd nhitng em chiu nhiéu thiét thdi hay bi tat nang. Diéu ding
néi vé céic trudng nay khong chi & chd 1a cdc truong cd kha ndng mang
dén mot nén gido duc ¢é chit lugng cho tat ca tré em. Su ra doi cla cédc
trudng nay 13 mot budc quan trong trong viéc gidp 1am thay doi thai do
phan biét, trong viéc tao ra nhimg cong dong than &i va trong viéc xdy
dung mot xa hoi hda nhap. Mot sy thay déi trong xa hoi 14 diéu bic thiét.
D3 tit qua lau, van dé cla nhitng ngudi khuyét tat da trd nén tram trong
hon bdi mot xa hoi khuyét tat, chi chi trong dén khigm khuyét ctia con
ngudi ma quén di tiém nang cla ho.

4. Gido duc theo nhu cdu dic biét can dua trén cdc nguyén tic cia
phuong phap sur pham hop 1y ma moi tré em déu c6 thé duge huong, véi
nhin nhan ring sy khdc biét chia con nguoi 1a dieu binh thudng va viéc hoc
tap phdi thich nghi, phit hgp véi nhu ciu cla tré chir khong phai 1a dia tre
phai tu uén minh phil hop véi nhimg nhin dinh da dugc dé sin ra vé nhip
d6 va ban chat chia qua trinh hoc tap. Phuong phédp su pham 1dy tr¢ em lam
trung tam cé lgi cho moi d6i tuong hoc sinh va duong nhién 1a cho toan
xd hoi. Kinh nghiém cho thdy né gidp gidm ty 1¢ bo hoc va lwu ban mét
céach 1o rét, diéu thudng giap phai trong moi nén gido duc dong thai dam
bao nang cao két qua hoc tap trung binh. Mot phuong phap gido duc 1ay
fré em lam trung tam c6 thé gitp tranh duge su tang phi ngudn luc va sy
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tiéu tan nhitng hy vong thuong gap phai do hau qua cia chat lugng giang
day ngheo nan va tu tudmg mot ¢d vira voi tat ca moi doi tugng gido duc.
Hon nira, cdc truomg hoc 18y tré em lam trung tam con 1a co s¢ dao tao
dan t¢i mot x4 hoi 1dy con ngudi 1am trung tam, mot xa hoi ton trong su
phat trién va phdm gid coa tdt ca moi ngudi.

Nhén té nha truong

1. Viéc x4y dung cdc truong hoc hoa nhap, ¢6 thé phuc vu cho nhiéu
doi tugng hoc sinh & ving thanh thi cling nhu nong thon doi hoi: phai cé
mot chinh sdch rd rang va ¢ sdc manh vé hoa nhap, déng thdi ¢6 diy di
kinh phi, mot mang luéi thong tin cong cong ¢6 hicu qua dé da phd cic
thanh ki€n, tao ra thai dé tich cuc, cam thong. Can ¢é chuong trinh dinh
huéng va dao tao gido vién va cic dich vu cén thi€t. Thay doi trong viéc
sap xép t6 chic 16p hoc, chuong trinh gidng day, phuong phap giang day,
cdch danh gid, tuyén dung cdn bo, quy tac nhi trudng va td chirc cic hoat
dong ngoai khéa 1a nhimg diéu cin thiét dé€ dim bdo su thanh cong cida
trudng hoa nhép.

2. Hau hét nhitng thay doi can thiét khong truc tiép lién quan dén viec
hoa nhap tré ¢é nhu ciu gido duc dac biét. Chitng la mot phan cai cich
cbng cudc, cai cach gido duc cin phai ¢6 nham cai thién chat Jugng va tinh
phit hgp nham nang cao két qua hoc tap cha hod sinh. Tuyén ba the gidi
vé€ gido duc cho tat cd moi ngudi nhan manh nhu cau cin cé cich tiép can
14y tré em lam trung tam dé dam béo thanh céng trong hoc tap clia tat ca
tré em. Viéc chip nhan va thuc hién nhitng hé théng linh hoat, thich nghi,
6 kha nang nhin nhin mot cdch day dd hon nhiing nhu c4u khic nhau cla
tré sé€ déng gop su thanh cong cla nén gido duc ciing nhu viéc hda nhap.
Nhiing chi din duéi day tap trung vao nhimg diém cin duoc xem xét khi
hoi nhap tré em c6 nhu cau gido duc dac bi¢t vao truomg hoc hoa nhap.

Tinh linh hoat ctia néi dung giang day

1. Noi dung giang day, phdi thich nghi v&i nhu cdu ciia hoc sinh chi
khong phai nguge lai. Do vay trudng hoc phai ¢6 chuong trinh néi dung,
giang day phi hgp véi tré ¢é kha ning va loi ich khdc nhau.

2.Tré em ¢6 nhu cdu dac biét phai duoc phu dao them dé c6 thé hoc
theo néi dung chinh quy, chit khong nén hoc riéng mot chuong trinh khic.
Nguyén tic chi dao 1a phai dem lai cho tré em cling mot nén gido duc va
t6 chitc hé trg phu dao thém cho nhfm;g em nao can sy giip da dé.

3. Viéc tiép thu kién thiic khong chi don thudn 12 viéc hudng dan 1y
thuyét. Noi dung gido duc c¢dn nhim vao viéc nang cao tiéu chudn va nhu
cau cua mdi ¢4 nhan, nhdm gidp cdc em ¢ kha nang tham gia tich cuc
v0 qud trinh phit trién. Viéc gidng day phai dua trén kinh-nghiém ctia
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bdn than tré va nhiing diéu cdc em quan tam dé dong vién cdc em t6t hon.

4. D€ theo doi sy tién bo cla tré cdn xem xét lai qué trinh lugng gid.
Pinh gid c6 co c4u phai duge 16ng ghép vao qua trinh gido duc dé gip
hoc sinh va gido vien bi€t dige mitc hoc sinh da dat dugc cling nhu dé tim
ra nhitg khé khan v gitip cidc em’khic phuc nhimg khé khian dé.

5. D61 v6i tré em ¢6 nhu cdu dic biét cin co su giap d& thuong xuyén,
c6 thé bao gbm tir sy giip dd t5i thidu trong 16p chinh quy dén nhitng
chuong trinh trg gidp bd sung trong nha truong va xa hon nita néu can
thi€t, 1a sy gidp d& chia gido vién chuyén biat va can bo hoé trg bén ngoat.

6. Phuong tieén ky thuat thich ing, phi hgp kha ning tai chinh cin duge
su dung khi cdn thiét dé nang cao hiéu qua ciia noi dung gidng day trong
nha trudng va hé tre giao tiép, van dong va hoc tap. Céc phuong tién héd
trg k¥ thuat cé thé duoc dua ra theo cich kinh (& va ¢ hiéu qua hon néu
nhu do mét co quan ddu méi & dja phuong quan ly va néu nhur & dia
phuong d6 c6 khd nang sir dung cac phuong tién hé trg d6 phit hop véi {
nhu cdu ciia moi cé thé va bao dam dugc viee bao dudng. (

7.0 cdp quoc gia va khu vuc cin xay dung ning luc va thuc hién (
nghién ctru d¢ phit trién he théng hé tro k§ thuat cdn thiét cho gido duc (
theo nhu cdu dac biét. Cic quoc gia di phe chuin Hiep uéc Pho-lo-ren-xo
phai dugc khuyén khich sir dung cong cu nay nham tao thuan lgi cho Viéc (
phan phat mién phi tai liéu va trang thiét bi c6 lien quan dén nhu cdu cia |
nguot khuyét tat. Nhimg quoc gia nio chura tham gia hi¢p ude s& duoc mai {
tham gia nham tao thuan lgi cho viec phan phat mién phi cdc loai dich vu (
va hang héa phuc vu cho gido duc va van héa. (

Q

8. Quén 1y nha trudng, cdn bo quan 1y va higu trudng nha truomg déng
mot vai tro chinh trong viéc lam cho nha trudng thich tng t6t hon déi véi
hoc sinh ¢6 nhu cdu gido duc dic biét néu nhur ho dugc trao diy di thim (
quyén va duge dao tao dé lam viéc nay. Can khuyén khich ho xay dung §
cdc ke hoach quan 1y linh hoat, khoi lai cdc nguon kién thic, da dang hoa {
cdc hinh thic hoc tap, dong vién su gidp da tré va gidp d& hoc sinh gap (
khé khan va mé& rong quan hé mat thiét véi cha me hoc sinh va cong dong.
Thanh cong trong cong tic quan ly nha truong phu thude vao sy tham gia <D
tich cuc va sang tao clia gido vién va cdn bo nha truong, cling nhu vao viéc (
phét trién sy hop téc ¢6 hiéu qua va tinh than twong trg 1in nhau dé dip
(ng moi nhu cdu cta hoc sinh. (

9. Hiéu trudng nha trudng cé trich nhiem ddc bi¢t trong viéc thiic ddy {
thdi do tich cyc trong nha trudng vi trong viéc t6 chic su phdi hop hicu (
qua gilta cdc gido vién dimg 16p vi gido vién hé tro. Viée 0 chite hoat
dong hé tro ciing nhu vai trd cla cdc doi tic khic nhau trong qud trinh

e —

——



PHAN V: PHU LUC

gido duc phai duge quyét dinh thong qua viée tham khao y kién va dam
phan.

10. M4i nha trudng phai 1a mot cong dong cling ganh véc trich nhiém
doi vai su thanh cong hay that bai cia timg hoc sinh. Nhém cdn b giido
duc, chit khong phai ting gido vién, phai chia sé trach nhiém gido duc tr¢
¢d nhu ciu diic biét. Phu huynh va cédc tinh nguyén vién phai duoc mai
tham gia tich cuc vao cong tic nha truong. Tuy nhién, gido vién la ngudi
déng vai trd chinh nhu nhitng cén bd quan 1y qua trinh gido duc, ho try
cho hoc sinh théng qua viée sir dung nguodn lue san cé trong va ngoai 10p
hoc.

Phu luc 3: Mau phan tich nhiém vu

1. Lua chon mot k¥ nang can dé phan tich nhiém vu:

Day 14 k§ nang doi hoi vé su diéu khién vé tinh thin cla ngudi thuc
hién mot nhiém vu. Ching han nhu trén thuc € tr minh phéi trai qua cic
bude dé tien hanh mot nhiém vu nao d6 nhim dam bao viéc phin tich
nhiém vu cha minh la ding va hoan chinh).

Vi du: Khau mot chiée khuy do ¢6 4 16 (bao gém c¢a viée tim chi khau,
kim khau va x6 chi vao kim khau).

Khi ban dd lua chon dugc mot nhiém vu, hdy déng ndo 1dt ca nhiing ky
ndng hay hanh vi lién quan dd hoc bao gom cd kién thicc va ky ndng can
thiét.

2. Diéu kién va tién trinh

a) Diéu kién tién quyét.

Mua chi khau hodc 14 tim chi san ¢é;

Can mua kim hodc la tim kim san coé;

Miéng vat liéu cian khau mot chiéc khuy 4 16;

M@t chiéc khuy 4 16 (ma hy vong ¢6 thé hgp v nhimg chi¢e khuy
khdc, néu nhu dé 1a diéu mong doi);

Mot chiée kéo sic.

(Pdy khéong phdi la nhing k¥ ndang cdn thiét nhdt nhung né la
nhiing diéu kién tién quyét dé thuc hién ky ndang nay).

b) Pong ndo: Dé thao chiéc khuy do ta phdi lam gi (day cho tre)

L4y chi, kim, kéo, mot vat liéu cin khau mot chiéc khuy 4 16, chon mau
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chi sao cho phii hgp nhdt v6i miéng vai can khau khuy. Chon khuy dé
khau I¢n mi€ng vai dé, chon kim sao cho ¢6 maot 18 vira véi do day cua chi
khau va ciing vira v6i 16 clia khuy. D& kim, chi, khuy va miéng vai vio mot
ché cé di dnh sdng, d& chi ra va 1dy mot doan khoang 40cm, 1dy kim dé
ddu kim 1&n ban tay trdi vi cdm chit bang ngén tay cdi va ngoén tro cach
mat khodng 20cm. Dung tay phai dé 14y chi di cit va diing ngén tay phai
va ngon tay tré d€ kim nho lén khoang chiit it. Vong chi vo chat 1ai nhu
vay thi c6 thé xau chi dé ding qua 16 kim. Dua ddu chi dén gan 16 kim va
day chi qua 16 kim. Néu khong suon chi qua duge, ¢o ging 1am lai mot
vai ln. Néu vin khong suon duge, cit lai dau chi dé ddu chi cho that gon
va 0 gang suon chi qua tham chi lam di Am lai mot vai lan. Néu van chua
dugce thi chon mot chiéc kim ¢6 16 to hon hoac chon chi mong hon. Lat
suOn chi mot ldn nifa, van chat ddu chi ndy va suon sang ddu beén kia 16
ciia kim va ddy qua. Chudn bi tao mot nit chi ctia 2 déu sgi chi bing viee
vong chi qua ngén tay tro ctia minh, cudn tron lai vi dua ngén tay cdi lén
qua chi va vudt qua ddu bang ngén tay trd. Cho soi chi trugt khoi ngon tay
tro va bugc lai tao ra dugc mot nit chi. Gift kim trén tay phai va giir nut
bén tay kia, kéo chi lam th& nao cho hai s¢i dii bing nhau. Nhin vio mau
khuy khdc trén mi€ng vai (néu nhu miéng vai di cé mot s6 khuy khéc) va
nhin xem liéu céc khuy dé ¢6 duge khau bing ciing mot miu chi va theo
hinh chit X qua khuy khong hay theo kiéu chi song song qua 4 16 trén
khuy. Dung tay phai cdm chat kim khau luén dua lén gan mét. Hua kim
vao mié€ng vai tir phia sau cia mi€ng vai ngay ché mot trong nhiing 16 trén
khuy va dua qua 16. Diing tay trdi, ddy kim va dua chi vio miéng vai va
16 khuy cho dén khi that duge ndt chi ndm & mat sau miéng vai dudi 16
khuy va cho dén khi chi duge cing lén.

Khau kiéu chit X

- Dua kim tIr trén cua miéng vai xudng 16 khuy vt chéo tir 16 nay deéi
xing chéo 16 kia,

- Xau kim qua cho dén khi chi di cang.

- Chon mot diém phia sau miéng vai d6i dién truc tiép dudi | trong 2 16
khuy ma chua khau dén va dua kim vio migng vai tir phia sau 1.

- Xau kim tir trén miéng vai vao phén con lai clia cac 16 khuy vit chéo
doi.

- Lap lai qud trinh khau véi nhitng miii khau ti€p theo thém 2 hoic 5 lan.
¢) Tién trinh:

1. Lugc bo b6t mot s6 ky ning, bude, kién thic hodc nhimg gi di hoc
ma thuc su khong can thiét.
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Ban ¢6 thé nghi ring nhin qua vao bang phan tich nhiém vu nay, né qua
chi ti€t d6i véi mot ngudi binh thudng trong viéc khau khuy va ban muén
luge bo bat.

2. Sap x€p lai cdc budc trong tién trinh phan tich nhiém vu va xdc dinh
cac k¥ nang cin tién quyét.

Mot k§ nang tién quyét 1a ngudi xau kim phai ¢é kha nang o6c phén
dodn dé hoan thanh nhiém vu nay. Néu mot ngudi cin mot viéc diéu chinh
theo mot dang nhu cong cu khau do mot s6 gidi han vé thi gidc hoac ky
nang di chuyén, thi viéc phan tich nhiém vu nay sé duge diéu chinh di va
dung cu bé tro s& la cdn thigt va duoc néu ra trong mot bang mo ta vé cic
budc trong bang phan tich nhiém vu.

Ban ciing c6 thé 1am nhiém vu nay theo mét trinh tu khéc t61, nhur vay
ban ¢6 thé mudn sap x€p lai mot s6 bude. Ban ¢é thé thay that 1a budn
cudi néu biét ring day chinh 1a bang phan tich nhiém vy 161 ding dé day
chong 161 ¢6 mot k¥ nang song doc 1ap. Anh dy chua bao gio phai dong
dén 1 chiéc kim, soi chi cho dén khi anh ay cén phai hoc cich khau |
chi€c khuy 4o nhu thé nao.

3. Miéu ta nhitng dinh gid mang tinh chdn dodn ma ban 4p dung dé
quy¢t dinh xem ngudi hoc cén bi¢t bao nhiéu truée khi hudng din Jam
nhiém vy, sir dung bang phan tich nhiém vu. Cuhg cip cic chi tiét dui cin
thiét nhur vay thi bat ké ai ciing c6 thé nim dugc ma danh gia.

Trong trudng hgp chdng toi, tai dé 1 hop kim chi va khuy, kéo cdn thiét
dé thuc hién nhiém vu ndy va mot chi€c 4o bi mat 1 chiéc khuy v toi dé
nghi anh ay khau lai chi€c khuy 4o da bi mit. Anh ay nhin 161 ngac nhién
va néi: “Anh tham chi khong thé nghi duge nén bit diu nhu thé nao”.

Vi vay, toi quyét dinh bit ddu bude 1 va toi coi day nhu viéc bit dau
v6i mdt hoc sinh nho muodn hoc cach khau. Toi cling tich cdc budc ra
thanh nhitng nhiém vu nho (vi du nhu cach xau chi, chon loat chi va kim
dang, cich tao ra niit chi) va day anh dy timg nhiém vu riéng trude khi sap
x&p thanh chubi va budc phirc tap néu trén.

Xem xét ngan gon vé cdc muc tiéu hanh vi.

Chi dan: D61 véi 5 muc tiéu sav, trude hét hily xem xem muc tiéu niy dé
cip dén pham vi nao nhit trong bang phan loai (cé nghia 1 lién quan dén
khéi niem/kién thic han 1am, tinh xa hoi/anh hudng, tinh tam 1y). Sir dung
chinh bai doc clia Beihler dé gitip ban c6 thé dua ra y kién diing. Sau dé hiy
xem trong muc tiéu dé, méi mot trong 4 nhan t¢ cia mot myc tiéu cd xuat
hién khong, néu nhan to nay khong ddy du hoiic con thiéu, hdy chi rd ra bing
viéc dién phan thi€u hodc miéu ta ngin gon van dé gap phai v6i nhan 16 nay.
Cuéi ciing, ddnh gid xem muc tiéu nay c6 chap nhan ducc khong (c6 nghia
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la ddnh gid dua trén bang phan loai cta Bloom) va dua trén su cé mat hoac
ving mat cia 4 nhan t6. T4t ¢4 4 nhan t6 nay phai cé mat va dugc ddnh gid
1a ddy dd trong mdi muc tiéu va coi Ia chip nhan duoc.

1. Muc tiéu 1:

Cho san son mau nudc, gidy diy va mét chiée bit 16ng, hoc sinh s€ vé
3 dudng ké véi do day khdc nhau (thanh, vira va day), diéu d6 cé nghia 1a
3 dudng ké phai dé dang phan biét dugc va canh cha 3 duong ké [a phan
biét duoc. ;

v

. Pham w1

. B6i tugng ngudi hoc

. Diéu kién thuc hién

. Hanh vi ¢6 thé quan sét dugc

. Tieu chi thanh cong

onc TR ¢ JRNE = TR o N o wl -+

Chat luvong nhin chung clta muc tiéu (hiy khoanh tron 1 ¢): chap nhan
duge, khong chap nhan dugc.
2. Muc tiéu 2:

Theo doi mot doan bang ghi hinh 60 phit vé vu ddnh bom viio mua
xuan nam 1999 tai Kosovo, hoc sinh theo timg doi hay ciing théng nhat y
kién dé viét ra 3 ly do din dén viéc ddnh bom, c6 1y 1€ bién ho bang van
doi véi mdi 1y do chinh dua trén nhimg thong tin ¢6 dugc tir bang ghi hinh.

. Pham vi vd mirc d6 thuc hién
. Déi tuong ngudi hoc

. biéu kién thuc hién

. Hanh vi ¢6 thé quan sdt dugc
. Tiéu chi thanh cong

- o oL oo

Chat lugng nhin chung clia muc tiéu (hay khoanh tron 1 0): chap nhan
duge, khong chip nhan dugec.
3. Muc tiéu 3:

Trong buéi thio luan trén 16p, hoc sinh s& c6 phan g véi ¢ kién cta
ban minh bing viéc tém tit diing cédc ¥ ki€n cia co dy (cau ay)

a. Pham vi

b. Daéi tuong nguoi hoc

¢. Diéu kién thuc hién

d. Hanh vi ¢6 thé quan st dugc
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¢. Tiéu chi thanh cong
f. Chat luong nhin chung ciia muc tiéu (hay khoanh tron | 6): chdp nhin
duoc, khong chap nhan dugc.
4. Muc tiéu 4:
Ca 16p s& chudn bi mot bai phét biéu ¢6 tinh thuyét phuc.
. Pham vi

o o®

. boi trong ngudi hoc

. Diéu kién thuc hién

. Hanh vi ¢6 thé quan sat duge
. Tiéu chi thanh cong

- 0 o o

Chat lugng nhin chung c¢iia muc tiéu (hay khoanh tron | 6): chdp nhin
duoce, khong chip nhan duge.
5. Muc tiéu 5:

Hoc sinh s& ddanh gid mot khiic nhac khi khic nhac nay duoce trinh bay
xong. '

a. Pham w1

o

. P61 twong nguol hoc
Diéu kién thuc hién
. Hanh vi ¢6 thé quan sat duge

Tiéu chi thanh céng

- 0 &0

Chat luong nhin chung cda muc tiéu (hay khoanh tron 1 6): chip nhin
duoc, khong chap nhan duogc.

Tu ki€m tra vé “Dau 1a mot muc tiéu hanh vi 16t?”

binh huéng: Doc mdi mot muc tieu hoat dong sau day. Hay xem muc

tiéu ndo viet ding. Néu chua, hiy thay déi sao cho diing theo nhu ban cho
d6 1a céan thiét.

Hiy ghi nhé nhitng dac diém can thiét cia mot muc tiéu hanh vi ¢d chit
luong: {
1. Xdc dinh dugce déi tugng ngudi hoc

2. Xic dinh duoc nhimg hanh vi ¢6 thé “quan sat” duge va “do duge” ma
ban mudn ngudi hoc dat duge.

3. Xdc dinh cdc diéu kién cdn cé d€ dat dugc cdc muc tiéu nay. ~

4, Xac dinh cdc tiéu chi danh gia viéc dat dugc thanh cong.
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BAI TAP THUC HANH:

I. Vao cudi budi hoc ddnh vén, ngudi hoc s& ddanh vén dugc ding 8
hodc 10 tir am don, theo dic diém nhy am a kéo dai.

Ding: ... Chua ding: ... va nén viél lai nhu sau:

2. Cho san mot chi€c mdy tinh tay, 1 bdt'chi va mot loat c4c tit con sdp
X€p chua ding, gido vién gidi thich cho hoc sinh va [am mau mot cach de
gidi bai tap vdi tr, bao gom tat ca 4 bude méi lan.

Dung: .. Chua ding: ... va nén viét lai nhu sau:

3. Trong biia trua va thoi gian giai lao, hoc sinh s& phai kiém ché hanh
vi ném thic an lung tung. An xong, hang ngay, hoc sinh phai xir 1y nhiing
d6 thira mét cach phi hop.

Pung: ... Chua ding: ... va nén viét lai nhu sau;
4. Hang sdng, khi vao 16p, hoc sinh s& chao hoi gido vien
Dung: ... Chua dang: ... 'va nén viét lai nhu sau:

5. Cho sdn mot t& gidy dai 3/4 inch, 1 chiéc biit chi va 10 cau chinh ta,
hoc sinh s€ viet méi cau d€ doc & mitc do 100% theo nhu sy dénh gia cla
gido vién. :

Ding: ... Chua ding: ... va nén viét lai nhu sau:

6. Sau khi xem doan biing ghi hinh vé viéc tai sir dung chit thai, hoc
sinh s€ xdc dinh va thao luan nhimg diém chinh. Méi hoc sinh s& déng
gop it nhat 1 ¥ kién c6 lién quan.

Pdng: ... Chua didng: ... .- va nén viét lai nhu sau:

7. Cho san mét ciu chuyén & trinh d6 16p 3, hoe sinh s& doc tham vaéi
mifc do hiéu nodi dung [ 90%.

Pung: ... Chua diing: ... va nén viét lai nhur sau:

8. Cho mot cau chuyén & trinh do I6p 3, hoc sinh s& doc thim va tra 1o
5 cau hoi doc hi€u viét tren gidy véi do chinh xic 1 80%.

Diing: ... Chua ding: ............ va nén viét lai nhu sau:

9. Sau khi nghe mot bai tho vé su da dang, hoc sinh trong nhém 3 nguci
s€ dura ra va ghi lai it nhat 6 cau trd 13 cho timg 4 c4u héi lién quan dén
nghia clia bai tho vi cing théng nhat ¥ kién clia minh dé dat dugc cau tra
161 hay nhét cho timg cau héi. Méi hoc sinh s& déng gép it nhat 1a 2 § kign
cho timg céu hoi trong mot s6 4 cau hoi.
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bing: ... . Chua ding: .. ... Vil nén viet tai nhu sau:

10. Cho mét bing danh séch cdc muc tieu bai giang, hoc sinh s¢ dinh
gid tinh chinh xdc va khi nang qua viéc xac dinh su ¢é m: it hodc viing mat
cua cdc dac diém cén thiét. Cic muc tiéu viét khong ding s€ dugc viét lai
theo mau phii hop. Hoc sinh s& hoan thanh bai tap nay vai mie do chinhy
xdc la 100%.

Diling: ... Chua ding: ... va nén viét lai nhu sau:






